
Einweisung in das Track Wheel  

Das Track Wheel double arm ist ein zusätzliches Rad, das an den meisten Aktivrollstühlen 
befestigt werden kann. Durch das Rad werden die zwei kleinen vorderen Räder des Rollstuhls 
angehoben, was für eine bessere Geländegängigkeit sorgt.  

Mit dem Track wheel kann der Aktivrollstuhl wie gewohnt selbstständig bedient oder 
geschoben werden. 

 

Vorbereitung: 

• Das Track Wheel muss auf jeden Rollstuhl individuell angepasst werden. Das dauert 
ca. 30 Minuten. Sobald das Track wheel eingestellt ist, kann es schnell mit den 
Klemmen an dem Rollstuhl fixiert werden.  

• Durch das Anheben der Vorderräder wird der Rollstuhl weiter nach hinten geneigt und 
es entsteht eine geneigtere Sitzposition. Bitte im Voraus ggf. Hilfsmittel mitbringen, 
falls die Position unbequem ist.  

• An folgenden Positionen kann die Höhe und der Winkel verändert werden:  
o Einstellarm Breite: hier kann die Breite an die Breite des Rollstuhls angepasst 

werden 
o Längsachse: hier kann der passende Winkel für die Stangen des Rollstuhls 

angepasst werden. Dazu Schrauben lockern, einstellen und wieder festziehen. 
o Klemme: Die Federung kann gelockert oder stärker angezogen werden, damit 

die Klemme fest an der Stange des Rollstuhls fixiert werden kann. Hierzu die 
Schraube lockern oder anziehen 

o Höhe verstellbar: Zum Schluss sollte die Höhe so angepasst werden, dass die 
beiden kleinen Räder den Boden berühren.  

 

 

Höhe verstellbar 

Einstellarm Breite 

Längsachse 

Klemme verstellbar 



Vor dem Losfahren: 

1. Das Track Wheel in die Fahrposition begeben (Rad nach vorne).  

 

2. Die Klemmen am Rollstuhl fixieren und gut schließen. Die kleinen Stützräder sollten 
Bodenkontakt haben. Ist dies nicht der Fall kann die Höhe geändert werden. 

3. Prüfen ob die Klemmen geschlossen sind und keine Schrauben locker sind. 
4. Zum Anheben des Räder nach vorne fahren. Das Track Wheel gelangt in die 

Fahrposition und die Vorderräder werden angehoben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sicherheitshinweise: 
 

- Vor der Verwendung des Track wheels sollten Sie eine Fähigkeitsbeurteilung 
vornehmen und feststellen, ob Sie einen Assistenten benötigen. 

- Üben Sie das Fahren auf ebener Fläche in einer sicheren Umgebung mit Unterstützung 
einer weiteren Person. 

- Das Track wheel verlängert den Rollstuhl nach vorne. Bitte darauf achten beim Fahren 
und Wenden keine Person zu verletzen. 

 


