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Editorial e

Liebe bergwiarts-Leser,

die Sonne erreicht demnéchst schon wieder ihren Héchststand. Naturliebhaber kénnen sie bereits am
friihen Morgen begriiRen, aber auch am Abend nach getaner Arbeit gibt's reichlich Gelegenheit, laue
Sommernachte zu genieRen. Eine gemeinsame Sommernacht wollen wir mit lhnen auf der Freiburger
Hiitte feiern: Vom 21. bis zum 23. Juni findet dort die traditionelle Sonnwendfeier unserer Sektion statt.
Passend zur alpinen Sommerbergsaison haben wir fiir Sie Artikel zu einer gefiihrten Hochtour mit der
Balfrin-Uberschreitung und mehr als 2.300 iberwundenen Hohenmetern, eine Klettersteigtour, die nicht
immer nach Plan lief, und einen Bericht tiber einen Ausbildungskurs der Sektion aus Sicht eines Teilneh-
mers in diesem Heft zusammengetragen.

Als Schwerpunkt stellen wir Ihnen diesmal die Partner der Sektion Freiburg vor. Das sind zum einen die
Partner-Alpenvereine Besancon in Frankreich und Padua in Italien und zum anderen einer der Veranstalter
der ,Mundologia”, Tobias Hauser. Seit vier Jahren sind wir Kooperationspartner und mit einem Stand auf
dem grolRen Mundologia-Festival vertreten und nutzen dabei die Gelegenheit, tolle Gespréche nicht nur
mit unseren Mitgliedern, sondern auch mit Nichtmitgliedern zu fihren.

Am 11. Mai feierten wir das Frithlingsfest unserer Sektion. Eine Bildreihe zu unserem schénen Fest fin-
den Sie auf der Seite 11. Ubrigens: Erstmals hatten wir alle Mitglieder, die bei uns eine E-Mail-Adresse
hinterlegt haben, zu diesem Fest angeschrieben — und eine groRRartige Unterstiitzung von Mitgliedern
erhalten, die immer wieder gerne einzelne Aktionen und Projekte unterstiitzen, ohne im Ehrenamt tétig zu
sein. Ganz herzlichen Dank! Unser Redaktionsteam hat sich nach dem Aufruf im vorletzten Magazin noch
einmal vergrolert. Zu dem Kernteam, das sich bereits 2016 zusammengefunden hat und in bergwarts
3/2017 auf Seite 26 vorgestellt wurde, haben sich weitere bergwdrts-Aktivisten unserer Seilschaft an-
geschlossen. Sie arbeiten mit, sodass wir Ihnen unsere reichhaltigen Angebote an Berichten, Interviews,
Portraits und Serien noch vielfaltiger prasentieren kdnnen. Seien Sie gespannt — und schauen Sie sich auf
den Seiten 12-15 an, wer neu ins Team gekommen ist.

Die Sektion Freiburg-Breisgau kann zum Ende des ersten Quartals einen Zuwachs von 535 Mitgliedern
verzeichnen. Das entspricht, zumindest rein rechnerisch, einem Zuwachs von fast sechs Mitgliedern

pro Tag. Die Gesamtmitgliederzahl lag am 31. Méarz 2019 bei 15.006 Mitgliedern im Alter von 0 bis 102
Jahren. So viele Mitglieder heif3t auch sehr viele Bergwanderer. Deswegen denken Sie bitte bei lhrer
nachsten Tour daran, wir haben nur diese eine wundervolle Natur und helfen Sie uns als Natur- und Um-
weltschutzverein, diese zu schiitzen. Zehntausende wandern in die Berge und manche lassen leider ihren
Mill achtlos zuriick, weil sie glauben, dass sich zum Beispiel eine Bananenschale leicht zersetzt. Aber
weit gefehlt. Auf der linken Seite sehen Sie mal die Verrottungszeiten von Miill, der in den Bergen hinter-
lassen wird. Also denken Sie daran: Was raufkommt, muss wieder runterkommen!

In diesem Sinne wiinsche ich allen bergwérts-Lesern schone Sommertouren und kommen Sie gesund und
zufrieden von |hren Bergausfliigen wieder zuriick.

PZ3 S 62

Manuela Schatzle

Manuela Schétzle
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bergwairts online

Liebe bergwarts-Leser, mochten Sie kiinftig lhre Ausgabe
des Quartalsmagazins und das Panorama online lesen?
Gerne stellen wir Ilhnen auf Wunsch kiinftig die Ausgabe im
PDF-Format zur Verfiigung.

Bitte schreiben Sie uns eine E-Mail an
info@dav-freiburg.de

Bericht: Auf dem Jakobsweg Seite 34 / Foto: Linus Hornig
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Briefmarke zum

Am 4. April war es soweit: Wenige Wochen vor dem Stichtag ist
die Sonderbriefmarke anlasslich des 150-jahrigen Jubildums

des Deutschen Alpenvereins herausgekommen. Rund 3,3 Millionen
Mal — so hoch ist die Auflage — wird nun zum Preis von 145 Cent
an die Griindung des DAV am 9. Mai 1869 erinnert. Am Ausgabetag
hat die Deutsche Post die Briefmarke samt Ersttagsbrief und Son-
derstempel in der Bibliothek des Alpinen Museums auf der Prater-
insel in Miinchen an DAV-Vizeprasident Rudi Erlacher iibergeben.
Die Post hat an diesem Tag die Briefmarke, den Ersttagsbrief mit
Stempel sowie weitere philatelistische Produkte verkauft. Der Erst-
tagsbrief kostete drei Euro. Wer schnell ist, kann einen Ersttags-
brief auch noch im Museumsshop des Alpinen Museums erwerben
—solange der Vorrat reicht. DAV

6 3/2019
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» Aktuell

Almrausch-
ausflug in
die Alpen
19.09.2019

Wir wandern in der Moor-
landschaft Glaubenberg

Das groBBte Hochmoor der Schweiz im Schlierental auf
1.440 Metern.

Jarah Walther-Halfenberg und Jochen Blésing werden

die zwei bis zweieinhalb Stunden dauernde Tour ber 4,5
Kilometer fiihren. Ulrike Welte-Tresch und Edith Schwaderer
begleiten die zwei Kilometer lange Tour an der Schliere
entlang. Zum Mittagessen kehren wir im Gasthaus Kaltbad
Schwendi ein, wo wir danach unseren FiiRen einen Torfspa-
ziergang gdnnen kdnnen (Handtuch einpacken). Busfahrt und
Mittagessen ist fiir Almrauschmitglieder kostenfrei.

Abfahrt 7:45 Uhr Konzerthaus Freiburg mit einem Bus
der Sutter-Reisen GmbH. Fahrtzeit drei Stunden, geplante
Riickkehr 20:00 Uhr.

Verbindliche Anmeldung vom 28.06. - 12.07.2019

bei Jarah Walther-Halfenberg unter 07664 61614
Anrufbeantworter.

Personalausweis/Reisepass mitnehmen und gegebenenfalls
Vesper fiir den Vormittag.

Fiir alle Teilnehmer der Sportabzeichengruppe ist eine Online-
Anmeldung notwendig. Anmeldung unter www.dav-freiburg.de

Mitglieder 15€ 2019SP001
Nichtmitglieder 25€ 2019SP002

Ab dem 8. Mai his 28. August 2019 jeden Mittwoch um 18:00 Uhr
auf dem Sportplatz am Fliickiger See.

Letzter Termin auf dem Sportplatz: 28. August 2019
Abnahmetermine 14-tagig — es werden nur einzelne Disziplinen
abgenommen

Samstag, 29. Juni 2019, 20. Juli 2019 und 10. August 2019 jeweils
9:00 Uhr im Strandbad — nur bei sommerlichen Temperaturen!
Mittwoch, 11. September 2019 um 19:00 Uhr im Haslacher Bad
Anmeldung erforderlich

Sonntag, 30. Juni 2019, 21. Juli 2019, 11. August 2019 jeweils um

8:00 Uhr (Fliegender Start) im Industriegebiet Hochdorf — Ecke Lei-

nenweber- und Bebel-Stralle, Anmeldung erforderlich! Helmpflicht!
Start nur, wenn es nicht regnet.

Mittwoch, 26. Juni 2019 um 18:00 Uhr Treffpunkt:
Parkplatz Wolfswinkel

Mittwoch, 14. August 2019: ,, Abnahme-Marathon”
kein Training, nur Abnahme

Fir Fragen stehen Ursula (ursula.hollinger@dav-freiburg.de) Tel.
0761 553633 oder Ingeborg (ingeborg.natter@dav-freiburg.de)
gerne zur Verfiigung.
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Finanzstrategin
mit Weitblick

Portrat Simona Heyden

8 3/2019

Simona Heyden / Foto: Nils Theurer

Simona Heyden mag herausfordernde Finanz-
fragen, tbernimmt Verantwortung und trifft
Entscheidungen. So ist es nicht verwunderlich,
dass sie seit 2010 die Finanzbuchhaltung des
Kreiskrankenhauses Emmendingen und seit
Ende 2017 zuséatzlich im Ehrenamt die Finan-
zen der Alpenvereinssektion Freiburg-Breisgau
leitet. Im Vorstand der Sektion Gbernimmt sie
als Schatzmeisterin die strategische Planung
von Investitionen, die Kontrolle der Ausgaben
und verantwortet den Rechenschaftsbericht.
Es sind keine kleinen Projekte, die sie dabei
stemmt: Die Modernisierung der Freiburger
Hiitte mit einem Photovoltaikanlange und die
Erweiterung des Sektionsgebdudes sind nur
zwei davon.



Reisen Sie
wandervoll

» Aktuell

Die geborene Freiburgerin gehort seit 2006 zur Sektion. Zum DAV
kam sie durch ihre Liebe zu den Bergen und zum Wandern. ,Da ich
oft neue Wanderwege in den Alpen ausprobiere und dabei auch
gerne in den Alpenhiitten einkehre, wollte ich mit einer Mitglied-
schaft im Alpenverein auch etwas dazu beitragen”, erklart die
55-Jahrige. Bevor Simona Schatzmeisterin wurde, arbeitete sie
ehrenamtlich im Redaktionsteam des bergwarts mit. ,Es ist un-
glaublich, wie vielfaltig sich die Mitglieder des Alpenvereins ein-
setzen. Das deckt so ein breites Spektrum ab, von der Jugendarbeit
bis zu den Seniorengruppen, da gibt es kaum Vergleichbares in der
Region”.

Bei der Vorstandsarbeit in der Sektion geféllt ihr, dass sie eigene
Ideen einbringen und mit den anderen entwickeln kann. ,Ich kann
die Zukunft des Vereins gestalten. Was wir heute im Vorstand
entscheiden, wird den Verein iiber die nachsten Jahrzehnte pragen.

Das ist eine groRe Verantwortung und natrlich gibt es manchmal Busreisen mit kleinen Gruppen zu ausge-
suchten Zielen. Mit durchdachter Planung und

lange Diskussionen, bis wir zu einer Losung finden”, sagt Simona. In
handverlesenen Hotels. Im superbequemen

einem Verein mit 15.000 Mitgliedern kénnten sich nicht immer alle 5-Sterne-Reisebus und toller Atmosphire.
einig sein, aber gerade dieses Ringen um mehrheitsfahige Entschei- Willkommen an Bord!
dungen mache die Aufgabe interessant. ,Es begeistert mich immer
wieder, wie viele engagierte, fahige Leute es beim Verein gibt, LI L5,
erade auch bei den jungen Mitgliedern” Abruzzen £4.08.20°.09.209
g Jung g ’ Bretagne 29.08.-06.09.2019
Cinque Terre 15.09. - 21.09.2019
Der Verein gebe ihr auch viel zuriick, findet Simona. Der DAV un- 29.09.-05.10.2019
terstiitzt ihre Fortbildung zum Vereinsmanager C-Lizenz beim Badi- ElbayimiHethst 15.09.-21.09.2019
. . e Engelberg 11.08.2019
schen Sportbund. Diese Fortbildung umfasst so vielfaltige Themen Fiirenalp 21.07.2019
wie Organisation, Kommunikation, Marketing, Recht, Finanzen und Jersey 16.09. - 24.09.2019
Medien. ,Vieles, was ich in meinem Ehrenamt lerne, hilft mir auch Kandersteg 04.08.2019
im Beruf weiter und vieles, was ich durch meinen Beruf kann, hilft gelvnigeliatte 07.07.2019
mir als Schatzmeisterin und damit dem Verein”, fasst Simona zu- RN
sammen. Baltikum intensiv 27.07.-10.08.2019
Franz. Atlantikkiiste 07.09.-15.09.2019
- . o Lo Italien intensi 06.10. - 25.10.2019
Ein Hohepunkt ihrer bisherigen Amtszeit sei im August letzten Jah- SRIen TSIV
o ) ) ) ) ) Korsika Rundreise 25.09.-03.10.2019
res die Gipfelkreuzweihe auf der Saladinaspitze bei der Freiburger 0 B e s
Hiitte gewesen. Es war der erste Besuch der Freiburger Hiitte fiir Nordkap & Lofoten 26.07.-17.08.2019
Simona und es wurde Liebe auf den ersten Blick. ,Unfassbar, dass Schottland & Hebriden  05.08.-16.08.2019
. . . . " Spanien intensiv 09.09.-26.09.2019
ich dieses wundervolle Stiickchen Erde nicht schon friiher entdeckt P
habe. Die Aussicht von der Freiburger Hutte auf den Formarinsee ist TAGESAUSFLIIGE
traumhaft schon”, schwérmt sie. Diese ansteckende Begeisterung Lyon 23.08.2019
verspriiht Simona auch, wenn sie von ihren anderen Interessen er- SIS Nl th A0
" . . . . Sammlung Rosengart Luzern 07.08.2019
zahlt: Theater, Reisen und Rockkonzerte. ,,Im Mai habe ich ein Kon- J g,
] ' o Stuttgarter Geschichte(n) 20.07.2019
zert von Joe Bonamassa besucht. Ein genialer Bluesrockgitarrist”. Top of Europe 02.08.2019

An Ostern ging es mit dem Zug nach Florenz. Einen Tandemflug mit
dem Gleitschirm hat sie auch schon ausprobiert. Simonas Energie, Ve
Begeisterung und Neugier werden sie noch viele neue Projekte

anpacken lassen. Heike Schwende R .
Hans-Peter Christoph KG
KlarastraRe 56
79106 Freiburg
Telefon +49 761 386588-0
info@avantireisen.de

www.avantireisen.de




Schwankende Tiurme und
wiederbelebte Kletterseile

Das Friihlingsfest begeistert Teilnehmende mit Balanceakten

und viel Kreativitat

Der Turm wackelt bedenklich. Eine weitere Sprudelkiste schwebt
am Seil herbei. Sie wird von der wohl zehn Jahre alten Kletterhexe
oben auf der Turmspitze in Empfang genommen. Ruhig I6st sie die
Kiste vom Karabiner, balanciert den schwankenden Turm aus 16
Kisten geschickt unter sich aus, und setzt auch diese Kiste sicher
oben auf. Wenn sie nach unten blickt, muss das wie der Blick vom
Finfmeterturm im Schwimmbad sein. Jetzt wird es noch kniffliger:
sie muss auf die siebzehnte Kiste klettern, um dann die nédchste
Kiste anzunehmen. Der Turm wackelt jetzt heftiger, wirft die mutige
Kletterin schlieRlich ab, dann stiirzt er ein. Die Kleine hangt noch

10 | 3/2019

fiir einen Moment, gut gesichert von den Helfern, am Kletterseil
in der Luft, bevor sie wieder wohlbehalten zu Boden gelassen
wird. Die Zuschauer applaudieren begeistert. Sie haben das
Balancekunststiick mit angehaltenem Atem verfolgt. Schon steht
der nachste kleine Kletterer mit Klettergurt bereit und mdchte
einen noch hdheren Turm bauen.

Das Friihlingsfest ist um 17 Uhr im vollen Gange. Wahrend drau-
RBen Tief Zacharias mit Sturmbden und kraftigen Regenschauern
diesen 11. Mai gar nicht friihlingshaft erscheinen lasst, drangeln



sich im Sektionshaus gut gelaunte Menschen durch die Génge.
Der Andrang am Kuchen- und Salatbuffet ist gro. Die Auswahl
fallt bei der Vielzahl der angebotenen Kdstlichkeiten schwer.
SchlieRlich entscheide ich mich fiir den Apfelkuchen und genieRe
den Trubel mit einer Tasse Kaffee und mit eindrucksvollen Bildern
der Fotogruppe auf der GroRleinwand. So gestarkt gibt es noch
mehr zu entdecken.

Das Reparaturcafé ist eine Gemeinschaftsinitiative der Senioren-

gruppe und der Jungmannschaft der Sektion. Dort herrscht ge-

mtliche Betriebsamkeit. Es rattern Ndhmaschinen und qualmen
Klebepistolen. Dabei entsteht Upcycling vom Feinsten:

ein Stiick ausrangiertes Kletterseil wird zu einem kleinen Korb
gewickelt und mit der Klebepistole gesichert. An der Néhmaschi-
ne verwandelt sich, durch Brigittes geschickte Hande, Kletterseil
zu Schliisselband und wird stolz von einer kleinen Besitzerin in
Empfang genommen. Ausgediente Kletterseile werden mit Hilfe
eines Nagelbretts zu kunstvollen Gebilden verkniipft. Was es
mal werden soll, frage ich und erfahre, dass es sich um einen
zukiinftigen FuRabtreter handelt. Felix freut sich, dass seine
eingerissene Kletterhose dank der geschickten Naherin aus der
DAV-Jugend wieder einsatzfahig ist. An der Ndhmaschine neben-
an entsteht Kletter-Haute Couture: eine eher unauffallige dunkle

» Aktuell

Hose wird mit bunten Aufs&tzen aus afrikanisch anmutendem
Stoff veredelt.

Wie packe ich meinen Rucksack fiir eine Bergtour? Das ist nicht
so einfach wie es sich anhort. Schliellich tragt man ungern
uiberfliissigen Ballast auf den Berg, will aber auch nicht abends
auf der Hiitte feststellen, dass man an Wichtiges wie einen
Hiittenschlafsack nicht gedacht hat. Leicht zu packen ist nicht
meine Starke, am Rucksackstand erhalte ich wertvolle Tipps, wie
ich bei der ndchsten Tour Gewicht sparen kann.

Drauf3en stiirmt und regnet es noch immer und so halt sich
der Andrang an der Slackline, der ,Piepssuche” mit Lawinen-
verschiitteten-Suchgeraten und dem ,Drytooling”

Eisgerdte-Bergsteigen an
der Aulenkletterwand in Grenzen. Es gibt jedoch Hartgesottene
die dem Wetter trotzen. Schlieflich sind wir ein Alpenverein.

Aber drinnen ist es doch gemdtlicher und warmer und tiberall
wird gelacht und geredet. Ein gelungenes Friihlingsfest wurde
Dank der viele helfende ehrenamtliche Hande auf die Beine
gestellt. Unsere Sektion hat mit iber 15.000 Mitgliedern ein
Rekordbesuchstag erlebt. Das Gebaude platze aus allen Nahten.
Text: Heike Schwende, Fotos: Nils Theurer
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Neu im Redaktionsteam

Erste groBe
Bergtour

schonste Tour
der vergangenen
Saison

Bergsteigen ist
klasse ...

bergwiirts liegt
mir am Herzen ...

Berge sind nicht
alles ...

im Team zustéindig
fiir

Im DAV seit

12 3/2019

Elli Hensle
46 Jahre

Als Zehnjahrige mit der Familie auf
die Julius-Payer-Hiitte am Fulle des
Ortlers

Der Rinnkend|steig am Kénigssee

... weil es mich in eine andere Welt
fiihrt. Die Bewegung in der Natur,
die Berge, der Fels, das gemeinsa-
me Erleben mit lieben Menschen
geben mir Energie. Und die Erinne-
rungen an die Touren bleiben

... weil es den Mitgliedern unserer
Sektion Einblicke in Bereiche gibt,
mit denen sie sonst vielleicht nichts
zu tun haben. Ich arbeite gerne mit
Texten und freue mich, so daran
mitzuwirken

... da ist noch meine Leidenschaft
fiir Pferde und aulRerdem singe ich
gerne im Chor

Redigieren

2016

Heike Schwende
53 Jahre

Grol ist ja relativ: Mit 10 Jahren
zur Rheinquelle an den Tomasee

Le Grand Serre im Matheysine in
der Nahe von Grenoble

... weil es einfach wunderschon
ist, aus eigener Kraft auf einen
Gipfel zu kommen, dort stehen zu
diirfen und die Aussicht ins Tal zu
geniellen

... denn es macht groRen SpaR,
mit den anderen im Team Ideen
zu entwickeln und die Vielfalt
im Verein mit den Beitrdgen zu
beleuchten

... aber sie sind schon meistens
dabei, egal ob zu Ful, mit den
Skiern, dem Rad oder dem Gleit-
schirm

Berichte, Portréts, Rezensionen,
Redigieren

2018

Karl Heinz Scheidtmann
75 Jahre

1979 mit Studienfreunden auf den
Manch: Einfach grandios!

Auf das Bliimlisalphorn im Berner
Oberland

... weil ich mich vom ersten Schritt
an einbezogen fiihle in die groRartige
Bergwelt mit ihrer Vielfalt an Land-
schaften, charakteristischen Pflanzen
und Tieren und weil man etwas ahnt
von den gewaltigen Kraften, die die
Oberflache der Erde modelliert haben.
Oder: Weil man eines nie verlernt, das
Staunen

... weil es ein Spiegelbild des Ver-
eins ist, weil es mich von Anfang an
begeistert hat und es Spals macht, in
einem tollen Team an einem tollen
Magazin mitzuarbeiten

... aber wilde Natur sollte es schon
sein! Mit der Kamera unterwegs zu
sein, mit allen Sinnen, vor allem mit
offenen Augen fiir die kleinen und
groRen Schatze der Natur, in den
Nationalparks oder auch ,,nur” im
Schwarzwald, ist fiir mich sehr berei-
chernd

Fotos, Korrekturlesen, kleine Beitrage,
mal sehen ...

1981



Erste groRRe
Bergtour

schonste Tour
der vergangenen
Saison

Bergsteigen ist
klasse ...

bergwiirts liegt
mir am Herzen ...

Berge sind nicht
alles ...

im Team zustandig
fiir

Im DAV seit

Lisa Ofswald
30 Jahre
2012 auf die Weilseespitze

Vom Umbrailpass zum Piz Umbrail
und weiter zum Lai da Rims

... weil es alle Sinne scharft und weil
die Bergwelt mich in all ihren Fa-
cetten nachhaltig beeindruckt — vor
allem die Magie, wenn Sonne oder
Mond auf- und untergehen und der
Sternenhimmel so klar ist

... weil es ein sehr hochwertiges
Magazin ist und mich die Zusam-
menarbeit im Team inspiriert. Es
freut mich, die Weiterentwicklung
von bergwadrts mitgestalten zu kon-
nen

... aber ohne sie fehlt mir echt was

Redigieren und Korrigieren

2018

Siri Schleip
25 Jahre

Auf den Gran Sasso in den Ab-
ruzzen

Eine Fahrradtour von Slowenien
nach Albanien mit meiner Hindin
im Anhanger

... da die Welt von oben ganz an-
ders aussieht

... daich lange sehr gerne die
Geschichten und Berichte gelesen
habe und mich freue, nun Teil des
bergwérts-Teams zu sein

... denn da gibt es noch die Natur
im Allgemeinen, meine Hiindin,
mein Studium und, und, und

Buch-Rezensionen

2017

» Aktuell

Verena Wenning
34 Jahre

Der Heini-Holzer-Klettersteig in
Stdtirol

Breithorn — mein erster 4.000er bei
strahlendem Sonnenschein!

... da es mich erdet und einen deut-
lichen Kontrast zum Berufsalltag
bietet. Beim Bergsteigen bin ich
ganz im Hier und Jetzt

... da auch kleine Beitrdge vom
Team geschatzt werden. Jeder
bringt das ein, was er oder sie kann
und so entsteht ein tolles gemein-
sames Ergebnis

...—doch! Im Moment gibt es keine
schoneren Orte als die Berge. Egal
ob zu FuR, mit (Touren-)Ski oder
dem Mountainbike, ob hoch hinaus
oder ein Stiickchen weiter unten

Beitrdge, Redigieren, Interviews

2017
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Erste groBe
Bergtour

schonste Tour
der vergangenen
Saison

Bergsteigen ist
klasse ...

bergwirts liegt
mir am Herzen ...

Berge sind nicht
alles ...

im Team zustandig
fiir

Im DAV seit
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Felix Eger
33 Jahre

Als kleiner Knilch auf den
Dobratsch (2.166 m)

Mit Partnerin quer durch die
Pyrenden — mal auf der franzosi-
schen, dann auf der spanischen
Seite

... weil man sich als kleiner
Punkt auf machtigen Felsen
wieder erden und ein bisschen
Freiheit spiren kann

... weil es quer zu allen unseren
Abteilungen und Strukturen und
ein Fenster zu all unseren Mit-
gliedern ist und wir gemeinsam
viel bewegen kénnen

... denn da gibt es noch Freunde,

Familie, die Liebe und vieles mehr.

Aber die Woche hat leider nur
sieben Tage

Beitrdge der Jugend und des
Referats Natur & Umwelt

2016

Redaktionsleitung

Manuela Schatzle

Produktionsleitung,

Nils Theurer
Redigieren,

Anzeigen, Koordinieren des Ganzen.  Berichte, Interviews,

.Méadchen fiir alles”

Fotos, Cartoon

Redaktionteam

Helia Schneider
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» Aktuell

Sektionsinterne Umfrage
zum Thema E-Bike-Nutzung

Liebe Mitglieder,

nach den Beschliissen des Hauptverbandes und unserer letzten
Mitgliederversammlung zum Thema E-Bike (im letzten bergwarts
ist dariiber berichtet worden) haben wir eine Arbeitsgruppe
gegriindet und brauchen heute Eure Mithilfe.

Konkret geht es uns um alle Aspekte der Nutzung von E-Bikes
(sog. Pedelecs), die eigene Kraftentfaltung bedingen und bei

25 km/h die Motorunterstiitzung abschalten.

Wir mochten mehr iiber das Nutzungsverhalten von E-Bikes
unserer Mitglieder herausfinden. In welchem Umfang werden
E-Bikes genutzt und werden Ausfahrten mit E-Bikes, E-Bike-
Gruppen und Aushildungen wie zum Beispiel Techniktraining
gewiinscht. Es ist ein Einstieg in das Thema, bei Bedarf wird
noch eine 6ffentliche Veranstaltung durchgefiihrt.

Bitte fiillt den kurzen Fragebogen aus, es kostet nicht viel Zeit.
Auf unserer Homepage unter Aktuelles findet lhr diese Umfrage
auch als Online-Version.

Wir bedanken uns fiir Eure Mithilfe.
Fiir die Arbeitsgruppe:
Renate Miinchow

Fragen an unsere Mitglieder zur Nutzung von E-Bikes (aus-
schlieBlich Pedelecs mit Elektrounterstiitzung mit Abschaltung
bei 25 km/h) im Rahmen der Sektion Freiburg-Breisgau e.V.

Ich nutze das Fahrrad (oder E-Bike)...
taglich

4-6 Mal pro Waoche

1-3 Mal pro Woche

1-3 Mal im Monat

seltener

o0~

Eine typische Fahrt (Hin- und Riickweg) betragt...
0-4 km

5-9 km

10-14 km

15 km oder mehr

CoooOoP

Ich nutze... (Mehrfachnennung maglich)
gin Cityrad / Trekkingrad

ein Rennrad

ein Mountainbike

ein E-Cityrad / E-Trekkingrad

ein E-Mountainbike

ein (E-)Lastenrad

ein sonstiges Fahrrad, Bauart...

ONONONONORONON

Ich nutze ein E-Bike fiir meine alltéglichen Fahrten...
ja

nein

Anschaffung anstehend / geplant

vielleicht in einigen Jahren

o000 *=*

5. Ich nutze ein E-Bike als Sportgerét...
O ja

O nein

O Anschaffung anstehend / geplant

O vielleicht in einigen Jahren

6. Ich nutze mein E-Bike als KFZ-Ersatz...
O haufig

O manchmal

O selten

O nie

O kein E-Bike vorhanden

Hirschsprung.de
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» Aktuell

1.

Ich begriiRe E-Bike-Ausfahrten und
O]lO|0O] OO

Ausbildungsangebote in unserer Sektion

Ich befiirworte E-Bike-Gruppen in der O O O O

Sektion als gesondertes Angebot

Die Sektion soll sich in der Gestaltung

umweltvertraglicher E-Bike-Nutzung O O O O

engagieren

ONONONONORONG, sa

©

O O

Engagement und Angebote in der Sektion:

E-Bike-Ausfahrten und Aushildung

(bitte Zutreffendes ankreuzen)... ) &&Q’ ®®°
N N

In Rahmen der Sektion (DAV-Kletterhalle sowie Grup-
pen- und Tourenangebote) ausgeiibte Sportarten / Akti-
vitaten (Mehrfachnennung maglich)...

Klettern (Halle)

Klettern (Fels)

Wandern

Skitouren

Hochtouren

Mountainbike

Sonstige

Mein Alter betragt...

0-10 O 11220 O 2130 O 3140 O 41-50
51-60 O 61-70 O 71-80 O 80+

Peitlerkofel / Foto: Moritz Kieferle
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Ich bin...
weiblich
mannlich

O0O0s

divers

—
=

. Mein Wohnort ist...
Freiburg Stadtgebiet
Freiburg Umland (bis 15 km)
Region (ber 15 km bis 50 km)
Region Giber 50 km

00O

Biken in der Zona Zero bei Ainsa Pyrenéden /
Foto: Moritz Kieferle
Wir freuen uns, wenn |hr den Abschnitt bis 7. Juli in unseren Brief-
kasten werft, ihn in der Geschéftsstelle abgebt, oder einscannt/
abfotografiert und per E-Mail an info@dav-freiburg.de sendet.


mailto:info@dav-freiburg.de

» Aktuell

Auf einen Kaffee mit ...

... Mathias Rackel, 47 Jahre, Freiberufler und Autor, er schreibt auch einen Blog (www.mathias-roeckel.de),
in dem er unter anderem iiber die Wanderungen berichtet, die er mit seiner kleinen Familie unternimmt.

Wie bist du zum DAV gekommen?

Ich, besser gesagt, wir sind noch ziemliche Frischlinge. Zum DAV
sind wir (ber unsere Kinder gekommen. Die sind sieben und fiinf,
wollten mal klettern und zack, schon waren wir im Verein.

Mathias Rdckel / Foto: privat

Wie bist du im DAV aktiv?

Bislang ein bisschen Bouldern in der Halle sowie eine unver-
gessliche Tour im Alpstein mit der Familiengruppe. Beides gerne
ofter. Ob ich auch mal mitgehe in einen Klettersteig oder auf
eine Skitour, wird sich zeigen. Lust ist auf jeden Fall da.

Stell Dir vor, Du warst fiir einen Tag Sektionsvorsitzender.
Was wiirdest Du in der Sektion verdndern?

Soweit ich das sehe, ist die Nachfrage nach Platzen in den
Jugendgruppen héher als das Angebot. Vielleicht kann man da
etwas tun? Uns personlich wiirden zwei freie Pldtze schon geni-
gen.

Was gefillt Dir am DAV?

Mit dem DAV finde ich einen neuen Zugang zu den Alpen. Schén
ist auch, dass die ganze Familie mit eingebunden ist und dass
man Gleichgesinnte trifft. Ich nehme aulerdem gerne die Kurse
wahr und wer mich mal personlich treffen will, hat in der Kletter-
halle die besten Chancen.

Welche Tour wolltest Du schon immer mal machen?

Ganz klar: Transalp per Mountainbike. Vor der Geburt unserer
Grolen dachten wir, wir machen das ganz gemditlich in der El-
ternzeit mit dem Hanger. Kam dann aber doch anders. Jetzt muss
ich mich halt noch etwas gedulden, bis die Kinder groR genug
sind, um die Tour selbststandig zu fahren oder mal irgendwo ins

Ferienlager gehen. Helia Schneider

Botzinger Strale 10
79111 Freiburg
Telefon 0761 / 4 29 26
Telefax 0761 49 36 69
info@rottler-online.de
www.rottler-online.de

Wir stellen alles in den Schatten

Wir konnen mehr als dunkel

Rollladen
Markisen
Jalousien
Garagentore
Elektroantriebe
Terrassendacher
Einbruchschutz

Rollladen - Sonnenschutz - Garagentore
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Aufbaukurs Hochtouren

Ich war ratlos. Ein Berg von Ausriistung vor mir, in der einen
Hand die Ausrlstungsliste, in der anderen der Wetterbericht.
Sollte ich die Hardshell-Jacke wirklich mitnehmen? Schwitzend
sal ich in meinem WG-Zimmer in Freiburg. Am Wochenende
stand der viertdgige , Aufbaukurs Hochtouren” an. Der Wetter-
frosch schwarmte von 30 Grad am Wochenende, sogar noch 24
Grad an der Tierbergli-Hitte, die auf 2.795 Metern Héhe liegt
und bei der man daher eher an niedrigere Temperaturen denkt.
Ich entschied mich dafiir, meinen Fleece-Pulli und sonstige
Mid-Layer zu Hause zu lassen. Meine Jacke durfte mit.

Die beiden Kursleiter Boris Steinmitz und Elmar Hollenweger
brachten uns bereits vor der Vorbesprechung zum Schwitzen:
Wir sollten uns vorab iber die Aufstiegsmdglichkeiten zur Tier-
bergli-Hiitte informieren. Und daher hantierten wir schon bei der
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Yoga an der Tierberglihiitte / Foto: Marius Walther

Vorbesprechung mit Karte und Planzeiger, sodass die Gehirnwin-
dungen von uns sechs anwesenden Teilnehmern gliihten.

Am Donnerstag ging es dann los Richtung Hotel Steingletscher,
das uns am ersten Tag als Basislager fiir Trockeniibungen und
Theorie diente. Seilvorbereitung und -handling sowie Selbstret-
tung beim Sturz in die Gletscherspalte standen auf dem Pro-
gramm. Die Selbstrettung kann man sich so vorstellen, als wiirde
man sich wie Baron von Miinchhausen am eigenen Schopf (Seil)
in die Hohe ziehen. Fiir fachkundigere Leser seien die Stichworte
Gardaknoten, T-Block, Ropeman und Micro-Traxion genannt.

Die dazugehdrigen Trockeniibungen miissen ein lustiger Anblick
gewesen sein. Das Seil am Dach des Hotels befestigt, sollten
wir mittels Prusikknoten und Flaschenzug zum Balkon hochkom-
men. Oben angekommen stellten wir uns die Frage: Hatte die



beriihmte Balkonszene von Romeo und Julia anders ausgesehen,
wenn Shakespeare diese modernen Klettertechniken schon ge-
kannt hatte?

Am Freitag machten Boris und Elmar beim Zustieg zur Tier-
bergli-Hiitte {iber den Steingletscher ernst: Sie suchten eine
ausgeaperte steile Flanke aus, also eine Stelle, an der die Sonne
bereits den Schnee weggeschmolzen hatte und das Gletschereis
freigelegt war. Die Eisflache erinnerte mich an den heimatlichen
See im Winter, wenn er zugefroren war und als sei er auf wun-
derliche Art um 45 Grad zur Seite gekippt. Diesen umgekippten
zugefrorenen See sollten wir also aufwérts, abwarts und seit-
warts sicher mit Steigeisen tiberqueren. Ein komisches Geftihl,
auf einer abschiissigen glatten Oberflache zu stehen. Elterliche
Ermahnungen zu winterlichen Zeiten hallten in den Hinterkopfen
wieder: ,Pass auf Kind! Draullen ist’s glatt!”. Doch mittels der
Steigeisen hatten wir das zundchst sonderbare Gefiihl, auf fes-
tem, griffigem Untergrund zu stehen und so war innerhalb von
finf Minuten jegliche elterliche Ermahnung aus dem Hinterkopf
verschwunden. Wieso ich als Kind nie auf die |dee gekommen
war, bei Glatte mit den Steigeisen zur Schule zu gehen, erschien
mir im Nachhinein schleierhaft. Es folgten noch Standplatzbau

mittels Eisschrauben und der Bau einer sogenannten Eissanduhr.
Letztere hat mit Sand wenig zu tun, sondern dient dem Bau einer
Abseilstelle im Eis. Beim Ubergang zum Felsen tibten wir noch
Sicherungstechniken am sogenannten gleitenden beziehungs-
weise gestaffelten Seil, bevor wir am Nachmittag die Tierber-
gli-Hiitte bei sommerlichen Temperaturen jenseits der 20 Grad
erreichten. Seit meinem ,,Grundkurs Hochtouren (Firn und Eis)”
hat sich die Hiitte sehr positiv verdndert: Aus der damaligen Bau-
stelle sind hachmoderne sanitére Anlagen geworden. Eine kleine
Betonflache mit Blick auf Titlis und Co. wurde von Teilnehmerin
Lisa kurzerhand zum Yoga-Bereich erklart. Die neue Hiittenwartin
begriiRte die Ubernachtungsgéste beim Abendessen sogleich
mit einem Aperitif und einer pantomimisch vorgetragenen Wet-
tervorhersage.

Berichte

Doch das Feierabendbier musste warten: Wir ibten an den
Felsen rund um die Hiitte das Abseilen und das Legen mobiler
Sicherungsgerate. Damit waren wir geristet fir die geplante
Uberschreitung des Gwachtenhorns am Samstag. Abends arbei-
teten wir wieder mit Planzeiger, Marschzahlen und Kompass
und planten die Tour.

Am Samstag begriiSten uns wie korrekt vorhergesagt blauer
Himmel und sommerliche Temperaturen. Der Felsgrat vor dem
Gipfel bot ausgesetzte Klettereien im zweiten Grad und fan-
tastische Blicke auf die umliegenden Bergketten. Hier konnten
wir das Gelernte vom Vortag direkt anwenden. Oben angekom-
men, lud ein laues Liiftchen zum Verweilen ein, jedoch mussten
wir bald absteigen. Der sulzige Schnee fiihrte zu einem
schwankenden Gang, der dem Laien eher von alkoholisierten
FuRmérschen bekannt sein kénnte. Am Mittag wieder zuriick
an der Tierbergli-Hiitte testeten wir die Selbstrettung dann
unter realeren Bedingungen. Nein, es wurde niemand in eine
Spalte gestiirzt, aber uns in eine solche abzuseilen, war nun
die Aufgabe. Beim ersten Mal beschlich uns dabei ein recht
gruseliges Gefiihl — und oben wartete nicht Julia, sondern
Elmar oder Boris.

Aussicht vom Mittleren Tierberg / Foto: Lisa Hafer

Am Sonntag folgte zum Abschluss eine kleine Genusstour

auf den Mittleren Tierberg mit wieder grandiosen Aussichten.
Auf dem Riickweg den Steingletscher hinab verfestigten wir
unsere Fahigkeiten im Abseilen. Am Auto angekommen, lief}
der ein oder andere jede Hiille fallen und erfrischte sich im eis-
kalten Gebirgsbach. Spatestens hier waren dann Fleece

und sonstige Layer tiberfliissig.

In diesem wertvollen Kurs von Boris und Elmar habe ich in Bezug
auf Hochtouren, Eis und Fels einiges gelernt und an Sicherheit
gewonnen. Und so weil ich angesichts von Hochtouren: Unsi-
cher wiirde ich mich in Zukunft hochstens noch vor Packlisten
flihlen.

Marius Walther
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Sonne, Eis und schwarze Wolle

Hochtour Balfrin-Uberschreitung

Aufgebrochen aus dem sommerlichen Morgengrauen Freiburgs
machten wir uns unter der Leitung von Boris und Helia zu sechst
Richtung Wallis auf, mit dem Ziel der Uberschreitung des Bal-
frins. Der Weg fihrte uns dabei mittels Autotransit von Kander-
steg nach Goppenstein. Die Besonderheit dieser Strecke besteht
darin, dass man fiir 18 Kilometer im Auto auf dem Fahrzeugwag-
gon steht und sich darauf freut, dass die Dunkelheit des Tunnels
abgel6st wird von den ersten vielversprechenden Blicken auf die
Gipfel der Walliser Alpen, sobald das Auto von dem Zug wieder
runter rollt. Und so sahen wir an diesem Samstagmorgen, als

Foto: Marius Bierde
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wir von der Rampe fuhren — nichts. Denn die Berge versteckten
sich hinter dicken grauen Regenwolken, die nicht unbedingt auf
einen Schonwetteraufstieg hoffen lieRen.

Unsere Vorfreude auf die bevorstehende Tour lieRen wir uns
dennoch nicht nehmen und starteten den Aufstieg von Gasen-
ried zur Bordierhiitte. Nach den ersten hundert Metern trafen
wir auf zwei Méanner in Flugwesten, die gerade dabei waren,
unsere abendliche Hiittenverpflegung fiir den Helikopter zu
verladen. Fiir die brillante Idee, dass es doch keinerlei Mehr-



aufwand fiir sie bedeutete, auch unsere Hochtourenmaterialien
in das Transportnetz mit aufzunehmen, konnten wir sie jedoch
nicht begeistern. Also zogen wir bepackt mit Eispickel, Steigei-
sen und Seilen weiter hinauf zu unserer ersten Rast an einer
Hirtenstation, auf der uns schon lautstark die Walliser Schwarz-
nasenschafe begriiiten. Die wolligen Vierbeiner mit ihren zott-
ligen Haaren und den namensgebenden schwarz ausgefallenen
Gesichtspartien waren uns dullerst zugewandt. Das lag sowohl
an der reibungslosen Kommunikation auf Lautebene zwischen
uns und den Schafen, als auch an der gemeinsamen Vorliebe fiir
Studentenfutter.

Immer noch verfolgt von den grauen Wolken und dem kiihl
aufziehenden Wind entschieden wir uns jedoch nur fir einen
kurzen Verbleib und stiegen weiter auf entlang der steilabfal-
lenden Moréane des Riedgletschers. Als wir den ausgeaperten
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Gletscherrand betraten, wandelte sich dann auch schlieRlich der
Regen in Schnee um, sodass wir die letzten Héhenmeter bis zur
Hiitte mit den Versicherungen der Eisenleitern und Seile dan-
kend annahmen. Auf 2.886 Metern angekommen, erwartete uns
dann die Gastfreundschaft der Hiittenwirtin, die zwar nicht am
warmen Tee und einem reichhaltigen Abendessen, jedoch dafiir
an ihrer Heizung zu sparen schien. Es zeigte sich aber dann spa-
testens am nachsten Morgen, dass das nachmittagliche Frésteln
eine passende Vorbereitung auf den bevorstehenden Tourentag
gewesen war.

Im Lichtkegel unserer Stirnlampen sahen wir gegen sechs Uhr in
der Friih dann nicht nur unseren Atem langsam verdampfen, son-
dern auch allmahlich die atemberaubende Berglandschaft auf-
hellen, die wahrend der Nacht unter dem Sternenhimmel aufzog.
Umgeben von den schneebedeckten Gipfeln der Nadelhornkette

bergwarts Freiburg
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und begleitet durch das Knarren des ebenfalls langsam er-
wachenden Gletschers (iberquerten wir die Spalten und das
Schneefeld hinauf Richtung Riedpass.

Durch den eisigen Wind, der iiber den Bergsattel peitschte,
flihlten sich die sommerlichen minus elf Grad im Schatten
des Stidwest-Grats, der hinauf zum Balfrin fiihrte, deutlich
kalter an. Die mittlerweile aufgegangene Sonne am
wolkenlosen Himmel schaffte es dann, wahrend der
Kletterei entlang des Grats unsere angefrorenen Finger

wieder aufzuwarmen, sodass wir oben am Gipfel des Balfrins
auf 3.796 Metern ein fantastisches Bergpanorama iber die Al-
penlandschaft bewundern konnten. Der eisige Wind trieb unsere
Uberschreitung schlieRlich weiter tiber den Nordgipfel voran.

In John-Wayne-Manier ging es mit den Steigeisen die steile
Firnflanke hinab bis zum Sattel des Gross Bigerhorns. Nach der
Kletterei am gleitenden Seil entlang des schroffen Gesteins des
Stid-Grats erreichten wir das Gipfelplateau des Bigerhorns.

Mit tiberragendem Weitblick tiber den Balfringletscher lieR

sich hier oben noch passend das letzte aus dem Tal mitgebrachte
Gipfeli verspeisen, bevor der lange Abstieg bevorstand. Die
Passagen, die wir dabei schon teilweise in der Dunkelheit des

22 | 3/2019

frihen Morgens durchquert hatten, erschienen in der gleilenden
Sonne nun auf einmal wie neue Bergpfade.

Uber unzahlige Blockstein- und Schuttfelder ging es in steilen
Serpentinen wieder hinab zur Bordierhiitte, auf der noch einmal
ein starkendes Stiick Engadiner Nusstorte auf uns wartete.

Der restliche Abstieg nach Gasenried filhrte dann noch einmal
an der Hirtenstation vorbei, an der unsere schwarz-wolligen
Begleiter mit ihrem Gebloke uns scheinbar noch fiir die letzten

Kilometer motivieren wollten. So stiegen wir hinab mit den
immer schwerer werdenden FiiRen zum Ausgangspunkt
der Tour. Nach 40 gemeinsamen Stunden, 26 gelaufenen
Kilometern und 2.300 Hohenmetern lieR sich am Ende festhal-
ten: Die Faszination des Bergsteigens besteht in der Besinnung
auf das Wesentliche und der Erkenntnis, dass unsere zivilisier-
ten menschlichen Bedirfnisse mit dem Aufstieg in die Héhen
gleichzeitig rapide absteigen und man am Tourenende dem
Walliser Schwarznasenschaf immer stérker dhnelt —
sei es vom Geruch, dem Hungertrieb, den Lauten, die man von
sich gibt oder dem Gefiihl, eine Herde gefunden zu haben, die
bei allen Widrigkeiten in den Bergen zusammenhélt.

Fotos & Text: Fabian Bierdel
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Unser ehemaliges Vorstandsmitglied Wilfried Seeger ist am
12. Februar 2019 im Alter von 92 Jahren verstorben.

Mit ihm habe ich einen Freund und die Sektion einen Wegbe-
reiter verloren. Unsere Sektion gedenkt Wilfried Seeger, der im
Vorstand nach der Lethargie der neunziger Jahre die Sektion
erfolgreich in eine neue Zeit gefiihrt hat. Er war mafgeblich an
dem auRRergewdhnlich guten Gedeihen unserer Sektion beteiligt.
Er war ein tberlegter Rechner, groziigig und ein kluger Kopf, der
rasch erkannte, wo Geld, gut zukunftsorientiert investiert werden
konnte. Trotzdem wusste er, wo man bei Nebens&chlichkeiten
und schmiickendem Beiwerk sparen konnte. Er war Schatzmeister
unserer Sektion in der Zeit, als der Neubau des Sektionshauses
entstand. Der DAV Freiburg-Breisgau konnte sich, mit seiner Hilfe
aus der trauten Stube in der Turmstralle emanzipieren und sich
zu einem offenen Verein entwickeln. Dass wir heute so prachtig
dastehen, verdanken wir auch ihm.

Wilfried Seeger war ein Mann des Ausgleichs. Suchte nicht,

die moderne Art der Konfrontation, sondern das Gespréch. Er
bemiihte sich, andere zu iiberzeugen, verstand es, seine Freunde
mitzunehmen. Auch war er ein beliebter Wanderfhrer. Seine
Verwalldurchquerungen, eigentlich alle seine Wanderungen wa-
ren auch kulturell geprégt. Er war zur Stelle, wenn er gebraucht
waurde oder helfen konnte. Er konnte das Angenehme mit dem
Nutzlichen verbinden. Mit ihm unterwegs zu sein, war ein Ver-
gnigen. Ich erinnere mich noch gut an eine Tour bei Kandersteg
mit der von Uli und Berthold Bock geleiteten Jugendgruppe, als

Erster Spatenstick. V.I.r. Spiecker, Wilfried Sing, Wilfried Seeger

Papa Seeger und ich wahrend der larmigen Mittagspause ein
kurzes Schlafchen hielten. Mit ihm gab es einmal im Jahr eine
Wanderung der Tourenfiihrer und danach ein gemeinsames Essen
als Dankeschdn fiir die seinerzeit noch entgeltlos, ehrenamtlich
gefiihrten Touren.

Ihm war an den Partnerschaften gelegen. Er war mit uns auf der
Landshuter Europahitte, als wir die Paduaner Alpenvereinsfreun-
de trafen. Padua und die Verbindung zu Besangon lagen ihm am
Herzen. war. Bei den Besuchen des Coro del CAl di Padova war er
immer zur Stelle, erfreute sich an den Liedern der ltaliener. Er war
ein musischer, kiinstlerischer Mensch. Viele seiner Skizzen sind
in den Mitteilungen unserer Sektion, also in der Zeit vor unserem
Alpenvereinsmagazin bergwérts erschienen. Auf den Touren, auf
seinen Reisen hatte er immer einen Skizzenblock dabei, um seine
Erlebnisse mit dem Stift festzuhalten. Daraus wurden dann fragi-
le, zarte Skizzen von Kirchen, Gebduden, Orten, von der Freiburger
Hiitte und dem sie umgebenden Hochgebirge und dessen Pflan-
zenwelt. Wilfried Seeger, der mit der kulturellen Welt Freiburgs
eng verbunden war, organisierte die erste Ausstellung unserer
Sektion in der Freiburger Gerichtslaube mit dem Titel ,Alpenver-
ein was ist das?”. Seine Idee, dass die Sektion sich auch kulturell
engagieren sollte, fiihren wir bis heute fort.
Wilfried Seeger hat sich um die Sektion verdient gemacht.

Gétz Peter Lebrecht

Grundsteinlegung Sektionshaus / Fotos: Gdtz Peter Lebrecht
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Auf Draht in die Dolomiten

Zwischen zerkliifteten Felsformationen und historischen Kriegs-
steigen, zartem Alpenmohn und saftiger Sachertorte, zwischen
Monte Cristallo und dem Tofana-Massiv: Im Herzen der Dolo-
miten treffen spektakuldre Naturschauspiele auf bewegende
Geschichte, Kunst und Kultur. Und wir waren mittendrin.

5 Tage, 15 Personen, 3 Trainer, 2 Hiitten und 5 Klettersteige —
beste Voraussetzungen fir eine spannende Aktivwoche in den
Dolomiten. Unsere Reise begann friih morgens an einem Au-
gustsonntag und fihrte uns aus dem durch die lang anhaltende
Hitze ausgeddrrten Freiburg {iber den Arlberg und Brenner auf
die Alpensiidseite. Doch wer hatte das gedacht: Von Diirre keine
Spur! Die Dolomiten empfingen uns mit griinen Talern und safti-
gen Wiesen.

Laut Wetterbericht erwarteten uns drei Tage Sonne, gefolgt von
zwei durchwachsenen Tagen mit Regen und Gewitter — insge-
samt recht gute Aussichten. Doch wurden wir vor Ort iiberrascht:
Am Tag vor unserer Ankunft hatte es geschneit. Wir hatten mit
allem gerechnet, aber nicht mit Schnee. Das brachte die Pla-
nung vollkommen durcheinander. Der Aufstieg mit der Seilbahn
fiel aus, denn unter diesen Bedingungen fuhr sie nicht. Jetzt hieR
es, Rucksack aufsetzen und hochtragen. Manch einer bereute

es bereits hier, das zweite Paar Wanderschuhe eingepackt zu
haben.

Und so ging es die nachsten Tage weiter: Schnee, Regen, Wind,
Sonne und wechselnde Temperaturen zwangen uns jeden
Abend, unsere Plane fiir den Folgetag spontan umzuwerfen und
anzupassen. Heraus kam ein buntes Programm mit vielfaltigen
Aktivitaten.
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Tag 1: Auf den Gipfeln lag fast ein halber Meter Schnee, der
geplante Klettersteig war nicht begehbar. Eine alternative
Wandung fiihrte uns vom Tre Croci-Pass tiber einen wun-
derschdnen Weg zur Vandelli-Hitte. Leider haben sich viele
nicht die Zeit gegonnt, den traumhaft gelegenen und von
eindrucksvollen Felsen umgebenen Sorapissee hinter der
Hiitte zu bewundern. Ein klasse Einstieg!

Tag 2: Endlich ein Klettersteig! Wir stiegen auf zur Via fer-
rata Ivano Dibona (bis 2.918 m), eine grandiose Gratwande-
rung mit Seilen, Leitern und einer sehr spektakularen Briicke
unterhalb des Cristallo-Gipfels. Aufgrund des Schnees und
unterschiedlicher Klettersteigerfahrungen teilte sich die
Gruppe auf halbem Wege, sodass nur ein Teil den komplet-
ten Klettersteig ging.

Kriegsunterkunft / Foto: Siegbert Witkowski



Foto: Martin Litterst

Tag 3: Die Via ferrata Formenton zur Tofana di Dentro stand
Mitte der Woche auf dem Programm. Der Blick auf Cortina
d'Ampezzo war ebenso grandios wie der Abstieg. Herrlich!

Tag 4: Ab Mittag war Regen angekiindigt, sodass sich die Grup-
pe aufteilte. Egal ob man die Almen, Hitten und Hochlagen

der Region bei einer Wanderung entdeckte oder sich fiir kurze
Klettersteige in Canyons und hinter Wasserfallen (Sentiero dei
Canyons e delle Cascate) in der Fanesgruppe entschied — alle
kehrten in stromendem Regen, aber begeistert zur Unterkunft
zuriick.

Tag 5: Wieder Regen, dieses Mal dauerhaft. Wir entschie-

den uns fiir den Besuch des Messner Mountain Museums

auf dem Monte Rite. Dessen Lage auf dem Gipfelplateau mit
360°-Rundblick auf die spektakularsten Dolomitengipfel ist
aullergewdhnlich. So freuten wir uns tiber jeden Windstol3, der
die Regen- und Nebelschwaden zur Seite schob. Das Museum
im alten Fort zeigt eine Galerie mit einer Kombination aus ver-
schiedenen Dolomiten-Bildern und der ErschlieBungsgeschichte
der Dolomiten. Auf dem Riickweg hielten wir in Cortina fiir eine
kleine Besichtigungs- und Shoppingtour oder einfach fiir ein
wohlverdientes Eis. Nach der Riickkehr auf die Alm hatten wir
sogar noch Zeit, unsere theoretischen Kenntnisse in Sicherheit
und Knotenkunde zu vertiefen.

Aufstieg / Foto: Martin Litterst
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Die Dolomiten bestehen aus besonders hellem Kalkstein,
dem Dolomit, weshalb sie auch ,Bleiche Berge” genannt
werden. Insbesondere bei Sonnenuntergang leuchten die
Felswande in Orange-, Rot- bis hin zu Violettténen.

Im ersten Weltkrieg waren die Dolomiten fast dreieinhalb
Jahre lang Schauplatz eines erbitterten, strategisch sinn-
losen Stellungskrieges zwischen Osterreich und Italien.
Zugangswege, Unterschliipfe und Stollen wurden fiir
Patrouillen und Nachschub geschaffen. Eine blutige Front
entzweite Familien und Freunde. Die grausame Historie ist
in dieser Grenzregion immer noch sehr prasent und in der
Bergwelt sichtbar.

Grandiose Naturschauspiele drangen sich einem fast
tberall auf: Beispielsweise die gigantischen, wilden und
gleichzeitig strukturierten Felsformationen, die einem die
unglaublichen Kréfte wahrend ihrer Entstehung vor Augen
fiihren, Vollmondnéchte auf einer Hiitte unterhalb des
Cristallo mit fantastischem Blick auf die Tofana, oder zwei
Hirschkiihe, die in nebelhaftem Zwielicht grasen.

Zwei Hitten dienten uns als Ausgangspunkt unserer Aktivi-
taten: Das Rifugio Son Forca in traumhafter Lage unterhalb
des Cristallo und die AlIm Malga Ra Stua mit ihrem hervor-
ragenden Essen und Geréatschaften fiir traditionelle Herstel-
lung von Nahrungsmitteln an der Wand.

Ob Biologin oder Hobbygértner: Bei der Alpenflora geht
einem das Herz auf. Auch wenn durch die fortgeschrittene
Jahreszeit nicht mehr viel bliihte, ist es umso faszinie-
render, wenn sich in einer fast mondéhnlichen Fels- und
Gerdlllandschaft ein einzelnes Alpenleinkraut oder zarter
Alpenmohn durch die Steine kampft.

Die Kiiche dieser Grenzregion setzt sich aus verschiedenen
Spezialitaten zusammen: Knddel und Schlutzkrapfen aus
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der Tiroler Region, Polenta mit gegrilltem Kdse und Pilzen
oder Gulasch aus der venezianischen Kiiche. Fiir uns zogen
sich Sachertorte und Panna Cotta wie ein roter Faden durch.
Die Urlaubskiiche bietet auch leckeren Zirben-, Ingwer- oder
Latschenkieferschnaps.

Ein klares und informatives Highlight war auch der Sicher-
heitskurs von Klaus: Achterknoten, Ankerstich, Mastwurf,
Halbmastwurf, Prusik und verschiedene andere Knoten
wurden gezeigt und geiibt. Auch die Sicherungstechnik mit
Aufbau eines Flaschenzugs und das erforderliche Material
wurden vorgestellt. Ich habe viel gelernt.

In den Bergen verbindet alle Menschen die gleiche Leidenschaft:
die Liebe zu den Bergen. Es ist vollkommen unwichtig, was der Ein-
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Unterhalb der Tofana / Foto: Barbara Bucher

zelne im téglichen Leben macht, denn am Berg sind alle gleich.
Es ist eine ganz besondere Atmosphére, sich abends auf der
Hiitte in gemiitlicher Runde auszutauschen, von den Erlebnissen
des Tages zu erzéhlen und sich gemeinsam auf den néchsten Tag
zu freuen.

Wir waren eine vergleichsweise grole Gruppe mit sehr unter-
schiedlicher Berg- und Klettersteigerfahrung. Das machte es
nicht immer leicht, alle unter einen Hut zu bringen. Doch wir
hatten das grofle Gliick, mit drei Trainern vor Ort zu sein: Alexan-
der und Karl-Heinz haben das Programm zusammengestellt und
die Tour angeboten, Klaus entschloss sich kurzfristig, ebenfalls
mitzukommen. So konnten wir nach unserer ersten gemeinsa-
men Tour kleinere Gruppen bilden, um allen Anforderungen und
Wiinschen gerecht zu werden. Mein Fazit: Klettersteigen macht

slichtig — vor allem in den Dolomiten! Juliane Grass

Knotenkunde und Sicherheitstechnik / Foto: Barbara Bucher



badenova

Sommersonn-
wendfeier

auf der Freiburger Hiitte
21.bis 23. Juni

Gemeinsam mit unseren Hiittenwirten Kathi und Florian und
Teilnehmern aus allen Gruppen unserer Sektion feiern wir die
diesjahrige Sommersonnwende auf der Freiburger Hiitte tra-
ditionell mit einem groRen Lagerfeuer. Es wird verschiedene
Wanderungen zur und rund um die Hitte geben. Wir reisen
wieder gemeinsam mit dem Bus an (Kosten 45 Euro).

Alle, die den Bus nutzen wollen, melden sich bitte online un-
ter Tourenanmeldung/alpine Wanderungen oder per Mail an
tourenverwaltung@dav-freiburg.de oder schriftlich unter An-
gabe der Tourennummer 2019B530 bei der Geschaftsstelle an.

Am 17. Juni dffnet unsere Freiburger Hiitte wieder. Freiburger Hiitte / Foto: Tim Hupfer
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Vorsitzender Manfred Sailer, ehrt ehemaligen 2. Vorsitzenden Josef Sartorius

Gdtz Peter Lebrecht ehrt Eva und Gerd Fundinger. Eva als langjéhrige
Leiterin der Geschéftsstelle, Gerd als Hiittenwart der Ramshalde.

Klaus Gérard ehrt Jiirgen und Christine Riidiger. Jirgen hat die Fotogruppe
mitgegriindet und ist aktiv beim Klettern fiir Senioren.
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Ehrennachmittag der Jubilare

Uber 60 Jubilare, die dem Verein seit 25 bis 60 Jahren
angehdren, feierten am 22. Marz ihren Ehrennachmittag bei
einem frihlingshaft heiteren Fest. Auch zahlreiche Mitglieder,
die in dieser Zeit Ehrendmter ausiibten, waren dabei. Vom Hiit-
tenwart iber den Wanderleiter bis zum ehemaligen Vorsitzen-
den haben sie mit ihrem Engagement den Verein getragen und
mitgestaltet.

Wer dabei war, konnte in kurzer Zeit ganz viel iiber die jlingere
Geschichte des Vereins erfahren. Die Laudatoren, zu denen auch
einige der Jubilare selbst gehorten, wussten viel ,aus der guten
alten Zeit” zu plaudern und berichten iiber die besonderen Ver-
dienste der zu Ehrenden.

Es wurde von gemeinsamen Aktionen, Wanderungen und Tou-
ren erzahlt, vom Einsatz in der Bergwacht, vom Engagement

in der Geschaftsstelle, von den Anfdngen der Jugendarbeit,

von BaumaRnahmen auf den Hiitten, tiber die Realisierung

des Sektionszentrums, von Partnerschaftstreffen, kulturellen
Aktivitaten und vielem mehr. Und die Geehrten erganzten die
Geschichten mit ihren Erinnerungen, plauderten tiber ihre Anfan-
ge im Alpenverein, ihre Erlebnisse, Wegbereiter und -begleiter
und gaben so manches Schmankerl zum Besten. Es gab viel zu
schmunzeln, zu lachen, aber auch anzuerkennen und zu bewun-
dern.

Schén war auch zu sehen, dass die meisten der &lteren Jubilare
immer noch fit und aktiv sind und etliche immer noch ein Eh-
renamt ausiiben. Bei so viel Engagement kann die Sektion mit
Optimismus in die Zukunft blicken.

Auch fiir das leibliche Wohl war bestens gesorgt. Nach dem
BegriiRungssekt konnte man es sich bei Kaffee und Kuchen gut
gehen lassen. Dieser Nachmittag wird allen Teilnehmern in sehr
schoner Erinnerung bleiben.

Karl Heinz Scheidtmann



Sektionsvéter unter sich. Gotz Peter Lebrecht ehrt friihere Vorsitzende Wilfried Sing. Wilfrieds Vision und
Engagement die Realisierung des Sektionszentrums mit der Kletterhalle

Links, das , Urgestein” Norbert Stein, der das Leben des Vereins in den 1960er
bis 80er Jahren mitgepragt hat, rechts Ehrenmitglied Georg Gehring er war fiir
die Abteilung Hochtouren zusténdig und Ausbildungsleiter der Sektion.

Ursula Jung und Gétz Peter Lebrecht Glinter Miiller und Klaus Gérard
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Die Teilnehmer der
Lagginhorntour in
historischer Ausriistung:
Bruno Aklil-Poggi,
Manuel Kaserer,

Moritz Kichkdfen,
Jasper Van Narden /
Alle Fotos:
RetroClimbing38
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Bergsteigen wie in den 30er- und 40er-Jahren

Wenn man Moritz Kickhéfen (Mitglied der Sektionbegegnet,
wahnt man sich durch eine Zeitmaschine in die erste Halfte des
letzten Jahrhunderts zuriickversetzt: Weite Bundfaltenhose, ka-
riertes Hemd, selbst die Frisur, mit Pomade nach hinten gekdmmt,
passt perfekt. Fiir Moritz sind die Mode und Asthetik der 30er- und
40er-Jahre ein Lebensgefiihl. Es bezieht sich nicht nur auf Klei-
dung, auch auf Musik, Tanz, Mébel und Alltagsgegensténde.

Seit einigen Jahren beschaftigt den 37-jahrigen Krankenpfleger,
der sich seit seiner Kindheit fiir die Berge begeistert, die Frage:
Lasst sich eine alpine Bergtour mit Ausriistung und Kleidung aus
den 30er- und 40er-Jahren verwirklichen? In sozialen Netzwer-
ken kann er Kontakte kniipfen: Bruno Poggi-Aklil, ein franzosi-
scher Bergsteiger, organisiert seit 2007 fir einen kleinen Kreis
von Enthusiasten leichte Hochtouren in historischer Ausriistung
und Kleidung in den Schweizer Alpen.

Moritz wird 2018 zur Vintage Hochtour mit dem Ziel Lagginhorn
im Wallis eingeladen. Zur vierkdpfigen Gruppe zéhlen neben
Bruno und Moritz auch ein Niederlander und ein Italiener. Sie
treffen sich in Saas-Grund und verbringen zundchst einen Tag auf
dem Weissmiesgletscher. Unter der Anleitung von Bruno (iben
sie das Gehen auf Firnfeldern, Anseilen, den Umgang mit Pickel
und Eisschrauben und priifen nochmals die Ausriistung vor dem
geplanten Aufstieg. Alle Beteiligten sind keine Neulinge in den
Bergen. Ihre Herausforderung besteht darin, den Berg wie Berg-
steiger vor 80 Jahren zu erleben. Sie wollen die Leistungen der
Bergpioniere nachempfinden und wiirdigen.

Ausgestattet sind die vier mit Material, das iiberwiegend aus
diesem Zeitraum stammt: Kleidung aus Wolle und Baumwolle,
Eispickel aus Holz, Steigeisen aus Stahl, sowie eisenbeschlage-
ne Lederstiefel, alte Rucksacke, Zelte und Kochgeschirr. Selbst
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die drei Rollfilmkameras stammen aus dieser Zeit.

Moritz hat seine Ausriistung nach aufwandiger Suche in Inter-
netportalen und auf Flohmarkten von Privatleuten erworben.
Bei der historischen Ausriistung werden, wenn es um Sicherheit
geht, auch Kompromisse gemacht: ,Wir haben einen GPS-Tra-
cker, Handys, eine moderne Taschenlampe, Rettungsdecken,
Erste-Hilfe-Material und ein modernes Seil in Hanfoptik mitge-
nommen”, zahlt Moritz auf. , Wir minimieren die Risiken soweit
wie mdglich. Ein Handy oder GPS tut der Authentizitat keinen
Abbruch. Das ist fiir den Notfall. Wir gehen mit viel Bedacht
und gut vorbereitet an die Sache heran.”

Fiir diese Tour hat sich die Gruppe vorgenommen, vor dem
Gipfeltag zu biwakieren und um vier Uhr nachts aufzubrechen.
Sie sind langsamer unterwegs und wollen nach Méglichkeit
lange im harten Schnee gehen. Zum anderen wollen es die
Bergsteiger authentisch haben. ,Das Biwak war hart, aber es
soll schon auch ein bisschen weh tun”, erzéhlt Moritz lachend.
.Genau darum geht es ja. Wir wollen nachempfinden, wie es
den Bergsteigern von damals ging, wie es sich anfiihlt, in dieser
Kleidung am Berg zu {ibernachten, mit alten Bergschuhen und
Steigeisen aufzusteigen und einen rustikalen, 20 Kilo schweren
Rucksack zu tragen.”
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Ihren Biwakplatz wahlen die vier oberhalb der Weissmieshitte
auf etwa 3.400 Metern. lhn einzurichten dauert mehrere Stun-
den: Es missen Steinmauern zum Windschutz gebaut und der
Untergrund begradigt werden. Eine Wolldecke wird die einzige
Unterlage sein. Die Baumwollzelte werden aufgestellt und eine
Mahlzeit auf den alten Kochern zubereitet. Moritz hat nachge-
lesen, wie sich die Bergsteiger damals verpflegt haben. Es gibt
neben Datteln, Apfeln und Niissen Haferflocken mit Kakaopulver
und Konservensuppe. Von der Konservendose hat er das Etikett
vorher entfernt, damit es den Anspriichen genigt, wenigstens
wie friiher auszusehen.

Als die Bergsteiger gegen 19 Uhr in die Zelte verschwinden und
in die Schlafsacke schlipfen, horen sie nach kurzer Zeit Hilferu-
fe. Oberhalb des Firnfeldes, am Beginn des Westgrades, entde-
cken sie einen Solo-Bergsteiger. Er ist offenkundig verletzt und
nicht mehr in der Lage, alleine abzusteigen. Er war von der Route
zum Lagginhorn abgekommen und im unwegsamen Geldnde 15
Meter abgesttirzt. Der verletzte und entkréftete Bergsteiger wird
von Bruno aus dem Gerdllhang geborgen und mit Moritz Hilfe ins
Biwak gebracht, wo die anderen Kameraden bereits heilRen Tee,



Schokolade und Decken bereithalten. Hier bewahrt sich nun
das Handy. Nach 30 Minuten landet die AirZermatt am Biwak
und fliegt den Bergsteiger ins Spital.

An Schlaf ist nach diesem Ereignis vorerst nicht zu denken. Mit
fortschreitender Nacht wird es zunehmend kalt und feucht, die
Zeltwande sind irgendwann gefroren. ,Ich habe versucht, mich
mit kleinen Bewegungen warm zu halten. Wir hatten das meis-
te am Leib, was wir an Kleidung dabei hatten. Die FiiRe haben
wir samt Schlafsack in den Rucksack gepackt. Kalt war es
trotzdem. Die Temperatur fiel auf etwa 5 Grad minus”, erinnert
sich Moritz. ,,An die Nacht werden wir uns noch lange erin-
nern — aber das wollen wir ja auch so. Man fragt sich in dem
Moment schon, warum man sich das antut. Aber dann konnten
wir bei sternenklarer Nacht das ganze 4.000er Panorama der
Mischabelkette im Mondlicht bestaunen — das hat durchaus
entschadigt.”

Endlich klingelt um drei Uhr der Wecker. ,Das Aufstehen war
hart. Raus in die Kélte, steifgefrorene Lederschuhe anwéarmen,
diverse Riemen von Steigeisen und Gamaschen schlieRen und
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anseilen”, erinnert sich Moritz. ,Mit eiskalten Fingern dau-

ert das ziemlich lange”, fiigt er hinzu. Die Gruppe packt das
Nétigste und I&sst alles andere im Biwak zuriick. Als Vierer-
seilschaft machen sie sich auf den Weg Richtung Gipfel. ,Wir
liefen zundchst mit alten Taschenlampen. Der Weg tber das
Schneefeld in den Grateinstieg war in der hellen Nacht und
dank unseres Seilschaftfiihrers Bruno problemlos zu finden”,
erzahlt Moritz.

Die Bergsteiger gelangen bis knapp unterhalb des Gipfels.
.Der Sonnenaufgang war unbeschreiblich. Zuerst der langsam
aufstrahlende Gipfel des Weissmies oberhalb von uns, wenig
spater lagen auch die hohen Gipfel der anderen Talseite im
Morgenrot. Ein magischer Moment. Fiir Minuten hat keiner ein
Wort gesprochen”, schwarmt Moritz. Leider wird einer der vier
héhenkrank und so dreht die Seilschaft um. Fiir alle ist klar: Sie
lassen niemanden alleine und die Trennung in zwei Gruppen
kommt auch nicht in Frage.

,Es ging uns um das Gesam-
terlebnis und nicht allein um
den Gipfel!”, sagt Moritz. ,So-
zusagen ganz nach Heckmairs
Grundsatz: Es kommt nicht auf
die Leistung, sondern auf das
Erlebnis an.”

Der Abstieg verlauft problem-
los. Nachdem das Biwak ab-
gebrochen wurde, geht es, mit
kurzer Rast auf der Weissmies-
hiitte, zurlick nach Saas-Grund.
Entgegenkommende Bergstei-
ger und Wanderer reagieren
mit Staunen und Begeisterung
auf die ungewdhnliche Truppe.
Am néchsten Tag geht es nach
Hause. Im Gepack Erinnerun-
gen an eine sagenhafte Unter-
nehmung mit dberwaltigenden
Eindriicken, angenehmer
Alltagsentschleunigung und
erfolgreicher Beschrankung auf
das Nétigste
Fir 2019 steht die nachste
Bergtour bereits fest: das
Wildhorn im Berner Oberland.
Helia Schneider
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Alle Fotos Linus Hornig

Auf dem Jakobsweg

Von Freiburg bis Santiago und etwas weiter

.Wir hatten schon am Nachmittag in den Nachrichten von einer
Unwetterwarnung gehort”, erzahlt Linus Hornig vom Start zur
letzten Etappe. Ein Unwetter? Nun, es wird wohl etwas regnen,
schlieBlich ist es Mitte Dezember. , Wir waren am Schluss froh zu
tiberleben,” sagt der 19-Jahrige. Zwei Meter vor seinem Freund
stlirzte im Orkan ein armdicker Ast zu Boden. Im nachsten Ort la-
gen Strommasten am Boden, Autos auf dem Riicken. ,Wir fanden
niemanden, der uns hatte helfen kénnen, wir sind knietief durchs
Wasser bis zur Herberge.”

Am 4. August 2017 schultern der Freiburger Abiturient Linus und
sein Kumpel jeweils 22 Kilogramm wiegende Rucksécke, gehen
durch den Freiburger Stadtteil Zahringen, durchqueren den Moos-
wald und wandern westwarts, vier Monate lang. Auf ihrem Weg
entdecken sie die Landschaft. Und sich. Fir sie ist es eine Reise
ins Leben. Die, mit denen er Abitur gemacht hat, hatten ein Prak-
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tikum nach dem anderen absolviert. Er und sein Freund hingegen
wollten vor dem Studienbeginn weit wandern.

Flops und Sparen an der falschen Stelle

Sie starten ihren Marsch durch halb Europa sorglos. , Tag eins
war das Einlaufen der Schuhe. Wir waren véllig unvorbereitet,
was auf der einen Seite wunderbar ist, weil man mit der Zeit
erst merkt, auf was es ankommt. Und was auf der anderen Seite
fir schmerzende FiiRle sorgt.”

lhre erste Nacht verbringen die beiden bei Breisach. Die ersten
Blasen gibt es erst nach Wochen. Die Wanderschuhe hatten so
gedriickt, dass sie die ersten 300 Kilometer in den Badesandalen
liefen, deren Sohle sie dabei weitgehend abtrugen. ,Es sollte
unbedingt so etwas mit Wandersohle geben. Die Freiheit fir die
Fiile ist gigantisch.”
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fen wenigstens halbwegs”. In den beiden Hittenschlafsécken
wird es ihm gegen Jahresende zu kalt, er |sst sich seinen
Schlafsack nachschicken.

Die Magie des Wanderns

Nach sieben Tagen erreichen die beiden zwischen Strallburg
und Le Puy einen der nach Santiago de Compostela fiihrenden
Jakobswege. ,Bis dort hatten wir nur einen anderen Pilger ge-
troffen”, erzahlt Linus. Die Néchte verbringen sie im Zelt neben
dem Weg. Im Gegensatz zu den giinstigen Pilgerunterkiinften

in Spanien hatten die Ubernachtungskosten in Frankreich ihr
2.000-Euro-Budget gesprengt, das auch fiir die Riickfahrt ausrei-
chen musste. Sie achten bei jedem Ubernachtungsplatz darauf,
nur platt gelegenes Gras zuriickzulassen. In Frankreich habe das
Wildcampen gut geklappt, ,die Leute haben sich gefreut, uns
zu sehen. Die Jakobsmuschel am Rucksack war auch hilfreich”.
Es ist eine Pecten Jacobaeus, das Erkennungszeichen der Pilger

Aber auch die schweren Rucksécke driicken. Darin befinden
sich der Benzinkocher, das Zelt und viel Baumwaollkleidung.
,Outdoor-Klamotten hatten wir fast keine, wir hatten mehr
Geld fir besser geeignete Ausriistung ausgeben sollen”,
blickt Linus zuriick. ,Mein Kumpel hatte nicht mal eine
richtige Regenjacke”. Ein Flop ist dagegen die kostspielige,
selbst aufblasende Liegematte, bei der sich die Hiille vom
Schaum I6ste. ,Ich habe sie unterwegs weggeworfen und
eine Vier-Euro-Isomatte besorgt, auf der klappte das Schla-

und das Symbol aller Jakobswege. ,Gestartet bin ich spirituell
vielleicht bei der drei auf einer Skala von zehn. Nach dem Ja-
kobsweg war ich etwa auf einer sieben. Spirituell, mich selbst
entdeckend”. Jeden Tag unterwegs zu sein, da kénne man noch
so sehr Atheist sein, das habe etwas Magisches, es bewege. Er
habe ja den ganzen Tag Zeit, sich selbst zu entdecken, sich mit
Natur und Umgebung zu beschaftigen. ,Abends dann die Zelt-
zeit. Wir hatten ein kleines Schach dabei auf einer Pappe. Zeit,
iiber das zu sprechen, was man iiber den Tag gedacht hat.”

Uberhaupt habe ihn das Weitwandern naher zur Natur gebracht.
Insekten, Saugetiere, Pflanzen, die Landschaft, die riesigen
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Unterschiede. Zu allem habe er einen viel gréReren Bezug als
zuvor. Friiher fand er Spinnen ekelhaft. Nun hilft er ihnen aus
dem Zelt.

Mit Ukulele, Papierkarte und Gitarre

Anhand von Reisefiihrern finden die beiden den Weg. Keinen
der Walzer, keine der Dutzend Wanderkarten ihrer umfangrei-
chen Rucksackhbibliothek schicken sie nach Hause, ,wir wurden
dann so fit, das auch tragen zu kénnen. Wir wiirden das auf
keinen Fall mit Google Maps machen, weil das den Spal}
nimmt”. Uberhaupt ist nur ein Tastenhandy dabei - fir Notflle.
In Frankreich kommen weitere drei Kilogramm zum Gepack:
Eine Gitarre, obwohl seit Freiburg bereits eine Ukulele im
Gepack ist. Die Feuchtigkeit bekommt den Instrumenten kaum,
.aber ich spiele sie jetzt noch, ein gutes Geflihl, wenn man

eine Gitarre 1.500 Kilometer durch die Gegend geschleppt hat.”

Nach 2.500 Kilometern erreichen sie Santiago. Die Stadt sei
nur eine Richtungsangabe. Nie wollten sie nur ankommen.

.Es war einfach immer der ndchste Tag und nach einer und
noch einer. Monatelang war jeder Tag extrem lebenswert. Ich
kénnte ewig davon schwarmen”. Dann der letzte Abschnitt: Fiir
viele Wanderer sind die 92 Kilometer von Santiago zum Kap
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Finisterre vier oder fiinf Tage, ,fiir uns waren es drei. Ganz normal
nach dem Training der Monate zuvor”. Doch diese Etappe forderte
das Wanderpaar mit Sturm und Wolkenbruch. Nass und beseelt
erreichen sie ihr Ziel am Atlantik.

~Wandern wird mich ein Leben lang begleiten”
Bereits am 1. Mai im darauffolgenden Friihjahr startet er erneut

in Freiburg. Das Ziel ist Rom. Diesmal geht es an manchen Tagen
tausend Meter hinauf und hinunter. Rom haben die beiden nicht
erreicht. ,Wir erlebten den 79 Jahre alten Franziskanerménch
Fratre Bernadino, der die verlassene Ruine eines Klosters wahrend
27 Jahren als La Romita di Cesi aufbaute. Wir blieben und bauten
einen Zaun gegen die Wildschweine.”

Im kommenden Sommer kdnnte er sich Wandern in Schottland
vorstellen. Dann mit besserem Rucksack. Doch auch das bisherige
Equipment brachte Freude: ,Weil wir gut lachen kénnen und krea-
tiv sind”. Beim Packen wussten sie nicht, wozu 20 Meter Leine gut
sein sollten, aber man kénne damit unglaublich viel machen, ,zum
Beispiel ein kleines Flol bauen.”

Das FloR ging unter, die Wanderlust nicht. ,\Wandern, das weif ich

jetzt, wird mich mein Leben lang begleiten.” Nils Theurer



Fur alle
Schnee- und
Berghasen.

schneller,
hoher,
weiter,
schlauer.

Kaiser-Joseph-StraBe 217, 79098 Freiburg
Klarastrae 100, 79106 Freiburg

Sektion unterstiitzt

Bahnfahren

* Einfaches Buchungsverfahren iiber das spezialisierte Freiburger Reisebiiro Gleisnost und die Geschéftsstelle
* Automatische Abrechnung iiber die Geschéftsstelle mittels eines Abrechnungstools

* Der Umwelttopf iibernimmt OV-Kosten der Trainerinnen und Trainer komplett

*  Die Touren mit Bahnfahrt kdnnen dadurch giinstiger kalkuliert werden

*  Der Umwelttopf bezuschusst zusétzlich Teilnehmende mit 25 € pro Tour und Teilnehmer

*  Der Umwelttopf fordert bei Ticketkosten unter 25 € zu 50 Prozent

Die Sektion unterstiitzt bei: der Planung geeigneter Touren, den Buchungen und Handhabung
des Verfahrens durch eine kontinuierliche Optimierung des gesamten Ablaufs.

Weitere Informationen: Fragen Sie die Geschaftsstelle

www.DAV-Freiburg.de « www.sbb.ch
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Wettkampfgruppe / Foto: Axel Perschmann

Neues aus der Wettkampfgruppe

Das Jahr 2019 begann fiir die Leistungsriege des JDAV Freiburg
mit jeder Menge frischem Wind, der durch die Trainingsstruktur,
Trainerbesetzung und den Stiitzpunkt fegte. Erstmals steht uns
eine engere Verzahnung zwischen den Leistungs- und Jugend-
gruppen in Form von sogenannten Trainingsgruppen bevor.
Diese Trainingsgruppen sollen eine Briicke zwischen den beste-
henden Leistungs- (bzw. Wettkampf-) und den Jugendgruppen
schlagen und einen lockeren Ubergang von Teilnehmern in beide
Richtungen ermdglichen.

Zur besseren Koordinierung des Trainings innerhalb der Woche
und zur Schaffung direkter Ansprechpartner fiir die Athleten
und deren Eltern wird das System der Jahrgangskoordinatoren
in die Leistungsgruppen eingefiihrt. Wir freuen uns auch tber
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die erfolgreiche Kooperation mit der Boulderkitchen, die unseren
Athleten seit dem Januar dieses Jahres ihre Rdumlichkeiten zum
wettkampfspezifischen Bouldertraining bereitstellt.

Glucklicherweise konnten wir in den letzten Monaten einen star-
ken Zuwachs an neuen Trainern verzeichnen. Wir begriiRen Mar-
lene Kappes und Johann Siemens (Jugend C, Donnerstag), Jule
Morawietz (Jugend C, Montag), Mischa Selig, Sven Hofmann und
Marie Gartner (Jugend D), Niki Dormanns (Jugend A/B, Donners-
tag) und Anja Buchmann (Finanzen) herzlichst in unserem Trai-
nerteam. Der nachste grole Umschwung im Stiitzpunkttraining
steht uns in den kommenden Monaten bevor, da die bisherigen
Stutzpunkttrainer Tim Urban, Ruth Stephan und Philipp Rustler

im Mai ihren wohlverdienten Trainerruhestand antreten und vor-



aussichtlich durch Samuel Schirra und Niki Dormanns
abgeldst werden.

Wahrenddessen konnten unsere Kids an drei Wett-
kampfen ordentlich abrdumen. Der erste BaWi-Ju-
gendcup Bouldern, Anfang Februar in Tiibingen, war
ein erfolgreicher Auftakt in die Saison. Marisa Schnei-
der gelang ihr erster Finaleinzug und sie beendete
den Wettkampf mit einem verdienten 6. Platz in der
Jugend C. Emil Zimmermann konnte durch seine abso-
lute Dominanz im Finale der Jugend B siegen, gefolgt
von den starken Leistungen von Luisa Wennemann

(2. Platz) und Nils Sandeck (ebenfalls 2. Platz) in der
Jugend A.

Zwei Wochen spater auf der siiddeutschen Meis-
terschaft Bouldern in Miinchen legten unsere Stiitz-
punktathleten erneut eine solide Performance hin. Nils
sicherte sich mit dem 8. Platz in der Gesamtwertung
ein Ticket fiir die deutsche Meisterschaft und nahm
einen wohlverdienten Pokal fiir den zweiten Platz in
der BaWii-Wertung mit nach Hause. Luisa erreichte

Foto: Axel Perschmann

» Jugend

ebenfalls das Halbfinale, verpasste dann leider mit Platz
13 das Finale allerdings sehr knapp und kann dadurch
die diesjahrige Deutsche Meisterschaft Bouldern leider
nicht bestreiten.

Am 16. Marz nahmen unsere starksten Kids an dem
Deutschen Jugendcup Bouldern in Bexbach im Saarland
teil. Dort lieRen sie sich auch von der deutschlandwei-
ten Konkurrenz nicht einschiichtern und erreichten Plat-
zierungen vom guten Mittelfeld bis zur knappen Spitze.

Jugend B/C: Marisa Schneider Platz 27, Julia Ding Platz
13, Emil Zimmermann (aufgrund voriibergehenden Aus-
falls des prafrontalen Cortex: ,Mein Kopf hat gestreikt”)
Platz 9. In der Jugend A landete Mara Lorenz auf Platz
26 und Luisa Wennemann verfehlte nur ganz knapp das
Podium mit einem dennoch bdrenstarken 4. Platz.

Nun stiirzen sich alle wieder hart ins Training, um auch

an kommenden Wettkdmpfen weiterhin erfolgreich

teilnehmen und neue Erfahrungen sammeln zu kénnen.
Samuel Schirra

bergwarts Freiburg
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Griindungsmahl im Jugendraum / Foto: Rebecca Michiels

Wir stellen vor: Klewahoskis,

die neue Kletter-und Tourengruppe flir Ausgewachsene

Seit Dezember gibt es eine neue Gruppe in unserer Sektion: die
Klewahoskis, eine Kletter- und Tourengruppe fiir Erwachsene.
Damit wollen wir die Liicke schlieRen, die aktuell besteht zwi-
schen der sehr aktiven Jugend und den sehr aktiven Senioren.
Die meisten von uns kommen aus der Juma oder der Jugend,
flir die wir irgendwann zu grau geworden sind, aber feste Al-
tersgrenzen haben wir keine. Unsere Zielgruppe sind alle, die
sich der Jugend schon entwachsen, aber noch nicht ganz reif
genug fir die Senioren fiihlen.

Unser alpines Tatigkeitsfeld umfasst alles, was man so unter
Alpinsport versteht. Der wéchentliche Klettertreff findet frei-
tags um 19 Uhr in der DAV-Halle statt. Sonst findet man uns
auch beim Klettern an niedrigen und hohen Felsen, beim Wan-
dern, im Winter auf Skitour und jetzt im Sommer hoffentlich
auch dfter mal in den Alpen. Geplant ist das selbstverstandlich
inklusive weiterer alpinistisch bedeutender Tatigkeiten wie
Kaffeekochen und -trinken, Gitarrenspiel, Kulturabende und
Grillen. Dariiber hinaus sind die Klewahoskis auch eine Platt-
form, dber die man immer wieder Kletter- und Tourenpartner
fir spontane Unternehmungen finden kann, zum Beispiel iber
unser eigenes Forum.

Unsere Gruppe ist gerade noch im Aufbau, wir freuen uns tber
neue Mitstreiter! Willkommen ist, wer Lust auf regelméaRigen
Alpinsport mit Freunden und Gleichgesinnten hat. Wir wollen
kein offener Klettertreff sein, sondern eine Gruppe, in der man
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sich kennt und dfter mal gemeinsam unterwegs ist. Grundséatz-
lich solltest du bereit sein, dich ungefahr einmal im Jahr aktiv
einzubringen, egal ob das dann eine kleine Skitour, eine Spal-
tenbergungsiibung oder ein Grillabend ist. Wir sind offen fir
alle sportlichen Level und Ambitionen. Erwédhnen mdchten wir
allerdings, dass wir keine Kurse oder Forthildungen anbieten,
dafiir verweisen wir auf das Programm der Sektion. Mitmachen
kann, wer in der Lage ist, seine alpinen Aktivitdten eigenverant-
wortlich und selbststandig durchzufiihren. Idealerweise solltest
du Vorstieg und Nachstieg routiniert sichern kdnnen.

Wenn du Lust hast mitzuklettern, schreib eine Mail an

klewahoskis@dav-freiburg.de und schau bei uns vorbei!
Rebecca Michiels

Fastnachts-Ausflug zur Lindauer Hiitte / Foto: Felix Eger



» Jugend

Ergebnisse der letzten Wettkampfe (bis Redaktionsschluss am 28.03.19)

Datum

9.2.2019

16.2.2019

23.2.2019

16.3.2019

Ort
Tibingen, B2

Radolfzell, Kletterwerk

Miinchen

Bexbach, Boulder Olymp

Veranstaltung

BaWii Cup Bouldern

Kids Cup

Stiddeutsche
Meisterschaft Bouldern

DJC Bouldern

Termine der Wettkampfgruppe 2019

29.6.2019

29./30.6.2019
5./6.7.2019

5.6.07.2019

13.7.2019

14.7.2019

21.9.2019

29.9.2019

20.10.2019

9.11.2019

* ggf. werden nicht zu allen 0.g. Wettkdmpfen Fahrten durch die WK-Gruppe organisiert.

Offenburg, DAV Kletterzentrum

Dortmund
Augsburg, LLZ

Augsburg, LLZ

Reutlingen, DAV Kletterzentrum

Reutlingen, DAV Kletterzentrum

Heilbronn, Die Kletterarena

Schwabisch Gmiind,
Kletterschmiede

Friedrichshafen,
DAV Kletterzentrum

Hilden

Kids Cup

DM Bouldern

Stiddeutsche
Meisterschaft Lead
(+ BaWi Meisterschaft)

Stiddeutsche
Meisterschaft Speed
(+ BaWi Meisterschaft)

BaW(i Cup Lead

BaWii Cup Speed

BaWii Cup Speed

Kids Cup

Kids Cup

DM Lead

Platzierungen (Top 10)

Jugend C: Marisa Schneider (1.),
Jonathan Berger (1.), Fin Sandeck (5.),
Niklas Lorenz (8.)

Jugend B+C: Emil Zimmermann (1.),
Marisa Schneider (6.), Lena Becker (18.)

Jugend A+Junioren: Luisa Wennemann
(2.), Mara Lorenz (9.), Luzie Ott (14.),
Paula Schiider (15.), Maren Delorme
(19.), Nils Sandeck (2.), Felix Ruzicka
(18.), Paul Schuler (25.)

Médchen: Anna Schumacher (14.),
Finja Lotta Perschmann (16.)
Jungs: Severin Schumacher (3.)

Jugend A: Luisa Wennemann (13.),
Mara Lorenz (38.) Nils Sandeck (8.)

Jugend B: Julia Ding (13.),
Marisa Schneider (27.),

Emil Zimmermann (9.)
Jugend A: Mara Lorenz (26.),
Luisa Wennemann (4.)
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> Partnerschaften

Lac de Perches mit Blick auf T'éte de Perches / Foto Gerhard Goeltz

60 Jahre Stadtepartnerschaft
Freiburg — Besancon

Dieses Jahr wollen wir die 60 Jahre Stadtepartnerschaft Freiburg —
Besangon feiern und dazu ladt uns der CAF Besangon nach i:a;.

Rouge-Gazon ein. Deutscher Alpenverein
Sektion Freiburg-Breisgau

Das diesjahrige Treffen findet am 5. und 6. Oktober (Samstag und
Sonntag) wieder in Rouge Gazon in den Vogesen statt. Unser
Programm ist fiir alle Altersgruppen geeignet.

Weitere Informationen und Anmeldung auf unserer Webseite
www.dav-freiburg.de. Tournummer: 20198593

Kontakt:

Pierrette & Gerhard Goltz:

0761 4587347 gerhard.goeltz@dav-freiburg.de
Elisabeth Hiining:

0761 408106 elisabeth.huening@dav-freiburg.de
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» Schwerpunktthema

Die wilden 60er, ein kurzer Flirt

und eine stabile Beziehung

Fur die Partnerschaft DAV Freiburg-Breisgau — CAF Besancon sind
50 Jahre noch lange nicht genug

Am Anfang steht die Frage, wann der Anfang war. Er liegt mehr mit ein. ,Eine groRe Rolle spielte das gesellige Zusammensein”,
als ein halbes Jahrhundert zuriick. Das ist eine lange Zeit und betont Peter Latzel, der damals als 24-jahriger Lehramtsstudent
selbst die Hauptakteure sind sich nicht ganz einig, wann die dabei war und bis heute in der Partnerschaft aktiv mitwirkt.
Beziehung zwischen dem DAV Freiburg-Breisgau und dem Club .Am Abend wurde zusammen gegessen, getanzt und gesungen.
Alpin Frangais (CAF) Besangon begann. War es schon Anfang Spatestens dann waren alle sprachlichen Grenzen tiberwun-
oder doch erst gegen Ende der 60er Jahre? Es gibt ein Bild, den.” Die Verstandigung sei damals und heute nie ein Problem
das vermuten lasst, es war 1963. ,Wie sonst hatten die Sekti- gewesen. Viele der Franzosen sprachen deutsch und auch die
onen 1998 in der Freiburger Gerichtslaube offiziell fiir 35 Jahre Mehrzahl der Freiburger, die sich an der Partnerschaft beteili-
Partnerschaft geehrt werden kénnen?”, fragt Gerd Fundinger, gen, kann franzosisch. »

der eine umfangreiche Fotodokumentation der gemeinsamen
Unternehmungen besitzt, darunter auch das Bild dieser Ehrung.
Andererseits begannen die regelmaRigen und dokumentierten
Partnerschaftstreffen wohl erst 1969 und so ging dieses Jahr als
Griindungsjahr in die Freiburger Sektionsgeschichte ein. Jeden-
falls in den 60er Jahren nahm eine Partnerschaft ihren Anfang,
die sich als auBergewdhnlich stabil erweisen sollte.

Blick oberhalb Rouge Gazon Richtung Storckensohn / Foto: Gerhard Goeltz

Nur wenige wissen, dass es vor dem Beginn dieser Beziehung
einen Flirt mit der Sektion Nancy gegeben hatte. Der CAF Nancy
hatte sich um eine Partnerschaft mit der DAV-Sektion Karlsruhe
bemiiht, aber fand damals kein groles Interesse. Bei einem
zufélligen Aufeinandertreffen von Wandergruppen des CAF Nan-
cy und der Sektion Freiburg berichteten die Wanderer aus Nancy
vom vergeblichen Bemiihen. Den Freiburgern gefiel die Idee einer
grenznahen Beziehung, aber trotz gegenseitiger Zuneigung blieb
es beim Flirt mit Nancy. Es bestand schon seit 1959 die Stad-
tepartnerschaft von Freiburg mit Besangon, und somit gab es
naheliegende Griinde, mit der dortigen Sektion in eine offizielle
Verbindung zu treten.

Nachdem der erste Schritt gemacht war, folgte eine Zeit des
regen Austausches. Man traf sich im Winter zum Skifahren am
Feldberg oder in den Alpen, im Sommer zur Familienferienwoche
auf der Freiburger Hiitte, und im Friihling und Herbst zum Wan-
dern. Die Jugend organisierte gemeinsame Ski- und Kletterwo-
chen. Die Freiburger wollten nicht ganz von den Freunden aus
Nancy lassen und luden sie kurzerhand zu den Unternehmungen
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» Die 60er waren eine aufregende Zeit und 1968 verhinderten
die Studentenunruhen in Frankreich und Deutschland ein geplan-
tes Treffen beider Sektionen. Aber das sollte eine Ausnahme
bleiben. Bis heute werden die jahrlichen Ausfliige in den Jura,
den Schwarzwald und die Vogesen regelmaRig abwechselnd von
den Freiburgern und den Bisontinern organisiert.

Was brachte in einem Jahrzehnt, in der die Gesellschaft im
Umbruch war, Mitglieder des Freiburger Alpenvereins dazu, sich
um eine dauerhafte Beziehung mit den franzésischen Nachbarn
zu bemiihen? ,Da waren einerseits die Erinnerungen an den
Zweiten Weltkrieg”, meint Peter, ,manche von uns hatten Vater,
die als Soldaten in zwei Weltkriegen gegen Frankreich gekampft
haben. Wir wussten, wie leicht es gewesen war, jungen Men-
schen Fremdenhass einzuimpfen. Als Nachkriegsgeneration
hatten wir die Chance, die Lehren daraus zu ziehen und Grenzen
zu iberwinden”. Gerhard Goeltz, der zusammen mit seiner fran-
z0sischen Frau Pierrette in der Partnerschaft aktiv ist, studierte
und arbeitete als Physiker in Grenoble. Fiir beide war es nach
dem Umzug nach Freiburg selbstverstandlich, Freundschaften
mit Menschen in Frankreich zu pflegen und die Partnerschaft
von DAV und CAF bot die Mdglichkeit. ,,Durch meine Arbeit in
Grenoble und die Verbindung mit Pierrette habe ich viel Giber
die Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen Frankreich
und Deutschland gelernt. Die Auseinandersetzung mit den
Menschen und den unterschiedlichen Kulturen ist spannend und
bereichernd”, erzahlt Gerhard. Auch andere Sektionsmitglieder,
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Fotos: DAV CAF

die sich tber die Jahre fiir die Partnerschaft eingesetzt und die
zahlreichen Treffen organisiert haben, erzdhlen von einer Verbin-
dung mit dem jeweiligen Nachbarland. Gerd Fundinger frischte
seine Franzdsischkenntnisse auf, als er sich bei der Arbeit mit
franzosischen Mitarbeitern austauschen wollte. Annette Thi-
riet, die mit ihrem Mann Jean viele Jahre die Partnerschaft auf
der Seite des CAF Besangon leitete, unterrichtete als Lehrerin
Deutsch. Elisabeth Hiinings Mutter wurde in StralRburg geboren.
Heute leitet Elisabeth, unterstiitzt von Gerhard und Pierrette, mit
grolRem Einsatz die Partnerschaft auf der Freiburger Seite. Man-
che Kontakte, die sich durch die Partnerschaft ergaben, fiihrten
zu engen Freundschaften, die weit Gber die jahrlichen Treffen
hinausgingen. ,Mit einem Ehepaar aus Besancon sind meine Frau
Eva und ich seit vielen Jahren befreundet und schon mehrmals
zusammen in Urlaub gefahren”, berichtet Gerd.

Wie hélt man eine Beziehung (iber 50 Jahre lebendig, insbeson-
dere wenn es sich um eine Fernbeziehung handelt? ,Es sind die
gemeinsamen Erlebnisse, die verbinden”, erklart Pierrette. Es gab
legendére Treffen, von denen bis heute berichtet wird. Da waren
die alpinen Wanderungen und die gemeinsamen Abende auf der
Freiburger Hitte. Das Treffen in Saint-Ursanne im Schweizer
Jura mit einem deutsch-franzésischen Gesangswettbewerb, bei
dem die franzdsischen Chansons den Sieg davon trugen. Die zu-
sammen verbrachte Zeit beim Wandern im Dreiléndereck,

aber auch dariiber hinaus. 2013 fiihrte eine Wanderreise die
Teilnehmer sogar bis auf den GR20 nach Korsika. Das jahrliche



Ritual der Sauerkrautwanderung im November in den Vogesen.
Die verbindende Liebe zu Natur und Kultur beider Lander, die
bis heute den Rahmen fiir die jahrlichen Unternehmungen setzt.
Ohne die Bisontiner Freunde wiirden wahrscheinlich nur wenige
Freiburger Sektionsmitglieder den franzdsischen Polarforscher
Paul-Emile Victor kennen, tber den sie sich beim Treffen 2009
im Museum Espace des Mondes Polaires in Premanon informie-
ren konnten. Wiederum hatten vielleicht nur wenige Bisontiner
ohne die Freiburger erfahren, wo genau der Hauptakteur aus
Goethes Faust seine alchemistischen Experimente abgehalten
haben soll. Wilfried Sing, der damalige Vorsitzende der Freibur-
ger Sektion, liftete dieses Geheimnis beim Herbsttreffen 2010
in Staufen. Die Neugier auf die kulinarischen Spezialitaten der
unterschiedlichen Regionen: Die Bisontiner kosteten bei einer
Freiburger Stadtfiihrung die Lange Rote auf dem Miinsterplatz
und die Freiburger lernten bei einer gemeinsamen Wanderung
entlang der Loue in Franche-Comté, die Saucisse de Morteau
kennen. ,Wichtig sind die Menschen, die sich fiir diese Part-
nerschaft einsetzen. In 50 Jahren kénnen es nicht immer die
gleichen sein, aber wir hatten das Gliick, dass wir auf beiden
Seiten Personlichkeiten hatten, denen es ein Anliegen war, tiber
den Tellerrand hinauszuschauen”, sagt Gerhard. In den 90er
Jahren waren das Eva und Gerd Steinle auf der Freiburger Seite
und Annette und Jean Thiriet bei den Bisontinern. Der Stab
waurde bei den Freiburgern 2003 an Gerd Fundinger und 2009 an
Elisabeth Hiining weitergegeben. Auf der franzésischen Seite
traten Isabelle Picard, Sylvie Renaud und Frangoise Crochot die
Nachfolge von Annette und Jean Thiriet an.

» Schwerpunktthema

.Leider fehlt es uns heute in Besangon und in Freiburg an jungen
Menschen, die sich in diese Partnerschaft einbringen”, bedauert
Peter. Die deutsch-franzésischen Familienferien, Jugendskiwo-
chen und Klettergruppen seien irgendwann eingeschlafen. Dabei
konne die junge Generation durch die Partnerschaft mit den
Nachbarn bereichernde Erfahrungen sammeln, und ein weiterhin
wichtiges Signal fiir Offenheit und Toleranz setzen. Gemeinsa-
me Interessen gabe es genitigend: Schneeschuhwanderungen,
Langlauf und Skitouren im Winter. Hochtouren, Klettern, Moun-
tainbike, Trailrun, Wanderungen, auch mit speziellen Familienan-
geboten, vom Friihling bis zum Herbst.

Am Wochenende 5. und 6. Oktober 2019 laden die Bisontiner
zum Partnerschaftstreffen in Rouge-Gazon in den Vogesen ein.
Das gemeinsame Programm mit Wanderungen in unterschiedli-
chen Langen wird durch Angebote fiir Mountainbiker, Kletterer
und Trailrunner erganzt. ,Die Idee, an diesem Wochenende auch
Trailrun, eigentlich Gelandelauf, anzubieten, kam von den fran-
z0sischen Partnern. In Frankreich ist dieser Sport noch bekann-
ter als in Deutschland”, erklart Gerhard. Wanderer, Kletterer,
Mountainbiker, Trailrunner — sie alle werden am Abend nach
den Unternehmungen hungrig sein. Dann kdnnen sie sich auf ein
gemeinsames Abendessen in der Auberge Rouge-Gazon freuen.

Elisabeth, Isabelle, Francoise, Pierrette, Peter, Gerd, Gerhard und
all die anderen, die diese besondere Partnerschaft heute pflegen,
hoffen, dass sie auch in der Zukunft beide Vereine, den DAV und

den CAF, bereichern wird. Heike Schwende
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» Schwerpunktthema

Der Weltreporter

Sektion kooperiert mit Reportagefestival

Tobias Hauser / Foto: privat
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Tobias Hauser, 49, lockerer Umgang, lockige Mahne, ist einer der
beiden Veranstalter des Reisereportage-Festivals Mundologia.
Man wiirde ihm heute noch abnehmen, dass er zwischen seinen
Reisen in einer Wohngemeinschaft lebt und immer noch Ruck-
sacktrips unternimmt. Vor 21 Jahren sah er auf der Freiburger
Messe Camping und Freizeit den Lateinamerika-Vortrag eines
Reiseveranstalters. ,Der war so schlecht, dass ich bei denen
anrief, ob sie jemanden brauchen, der das besser kann.”

Konnten sie. Er durfte einen seiner Vortrage zeigen, sie schickten
ihn fiir vier Wochen nach Kuba, bis dato ein fiir ihn und die meis-
ten Europder weitgehend unbekanntes Reiseziel. Von Frankfurt
nach Madrid sal Dieter Glogowski im selben Flugzeug. ,Er war
damals schon ein bekannter Reisejournalist und fiir Fotos auf
dem Weg zu den Galapagosinseln.”

Zuriick aus Kuba zeigte Tobias Hauser seine besten Aufnahmen
aus 70 Diafilmen Glogowski. Dessen Kommentar soll gelautet

Foto: Nils Theurer



haben: Wenn du in dieser kurzen Zeit mit so wenigen Filmen so
gute Ergebnisse produzieren konntest, dann hast du gute Aussich-
ten. Hauser hatte seinerzeit zwar einen Gesellenbrief als Energie-
anlagen-Elektroniker in der Tasche und sein erstes Staatsexamen
als Realschullehrer, doch er verschob daraufhin das Referendariat,
das zum Abschluss der Lehrerausbildung ftihrt, Jahr um Jahr.

Inzwischen ist er mehr als 60 Mal in das Land gereist, das ihm
tiber die Jahre Gewissheit gab, mit selbst recherchierten Repor-
tagen Zuschauer begeistern zu kénnen. ,In Kuba lauft vieles nicht
rund, immer noch missen die meisten Kubaner mit einem kleinen
staatlichen Gehalt auskommen, ich kénnte einige traurige Ge-
schichten erzéhlen”. Tobias Hauser berichtet auch tiber Schwie-

rigkeiten, versucht aber, das Positive in den Vordergrund zu stellen.

Ware seine Darstellung der sozialistischen Karibikinsel zu kritisch,
bestiinde zudem die Gefahr, dass man ihm die Einreise verwehrt.

Die Leute schauen alle freundlich auf seinen Fotos. Das hat seine
Griinde. Tobias Hauser spricht Spanisch, er kennt den kubanischen
Humor und kdnne, erzahlt er, die Kubaner oftmals aus der Reserve
locken, sodass sie lachen und gliicklich aussehen. Das entspreche
der Haltung, die die Kubaner ausmache: ,Scheil§ auf heute, wird
eben morgen ein schdner Tag”. Keines der Portrats sei bezahlt,
versichert er.

Aber nicht nur Tobias Hausers Kuba-Kenntnis wuchs iber die
Jahre, auch das Mundologia-Festival. Seit 2009 findet es drei-
tdgig jeden Februar zusammen mit einer Messe im Konzerthaus
Freiburg statt. Dort prasentiert die DAV-Sektion seit vier Jahren
an einem Stand Broschiiren, Tourenprogramme und bietet An-
sprechpartner mit Bergerfahrung. ,Ich erreiche mit den annahernd
15.000 DAV-Mitgliedern eine Zielgruppe, die umweltbewusst und

Mundologia 2019 / Manuela Schétzle und Tobias Hauser / Foto: Karl Heinz Scheidtmann

nachhaltig reist”. Umgekehrt kénnen durch die Kooperation die
bis zu 45.000 Mundologia-Besucher den DAV wahrnehmen. Auf
jedem Festival verlost der DAV ein Wochenende fiir Zwei auf der
Freiburger Htte.

.Ich schatze die Partnerschaft mit dem DAV sehr. Ich bin sehr
vom Klettern und Bergwandern begeistert. Sowohl der DAV als
auch ich sind der Ansicht, dass man das, was man gut kennt,
auch besser schiitzt”. Gerne méchte Tobias Hauser die bestehen-
de Kooperation ausweiten: Das DAV-Kletterzentrum veranstaltet
bereits Events, , die kénnten wir gemeinsam noch ausbauen”.

Aber wie ist das eigentlich mit dem Reisen und dem ,Footprint”?
Die DAV-Partnervortrage des Mundologia-Festivals zeigen aus-
schlielich europdische Ziele, die von Tobias Hauser in seinen
Reportagen vorgestellten Reiseziele sind dagegen Fernreisen.
.Ich werde aber nicht fiir einen Wochenend-Trip oder innerhalb
Deutschlands in einen Flieger steigen”. Auch eine Zweiwochen-
reise nach Neuseeland sei unsinnig. ,Eine CO,-Pflichtabgabe
auf Flugtickets finde ich nachvollziehbar”. Seine eigenen Reisen
kompensiere er mit Zahlungen an Agenturen wie Atmosfair, Kli-
ma-Kollekte oder Myclimate. ,Leider kompensieren bisher weni-
ger als ein Prozent der Fluggaste ihre Treibhausgas-Emissionen.”

Irland, Georgien, Slowenien, aber auch der Schwarzwald sind
kiinftige Optionen fiir eine seiner ,Secret Journeys”. Auf diesen
ist den Teilnehmenden das Reiseziel bekannt, der Ablauf nicht.
~Andererseits reizt die Exotik eines Landes wie Athiopien viele
Menschen immer noch mehr als européische Ziele.”

Mit seiner Partnerin hat er zwei Kinder, fiinf und acht Jahre alt.
.Eine lange Flugreise mit der Familie? Bisher noch nicht”, sagt
der Weltreisende. ,,Es gibt auch in Europa etliche schine Regi-
onen zu entdecken”. Vergangenes Jahr war die Familie Hauser
zum Klettern und Wandern in Siidtirol. Nils Theurer
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Non solo per
'amore della
montagna

Partnerschaft mit dem
ltalienischen Alpenverein CAl

Die Wappen der beiden Stadte Padua und Freiburg sind sich sehr
ahnlich: Beide pragt jeweils ein rotes Kreuz. In beiden Stadten
stehen weltberiihmte Kirchen: hier das Minster, dort Il Santo, die
Basilika des heiligen Antonius. Und mit 210.000 Einwohnern hat
Padua eine fast gleich groRe Bevolkerung wie Freiburg und ist zu-
dem auch eine groRe Universitatsstadt. Die Partnerschaft hat echte
Tradition und zieht sich durch viele Bereiche — als Stadtepartner-
schaft, Partnerschaft zwischen den Handelskammern, der Messe
Freiburg und auch mit dem Freiburger DAV. Seit 1981 sind der Itali-
enische Alpenclub CAI Sektion Padua und die Alpenvereinssektion
Freiburg-Breisgau Partner.

Einer der Griinder der Partnerschaft zwischen CAl di Padova und
DAV Freiburg-Breisgau ist Gotz Peter Lebrecht. Er ist seit den acht-
ziger Jahren im CAl di Padova Mitglied und hat auch schon Touren
in Italien gefiihrt. Seine Verbindung zu Padua beruht auf in Jahr-
zehnten entstandenen Freundschaften.

Gotz, bitte erzahl mal kurz, wie es zu der Partnerschaft zwi-
schen den Sektionen gekommen ist? Warum Padua?

Zur Hundertjahrfeier unserer Sektion, 1981, hatte unser damaliger
Vorsitzender Hans Schuldis den Coro del CAl di Padova eingeladen.
Ich betreute und begleitete den Chor bei seinem Aufenthalt in
Freiburg. Wir verstanden uns prachtig, es war Liebe auf den ersten
Blick. Beim Abschied beschlossen spontan der Sekretar des Cho-
res, Carlo Trentin, der Fotograf Bruno Bazzolo und ich, uns wieder
zu treffen.

Was ist das Besondere an dem Verhéltnis mit den Kamera-
den aus Padua?

Eine Partnerschaft lebt von Menschen. Zu meiner Zeit hatten wir
ein kameradschaftliches, freundschaftliches Verhaltnis, das auch
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CAI DAV Foto Archiv: Gétz Peter Lebrecht

davon lebte, dass wir Italienisch und Deutsch sprachen. Wir
trafen uns jedes Jahr bei Bergtouren, die in einem Jahr von den
Paduanern und im anderen Jahr von uns organisiert wurden.

An was erinnerst du dich am liebsten?

An die jahrlichen Touren in den Bergen, die traditionellen Kon-
zerte des Coro zur Sonnwendfeier bei der Freiburger Hitte und
die Begegnungen in unseren Stadten. Der Coro del CAIl di Pado-
va hat mit unserer Planungshilfe viele Konzerte in Freiburg und
Umgebung gegeben. Bei einer solchen Gelegenheit wurde ich
Ehrenmitglied des Chores.

2008 wurde mir als langjahrigem Mitglied des CAl bei einer
Festveranstaltung am Ful der Drei Zinnen das Goldene Abzei-
chen des CAl verliehen.

1997 wanderte Lorenzo Crivellaro, der auch in unserer Sektion
Mitglied ist, mit Brigitte und mir von der Oberau in Freiburg zum
Il Santo in Padova. Dort wurden wir mit grofen Ehren empfan-
gen und Brigitte tibergab den Brief des Oberbiirgermeisters Rolf
Bohme an seinen Paduaner Kollegen. Es war der erste Brief seit
dem Mittelalter, der zu Ful tiber die Alpen von Freiburg nach
Padua reiste.



Seht ihr den Auftrag der Partnerschaft alpinistisch oder
kulturell?

Wir haben die Partnerschaft immer bergsteigerisch, naturbezo-
gen und kulturell gelebt.

Gibt es Unterschiede zwischen CAl und dem DAV?

Es gibt in Padua jahrlich verschiedene Sektionstreffen. Die
Sektion hat drei Hiitten und sieben Bivacchi. Das Angebot der
Sektion in Padua ist breiter. Es gibt beispielsweise auch Hohlen-
kunde und den Bergsteigerchor. Der Chor kooperiert mit UNICEF
di Padova. Kultur spielt in Padua eine groRe Rolle. Die Sektion
verleiht alljahrlich den Premio Marcolin, einen Literaturpreis.

In Padua gibt es durch die Ndhe zu den Alpen einen
anderen Anspruch an Alpinismus. Wird das Bergsteigen
dort mehr gefordert als in Freiburg?

Die Sektion Padua hat mit der Scuola Franco Piovan eine natio-
nal bekannte Bergsteigerschule. Sie hat nur eine kleine kiinstli-
che Kletteranlage, Bergsteigen findet am Berg statt.

Uber die Jahre haben sich doch Freundschaften gebildet.
Ich habe die These, dass sich mit dem Generationen-
wechsel im Alpenverein — und wahrscheinlich auch im
italienischen Alpenclub — die Beziehung &dndert? Wie
seht ihr das: gehen die Beziehungen auseinander?

Ich wiirde mir schon mehr Leben in der Partnerschaft auf beiden
Seiten wiinschen.

Zwischentierberge CAl DAV / Foto: Bruno Bazzolo

Wie kann man die junge Generation fiir Partnerschaften
begeistern?
Es vormachen.

Wann ist die ndchste Aktion mit den Kameraden aus ltali-
en geplant bzw. was plant ihr?

Wir treffen uns sicher mit unseren Freunden in Padua.
Dilek Corales

GPL erhélt goldenes Ehrenzeichen / Foto: Bruno Bazzolo
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FREIBURG | Burgerhaus Seepark & Paulussaal

Kai-Uwe Kiichler
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Stephan Meurisch
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Peter Gebhard
Sa 8.2. |12 Uhr
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Simon Michalowicz
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JIB.]

C. Franzisket & N. Chhikara
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Harald Philipp
S09.2.|18 Uhr

Steffen Hoppe
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Stephan Siegrist live
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H. Hirsch & D. Schonlau
Sa 8.2. | 20 Uhr
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Geert Schroder
S09.2. |20 Uhr
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Wanderungen
mit dem CAI

Quer durch Europa

In den vergangenen Jahren wurde die Partnerschaft zwischen
der Sektion Freiburg-Breisgau und dem CAl Padua auf vielen
gemeinsamen Wanderungen in den Alpen und in Mittelgebirgen
gepflegt. Die Sektionen waren wechselseitig fiir das Tourenpro-

gramm verantwortlich. Mit Nives Caenaro und Pino Dall’'Omo gab

es von italienischer Seite verldssliche, kompetente und liebens-

werte Ansprechpartner, die uns zu wunderbaren Wanderungen
eingeladen haben, wie dem Sentiero Roma im Bergell, entlang
der Stdflanke des Monte Rosa, auf Hohenwegen durchs Mag-
giatal und auf dem Gétterweg, Via degli Dei von Bologna nach
Florenz.

Ein Hohepunkt war sicherlich die Einladung anldsslich des

150-jahrigen Jubildums des CAl auf die Locatelli-Innerkofler Hiitte

unterhalb der Drei Zinnen. Dabei durften wir ehrenhalber den
Gipfel des Paternkofel besteigen.

Von Freiburger Seite wurden eine Durchquerung der Greina, der
Calanca Hohenweg, zwei Korsika-Wanderungen auf dem GR 20
und dem Transhumance Wanderweg sowie eine Wanderung auf
den Spuren der Rémer entlang des Rhéatischen Limes organisiert.
Besonderheiten waren die Trinationalen Veranstaltungen mit

» Schwerpunktthema

den Bergfreunden von der franzosischen Partnersektion aus
Besangon.

Von den Italienern gab es zusatzlich Einladungen nach Kroati-
en, zur Amalfikiiste, nach Island und nach Nepal.

Leider fand erstmals 2018 keine gemeinsame Wanderung statt,
da sich bedauerlicherweise Nives und Pino aus der aktiven
Sektionsarbeit in Padua zurtickgezogen haben. Fiir 2020 wird
eine Wanderung in den italienischen Seealpen anvisiert. Dabei
ist klar, dass wir uns wieder mit den italienischen Freunden in
Verbindung setzen, um diese schone Tradition fortzusetzen.
Text & Fotos: Jupp Sartorius
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Kulturlotsenteam

Das Kulturlotsenteam — so nennt sich

die 2011 gegriindete Gruppe von Kindern
und Jugendlichen im Colombischldssle,
die ihre Begeisterung fir Archéologie an
Gleichaltrige weitergibt. lhre Vision, bei
einem Ausstellungskonzept mitzuwirken,
wurde bei der aktuellen Ausstellung zur
keltisch-romischen Zeit , Tales & Identities.
Deine Entscheidung — Deine Geschichte”
Realitat.

Dafiir entwickelten die Jugendlichen in
Workshops Wunschthemen passend zu ih-
rer Altersgruppe, sowie eigene Vorstellun-
gen fir die Gestaltung und Vermittlung der
Inhalte der Ausstellung. Das Ergebnis kann
sich sehen und erleben lassen! Ausgehend
von den ausgestellten Funden schufen sie
fiktive Charaktere mit vielféltigen Lebens-
wegen. Diese Geschichten wurden dann



» Kultur

als digitales Rollenspiel in eine App integriert. Diese Art
der Gamification (Integration von spielfremden Zusammen-
hangen in einen spielerischen Kontext) ist innovativ im mu-
sealen Kontext. Ziel des digitalen Spieles ist namlich nicht
das Punktesammeln und Gewinnen, sondern die persénliche
(Lern-) Erfahrung.

Im Rahmen des Begleitprogramms der Sonderausstellung
tauchen die Jugendlichen regelméRig bei interaktiven
Fuhrungen mit Gleichaltrigen in die Vergangenheit ein und
er6ffnen neue Sichtweisen. Die keltischen und rémischen
Funde erzahlen, dass Mobilitat, Migration, religiose Glau-
bensvielfalt und interkultureller Austausch jahrtausendealte
Phanomene sind. Nicht nur fir kleine Archdologiefans bietet
die Ausstellung mit Hands-On Stationen, speziell gestalte-
ten Landschaften mit Playmobilfiguren und groRformatigen
.Lebenshildern” vielfaltige Mdglichkeiten zum Forschen,
Staunen und Auspraobieren.

Bei besonderen Veranstaltungen ist das Kulturlotsenteam
immer in Aktion! Nach dem Motto ,ab ins Museum — rein
ins Vergniigen” waren am 19. Mai 2019, dem Internationa-
len Museumstag, junge Besucher zwischen 11 und 16 Uhr
zu spannenden Zeitreisen auf Augenhdhe eingeladen. In der
Museumsnacht am 20. Juli 2019 gehoren die Darbietungen
des Kulturlotsenteams zu den Hohepunkten des Abends: Die
Jugendlichen prasentieren einzelne Szenen der digitalisier-
ten Rollenspiele und lassen dabei die Geschichte unserer
Vorfahren lebendig werden.

Die kostenlose Rollenspiel-App , Tales and Identities” ist
geeignet fir Kinder ab 10 Jahren und fiir Apple- und And-
roid-Geréte verfiighar. In der Ausstellung kénnen eigene End-
gerate genutzt oder Tablets kostenlos an der Museumskasse
geliehen werden. Gétz Peter Lebrecht

pie Ausstellung st bis zum
1. Dezember 2019 gedffnet, von
Dienstag bis Sonntag

von 10 bis 17 unrim

Colombischlossle,
Rotteckring 5, Freiburg.
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Sudsee -
Traum und

Wirklichkeit

Eine Ausstellung im Museum
Natur und Mensch

Sonne, palmengesaumte Strande und azurblaues Meer: Rei-

© Stadtische Museen Freiburg - Museum Natur und Mensch, seberichte europaischer Entdecker und Weltenbummler sowie

bai - Modell eines Versammlungshauses von Palau, Foto Axel Killian Gemalde bekannter Kiinstler pragen bis heute unsere Vorstel-
lung von der Stidsee als Paradies auf Erden. Ein Klischee? Wie
erleben Einheimische ihre Inselwelt mit den Auswirkungen von
Globalisierung und Kolonialismus? Die interdisziplinare Ausstel-
lung vermittelt ein vielfaltiges Bild Ozeaniens: Tauchen Sie ein
in das Leben der Menschen und das fragile Okosystem Siidsee.

Ethnologische Objekte geben Einblicke in die komplexe Ge-
schichte und die Kulturen der Region. Sie zeugen von Riten und
Glaubensvorstellungen, der Bedeutung von Seefahrt und Fisch-
fang und zeigen den Fortbestand von Traditionen in heutiger
Zeit. Ein Groliteil der Exponate kam nach Freiburg, als einige

der Inseln deutsche Kolonien waren. Sammlerbiografien und
historische Fotografien verdeutlichen die ungleichen Machtver-
haltnisse dieser Zeit, die bis heute Auswirkungen auf die Gesell-
schaften haben.

Naturkundliche Exponate ergénzen die Ausstellung. Sie veran-
schaulichen das Entstehen der pazifischen Inseln durch Vulka-
© Stédtische Museen Freiburg - Museum Natur und Mensch nismus und dokumentieren die Herausforderungen durch global
Siidsee Tatanua-Maske / Foto: Axel Killian . .
verursachte Umweltprobleme. Aktuelle Themen wie Klimawan-
del, Vermiillung der Meere oder Korallensterben sind gerade in
. der Siidsee von hoher Brisanz. Durch die Erderwérmung steigt
5 r Meeresspiegel stetig un roht die Lebensgrundl r
Infobox : der Meeresspiegel stetig und bedroht die Lebensgrundlage de

Menschen.

Siidsee — Traum und Wirklichkeit
Eine Ausstellung im Museum Natur und Mensch, Freiburg @ Qb Tanz-Workshops, Theater oder Abendvortrége: Ein umfang-
8 Juni 2019 bls 2 Februar 2020 : reiches Begleitprogramm ladt Interessierte jeden Alters ein, sich

Offnungszeiten Dienstag bis Sonntag 10 bis 17 Unhr tiber die Ausstellung hinaus mit aktuellen 6kologischen Frage-
stellungen zu beschaftigen und die kulturelle Vielfalt der Stidsee

kennenzulernen.
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ab £ 895.—

Fernab der portugiesischen Kiiste herrschen hier immer perfekte Wanderbedin-
gungen. Wir haben die schonsten Schmankerl Madeiras fiir Sie in eine Woche
gepackt — zum Energie und Sonne tanken. Wir entdecken die Insel auf verschiede-
nen Tageswanderungen, besteigen den Pico Ruivo, 1861 m — der hdchste Berg der
Insel und genieflen die atemberaubende Aussicht von der Halbinsel Sao Lourenco
- Madeira von seiner schonsten Seite!

8 Tage, Inselwandern mit Atlantikblick
Drei-Stemne-Hotel Roca Mar direkt am Meer
Mildes Klima statt Winterfrost

Madeiras einzigartige Levadas erwandem
UNESCO-Weltnaturerhe: der Lorbeerwald

Gipfelmaglichkeiten, u.a.:
Pico Ruivo, 1861 m

Beratung und Buchung: DAV Summit Club GmbH |

WANDERN
AUF MADEIRA

INSEL DES EWIGEN FRUHLINGS

Im Reisepreis enthalten:

Deutsch sprechender einheimischer Kultur- und Bergwanderfiihrer « Flug ab/bis
Deutschland ¢ 7 x Hotel*** im DZ * Halbpension ¢ Flughafentransfers und Busfahr-
ten zu den Wanderungen « Versicherungen ¢ U.v.m.

Ab € 835,— inkl. Flug ab/bis Deutschland

Termine (je 8 Tage)

Starttage: 31.10. | 07.11. | 14.11. | 21.11. | 28.11.] 05.12. | 12.12.19 und
02.01.]09.01. | 16.01. | 23.01. | 30.01. | 06.02. | 13.02. | 20.02.2020
sowie weitere Termine im Friihjahr 2020

Detailliertes Tagesprogramm unter:

SUMMIT

Personliche Beratung:
+49 89 64240-116

A

dav-summit-club.de

| Am Perlacher Forst 186 | 81545 Miinchen | Telefon +49 89 64240-0 |



Starke Muskeln.

Fur alles, was . TAEJZT .

Ihr Kérper NUR 25 g OF
- L] RO

leisten will. TESTEN +

Mehr Informationen zu uns
und unserer Methode finden
Sie unter kieser-training.de

Kieser Training Freiburg
TS Euromed GmbH & Co. KG
GrunwalderstraBe 10-14
Telefon (0761) 27 13 50

KIESER

GUT (2,0)
TRAINING B
9/2017 o
JA ZU EINEM STARKEN KORPER .www.test.de ~

Schwarzwald -
Geschichten

Das Augustinermuseum zeigt in seiner Ausstellung Schwarzwald —
Geschichten, den Schwarzwald des 19. Jahrhunderts. Bis auf
eine Ausnahme stammen alle Gemélde aus dem eigenen Be-
stand. Sie sind nach sieben Themen wie Weitblick und Panorama
oder Romantik und Idylle geordnet. Alle auf etwas gewthnungs-
bedirftigem Griin gehangt.

Ein Bild fallt sozusagen aus dem hellgriinen Rahmen, hangt vor
dunklem Hintergrund, es ist ein Landschaftshild von Hans Thoma
und gehért noch nicht dem Museum, das es aber ankaufen will
und um Spenden dazu bittet. Gotz Peter Lebrecht

Infobox

Wir werden die Ausstellung am 1. Oktober 2019 besuchen. Treffpunkt Eingangshalle Augustinermuseum um 14:45 Uhr. Anmeldung
unter 2019SE760 in der Geschaftsstelle. Organisation Gotz Peter Lebrecht, kultur@dav-freiburg.de. Die Fiihrung kostet 5 Euro pro
Person zuziiglich Eintritt, Museumspassbesucher freier Eintritt.
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Schlagintweit
und der Zauber
der Ferne

Von Freiburg in den Himalaya

Die Expedition der Briider Schlagintweit von 1854 bis 1858, die
sie im Auftrag der britischen East India Company durchfiihrten,
wird von der Kulturorganisation LAMO in Leh Ladakh mit einer
Ausstellung in Erinnerung gebracht, in der eine Auswahl ihrer
Gemalde und wissenschaftlichen Ergebnisse gezeigt wird. Die
Schlagintweits stehen dabei in der Reihe anderer europaischer
Reisender und Forscher wie Cunningham, Vigne, Moorcraft,
Thompson und Francke, welche als erste in die bislang unbe-
kannten Gegenden von Hochasien gelangten. Im vergangenen
Jahr war im LAMO Kulturzentrum eine Fotoausstellung der
Reisen von Otto Honigmann 1911 bis 1912 in Kashmir, Ladakh
und Baltistan zu sehen. Ab Ende August 2019 wird die von der

Sektion Freiburg konzipierte Schlagintweit-Ausstellung im Kul-
turzentrum LAMO in Leh gezeigt.

Das Alpine Museum in Miinchen, die Staatliche Graphische
Sammlung und die Bayerische Staatsbibliothek Miinchen haben
die Genehmigung zur Prasentation der Schlagintweit-Kopien
aus ihrem Bestand erteilt. Josef Sartorius ergénzt die Schla-
gintweit-Ansichten mit eigenen Fotos, die auf den Wegstrecken
der Briider Schlagintweit im westlichen Himalaya angefertigt
waurden. Die von der Sektion Freiburg finanzierten hochwertigen
Kopien und die Fotos von Josef Sartorius werden als Dauerleih-
gabe der Kulturorganisation LAMO in Leh tiberlassen.

Josef Sartorius

bergwarts Freiburg
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> Natur & Umwelt

Menzenschwand Blick ins Tal

Naturlich in die Berge

Bergtouren mit dem OPNV

Stau, Dréngler, Parkplatzsuche — FiiRe hoch, Café, interessante
Gesprache, einfach aus dem Fenster schauen und die Landschaft
geniellen. Was davon hort sich reizvoller an? Gibt es nicht viele
Griinde, die dafiir sprechen, die offentlichen Verkehrsmittel statt
des Autos fiir schdne Bergtouren zu nutzen? Der DAV Freiburg
hat sich als Sektion starke Ziele gesetzt, um CO? - Neutralitét
sukzessive umzusetzen. Viele Touren im Programm werden schon
mit Nutzung der , Offentlichen” angeboten, es gibt verschiedene
Fordermdglichkeiten und Unterstiitzung sowie Kooperationen,
um giinstig UND umweltvertréglich ans Ziel zu gelangen.

Mit diesem Artikel starten wir eine Reihe, bergwérts in
Kooperation mit dem Referat Natur und Umwelt, und stellen
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nach und nach die unterschiedlichen Mdglichkeiten vor. Der
finanzielle Aspekt ist dabei nur einer, denn haufig stellt sich doch
die Frage: Welche schonen Touren gibt es und wie kann ich
meine Ziele mit dem OPNV erreichen? Wir stellen in jedem
Bericht zwei zur Jahreszeit passende Touren vor, ob nah oder
fern, kurz oder lang, steil oder gemiitlich: Wir machen neugierig
und geben Antworten.

Werfen wir doch zundchst nochmal einen Blick auf die aktuelle
Situation, wenn es um die Anreise in die Berge geht. Welches
Verkehrsmittel stolst welche Menge an Treibhausgasen aus?
Sehen Sie auf der ndchsten Seite. Fassen wir uns zunéchst
einmal an die eigene Nase. Bisher werden ca. 20 % der von



» Natur & Umwelt

Vergleich AusstoB Treibhausgase einzelner Verkehrsmittel
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Eisenbahn, Reisebus

Nahverkehr

Eisenbahn,
Fernverkehr

B AusstoR Treibhausgase in g pro Personenkilometer (Bezugsjahr 2017)

unserer Sektion angebotenen Touren mit 6ffentlicher Anreise
durchgefiihrt. Hier ist noch Luft nach oben.

Die Zuschiisse von bis zu 25 Euro pro Teilnehmendem (siehe
bergwarts 2-2018) und weitere Vergiinstigungen fiir die Fach-
tibungsleiter sollen einen zusatzlichen Anreiz fiir die Anfahrt mit
offentlichen Verkehrsmitteln geben. Mit den nachfolgenden
Tourenvorschldgen méchten wir nun auch einige unserer zahlrei-
chen Mitglieder zur nachsten Tourenplanung inklusive OPNV
anregen.

Tourentipps: Wohin kann ich im (Friih-) Sommer
gut mit den Offentlichen hinfahren?

In der Nahe: Menzenschwander Geienpfad
Tourencharakter: eine angenehme Runde auf schmalen Pfaden
und Forstwegen, Abstieg durch eine Schlucht tiber Treppen. Im
Sommer bietet ein Wasserfall eine herrliche Mdglichkeit zur
Erfrischung. Bei klaren Verhaltnissen gibt es den Blick auf den
Titlis gratis dazu. (10,5 km, 300 hm, 3 Stunden)

Anfahrt mit dem OPNV: mit der Héllentalbahn ab Freiburg
nach Seebrugg, dort Umstieg in den Bus 7319 nach St. Blasien
und weiter mit dem Bus 7321 bis Hinterdorf, Menzenschwand.
Quelle: Vergessene Pfade Schwarzwald

Weiter WE(: Hohenweg Grachen-Saas Fee

(oder auch anders herum)

Tourencharakter: eine lange, anspruchsvolle, teilweise felsige
Wanderung mit Ausblicken auf einige 4.000er. Am besten startet
man sehr friih, dann sind auch Steinbdcke und Gamsen zu treffen.
(16,6 km, 1065 hm, 8 Stunden). Die Tour ist eher fir den Sommer
geeignet, der hochste Punkt liegt auf 2.417 m.

Anfahrt mit dem OPNV: mit dem Zug von Freiburg tiber Visp
nach St. Niklaus, dann mit dem PostAuto nach Gréchen und der
kleinen Gondel hoch auf die Hannigalp. Von Saas Fee fahren
Busse teilweise direkt zuriick nach Visp.

Quelle: graechen.ch

Text: Felix Eger, Verena Wenning

-+
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> Kletterzentrum

Stadtmeisterschaften DAV Klettern / Foto: Nils Theurer

Deutscher Alpenverein
Sektion Freiburg-Breisgau

Die Routenschrauber

Neue Routen in 2019

RoutenbaumaRig lauft dieses Jahr einiges im DAV-Kletterzent-
rum Freiburg.

Tim Kukla hat ein paar hochkaratige Routenbauer organisiert.
Der ein oder andere Name diirfte unter Kletterern bekannt

sein. Alle Routenbauer sind hochqualifiziert und im Besitz einer
nationalen Routenbauerlizenz Boulder und Lead. Ein paar der
Routenbauer sind sogar weltweit bekannt und schrauben Kletter-
wettkdmpfe auf internationalem Niveau.

P> Jochen Perschmann — ehemalig erfolgreicher Wett-
kampfkletterer und sehr starker Felskletterer. Er schwingt

seit tiber zehn Jahren regelmaRig seinen Schlagschrauber
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zum taglichen Routenbau in Kletterhallen oder fiir Wett-
kampfe.

Niklas Dormanns — der Lokalmatador, wenn es um Rou-
tenbau rund um Freiburg geht. Er schraubt richtig coole
abwechslungsreiche Routen und Boulder.

Lars Bell — schraubt richtig viele Wettkdmpfe in Deutsch-
land.

Ingo Filzwieser — ist Nationaltrainer des Osterreichischen
Nationalkaders und haucht dem Routenbau trainingsmaRig
einiges an Know-how ein.



Dirk Uhlig — ist stolzer Besitzer des E4, der coolen Boul-
derhalle in Niirnberg. Er ist international als Routenbauer
bekannt und auch selbst sehr stark am Fels unterwegs.

Stefan Hallinger — tourt zum Routenbau durch ganz
Deutschland.

Felix Buchmann — war schon 6fters zum Schrauben zu
Besuch in unserer Halle und wir laden ihn immer wieder
gerne ein.

Mauro Schwaszta — ist aus Osterreich, nationaler Rou-
tenbauer und hat 8b Boulder zu verbuchen.

Art of Route — sind die Jungs vom Routenbauerteam aus
Tschechien, die schon oft fir mehrere Tage bei uns zu Gast
waren, um unsere Wand mit coolen kniffligen Routen zu
bestticken.

Alle Routenbauer schrauben jeweils einen Tag Breitensport
(3 bis 8 UIAA) und einen Tag Leistungssport (ab 8+ UIAA).
Es wird also fiir jede Kdnnens-Stufe etwas dabei sein —
vom Anfénger bis hin zum Profi

06.05.-07.05.
16.05.-17.05.
30.05.-31.05.
03.06.-04.06.
25.06.-26.06.
11.07.-12.07.
25.07.-26.07.
22.08.-23.08.
12.09.-13.09.
26.09.-27.09.
10.10.-11.10.
24.10.-25.10.
06.11.-08.11.

Kletterzentrum

Jochen Perschmann
Niklas Dormanns
Lars Bell

Jochen Perschmann
Ingo Filzwieser

Dirk Uhlig

Stefan Hallinger
Felix Buchmann
Ingo Filzwieser
Mauro Schwaszta
Niklas Dormanns
Felix Buchmann

Art of Route

DAV Friihlingsfest 2019 / Foto: Nils Theurer



Kursprogra

Mo 01.07.19

Fr 05.07.19

Fr 05.07.19

Sa 06.07.19
S0 07.07.19

Fr12.07.19

Fr12.07.19

Mo 15.07.19
Mi 17.07.19

Fr19.07.19

Fr19.07.19

Di 23.07.19
Do 25.07.19

Fr 26.07.19

Fr 26.07.19

Sa 14.09.19

Sa 14.09.19

Di 17.09.19
Do 19.09.19

Fr 20.09.19

Fr 20.09.19

Fr27.09.19

Fr27.09.19
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18:00-22:00

14:30-16:00

16:00-17:30

10:00-14:00

14:30-16:00

16:00-17:30

18:00-22:00

14:30-16:00

16:00-17:30

18:00-22:00

14:30-16:00

16:00-17:30

14:30-16:00

16:00-17:30

18:00-22:00

14:30-16:00

16:00-17:30

14:30-16:00

16:00-17:30

LEVEL 1 ZQ - KLETTERTECHNIK
Teilnehmerzahl: 10

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche |
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche Il
Teilnehmerzahl: 12

LEVEL | - TOPROPE
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche |
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche Il
Teilnehmerzahl: 12

LEVEL | - TOPROPE
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche |
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche Il
Teilnehmerzahl: 12

LEVEL Il - VORSTIEG
Teilnehmerzahl: 10

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche |
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche I
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche |
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche Il
Teilnehmerzahl: 12

LEVEL | - TOPROPE
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche |
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche Il
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche |
Teilnehmerzahl: 12

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche I
Teilnehmerzahl: 12

P Kletterzentrum

Mitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

Mitglieder
Nichtmitglieder

35€
7€
9

7€
9¢€

65€
85€

7€
9¢€

7€
9¢€

65€
85€

7€
9¢€

7€
9¢€

65€

7€
9¢€

1€
9¢€

7€
9¢€

7€
9¢€

65€
85€

7€
9¢€

7€
9¢€

7€
9

7€
9¢€

829

830

831

832

833



Wenn man hohe Ziele iiber kurze
Pfade erreicht. Wir erleichtern
Ihnen den Weg zu lhren finanziellen
Wiinschen. Lassen Sie sich friih

genug in einem persoénlichen
Gesprach beraten.

o
sparkasse-freiburg.de Wenn’s um Geld geht 5




D Starte jetztin
den Bergsommer

+ Profi-Beratung von Bergfiihrern und Trainern

- Erstklassiger Service vom Testsieger*
Test-Kletterwand, Zelt-Ausstellung, Schuh-Fitting...

- Giinstiger Verleih (Kanu/Bike/Bergsport/Zelte...)
- Spannende Kurse & Touren

Rucksack-
Aktion:

Werkstatt, Gebaude-

» erlebe mehr
und Lagerbetreuung.

Deuter, Gregory ...

i h
Rt 20% Nachlass e
> \‘ I&efer auf viele Trekking: Mitarbeiter (m/w/d)
//‘ 4 RUCkSéCke von fur Einkauf, Verkauf,
R

Teilzeit, Vollzeit

SchwarzwaldstraRBe 173 - beim Uni-Sportzentrum oder Aushilfe

79102 Freiburg - Tel. 0761-156 485-0 - www.sport-kiefer.de

*seit 2002 Testsieger im Freiburger Kundenspiegel (unabh. Kundenbefragung durch MF Consulting).

Zum 1. August 2019 werden die Eintritts- und Thekenpreise des
Kletterzentrums erhéht.

Die Preiserhéhung wird moderat ausfallen, da es sich um eine
Anpassung an die allgemeine Preissteigerung handelt. Wir kal-

kulieren im Kletterzentrum seit der Eréffnung mit vergleichswei-

se niedrigen Eintritts- und Thekenpreisen und haben in unserer
Besucherstruktur einen hohen Anteil vergiinstigter Eintritte.
Seit der Eréffnung des Kletterzentrums in 2012 gab es eine
Preiserhéhung in 2016, die sich seinerzeit aber lediglich auf die
Eintrittspreise bezog. Um unsere Halle auch weiterhin attraktiv
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flir euch zu gestalten, sind laufende Investitionen in Material
und Ausstattung nétig, die Preise dafiir steigen leider stetig.

Der Vorstand der Sektion hat deshalb eine Anpassung beschlos-
sen. Die Preiserhdhung tritt am 1. August 2019 in Kraft. Jahres-
und Halbjahreskarteninhaber kénnen vor Ablauf ihrer giiltigen
Karte keine neue Karte erwerben. Auch 10er-Karten kdnnen erst
nach dem vollsténdigen Verbrauch der aktiven Karte gekauft
werden. Die detaillierten neuen Preise werden einige Wochen
vor dem 1. August 2019 auf unserer Homepage und per Aushang

in der Kletterhalle verdffentlicht. Der Vorstand



BUCHER AKTUELL / BUCHER AKTUELL / BUCHER AKTUELL / BUCHER AKTUELL

Immer an der Kiiste

Mal was anderes. Kein Hiittentrecking,
keine Wiistendurchquerung, keine
Schwarzwaldrunden. Stattdessen Kiis-
tenwandern. Und zwar weit draufen im
Westen, in der Bretagne, dort, wo Euro-
pa zu Ende ist. Dort fiihrt der GR 34 von
Saint-Malo und Dinard im Norden bis
ganz in den Siiden, bis nach Saint-Nazai-
re, 1.700 Kilometer immer an der Kiiste
entlang. Eine Strecke voller Gegensatze,
von der imposanten Cote de Granit Rose
tiber die schroffe, wilde Steilkiiste des
Finistere bis hin zu den weiten Sand-
stranden im Stiden der Bretagne. Der
Fernwanderweg folgt dem Sentier des
douaniers, dem ZélInerpfad, an dem sich
friiher Grenzschiitzer und Schmuggler ihr
Hase-und-lgel-Spiel geliefert haben.
Dagmar Beckmann und Christoph Pot-
ting beschreiben nicht den kompletten
ZdlInerpfad, sondern sie beschranken
sich auf einzelne, charakteristische
.Entdeckungsrouten”, 18 insgesamt,
sowie zahlreiche Varianten. Dazu gibt's
viele Informationen zu den Routen, zu
offentlichen Verkehrsanschliis-
sen et cetera. Das
ist vorhildlich.
AuRerdem erfahrt
der Leser viel
Wissenswertes
tiber die bretoni-
sche Kiiste. Ob es
um einstige Kriegs-
befestigungen auf
der Halbinsel Crozon
geht oder den Un-
tergang des Riesen-
tankers Amoco Cadiz, der 1978 bei der
{le d'Quessant zerschellt ist, ob es um
Leuchttiirme geht, um Sardinen-Fischer
oder moderne Segelhelden — der Band
ist auch ein wunderbares Lesebuch:
.Kiistenwandern in der Bretagne” macht
Lust, ausgestattet mit Wanderstiefeln,
Rucksack und Badehose aufzubrechen
ans Ende der Welt, ins Finistére. Am
liebsten sofort. Ulrich Rose

Touren fiir die Harten

Beim Wandern schatzen viele das
Einfache und Urspriingliche, die ruhige
Art, Schritt fir Schritt einen Raum, eine
Landschaft zu erkunden, und das in
einem humanen Tempo. So kann man
wandern. Muss man aber nicht. Dass es
auch vollig anders geht, dass Wandern
auch als Leistungsveranstaltung sich
betreiben I&sst, die dann neudeutsch als
~Powerwandern” tituliert wird, das fihrt
Philipp Sauer vor.

In seinem jiingsten

Buch hat der umtrie-

bige Vielwanderer

und fleiRige Schreiber

,Extremtouren fiir

zahe Typen” zu-

sammengetragen.

Also Touren fir

diejenigen, die

es manchmal so

richtig hart brau-

chen, die sich beweisen

wollen. Fir die hat Sauer 13 Routen

in Baden-Wiirttemberg ausgeknobelt,
vom Odenwald tiber die Schwabische
Alb bis zum wiirttembergischen Allgau.
Alle in landschaftlich reizvoller Lage,
alle mit den Informationen versehen, die
Leser heute von einem Wanderfiihrer
erwarten, alle um die 30 Kilometer lang.
Das heilt dann beispielsweise: Die
Schluchtentour zwischen Ddggingen und
Rétenbach in einem Rutsch zu machen,
sechs Hegau-Vulkane auf einen Streich
im Power-Tourenbuch zu notieren oder
Belchen, Herzogenhorn und Feldberg an
einem Tag abzuhaken, 1.250 Meter im
Anstieg, 1.200 Meter im Abstieg.
Wanderer, fiir die es erst richtig gut
wird, wenn die Muskeln brennen und
die Socken qualmen, kommen bei Philipp
Sauer auf ihre Kosten. Oder auch jene,
die vor der Haustiire trainieren wollen
flr groere Bergfahrten. Keine Frage,
s0 kann man wandern. Muss man aber
nicht. Ulrich Rose

Kind und Kegel nach Spanien
Eine Radreise mit Umwegen.

. Wird sich unser Sohn an diese Reise
erinnern?” Mit dieser Frage beginnt
André Schumacher seinen besonderen
Reisebericht und nimmt den Leser
mit auf eine Familien-Radtour von der
Ostsee ins Baskenland. Die Reiseidee
startet mit der Geburt seines Sohnes,
Fernweh und der Frage, ob Reisen mit
den Radern und einem Kleinkind méglich
ist. Trotz dieser Bedenken macht sich die
Familie samt Lastenrad abenteuerlustig
wenig spater auf quer durch Europa.
Der Weg fiihrt sie von der Haustir
in Mecklenburg entlang der Elbe
nach Tschechien, dem Land zwischen
schénen Landschaften, Fabriktiirmen
und Spuren der ehemaligen
Sowijetunion. Von dort geht es weiter
nach Osterreich und dann weiter gen
Stden bis sie nach vier Monaten in
Pamplona ankommen.

Die zahlreichen illustrierenden Fotos
untermalen den lebhaften Bericht.
Die Selbstironie, mit der der Autor
erzahlt, verhindert ein Abdriften in
Uberheblichkeit, die durch den Stolz
auf den gewahlten Lebensentwurf
immer wieder an einigen Stellen
durchzuscheinen droht. Das Buch zeigt,
dass Reisen mit kleinem Kind méglich
ist. Gerade durch das langsamere
Vorankommen als

Familie entstehen

viele besondere

Erlebnisse und

Begegnungen.

Man bekommt

Lust auf

Abenteuer oder

zumindest

davon zu

trdumen. Das

Buch ist dabei

mehr eine Inspiration

als ein Ratgeber, aber dafiir sehr gut
geeignet. Siri Schleip

Dagmar Beckmann, Christoph
Potting: Kiistenwandern in der
Bretagne. Entdeckungstouren auf
dem Zéllnerpfad.- Ziirich, Rotpunkt-
verlag. Kartoniert, 2019, 295 Seiten.
ISBN-13: 978-3-85869-825-4, 29 €.

Philipp Sauer: Powerwandern in
Baden-Wiirttemberg. Ultimative Ex-
tremtouren fiir zihe Typen.- Tiibin-
gen, Silberburg-Verlag. GroRforma-
tiges Paperback, 2018, 111 Seiten.
ISBN-10: 3-8425-2077-8, 15,99 €.

André Schumacher: Eine Familie,
zwei Rader und das Abenteuer
unseres Lebens. Griafe und Unzer
Verlag GmbH, Miinchen 2018.

190 Seiten, zahlreiche Fotos,
ISBN 978-3-8342-2999-1, 16,90 €
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> Terminkalender 2019

Abkurzungen in den Programmen

Veranstaltung

A Ausbildungskurs

HT Hochtour

KS Klettersteig

KT Klettertour

LL Langlauftour

MTB  Mountainbiketour

0v  Offentliche Verkehrsmittel

RT Radtour

RTS  Radtour sportlich

AW  Alpines Wandern
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WF
SS
ST
TG
TZ
FG
STF
FTF

Wandern
Wanderfiihrer
Schneeschuhtour
Skitour
Teilnehmergebiihr
Teilnehmerzahl
Familiengruppe
Sektionstreff
Fototreff

Advanced Basecamp Ancohuma / Foto: Louisa Traser

Wandern

T2 Bergwandern
T3 anspruchsvolles Bergwandern
T4 Alpinwandern
T5 anspruchsvolles Alpinwandern

T6 schwieriges Alpinwandern

Schneeschuhwandern/Tour
leichte Wanderung

WT2 Wanderung

WT3 anspruchsvolle Wanderung
WT4 Tour

WT5 alpine Tour

WT6 anspruchsvolle, alpine Tour

Hochtouren-
Skitouren

L leicht
WS wenig schwierig
ZS ziemlich schwierig

S schwierig

Klettersteige

KS1 leicht

KS2 mittel

KS3 ziemlich schwierig
KS4 schwierig

KS5 sehr schwierig

KS6 extrem schwierig



RegelmalsSige Veranstaltungen

» Termine & Touren

Datum Beschreibung Organisation Treffpunkt
Dienstag Radtreff bis 10.09. Ursula Hollinger 18:00 Uhr
Programm auf der Geschéftsstelle und der 0761 553633 Verschiedene
Homepage Treffpunkte
Dienstag Gymnastik Gruppe | ab 17.09. Ursula Hollinger 18:30 Uhr
In den Schulferien keine Gymnastik 0761 553633 Anne-Frank-Schule
Dienstag Gymnastik Gruppe Il Bernd Gamp 19:30 Uhr
In den Schulferien keine Gymnastik 07665 95477 Anne-Frank-Schule
Mittwoch Sportabzeichentraining bis 28.08. Ursula Hollinger 18:00 Uhr
0761 553633 Sportplatz Fliickiger
ingeborg.natter@dav-freiburg.de  See
Donnerstag Lauftreff mit Walking Ursula Hollinger 10:00 Uhr Parkplatz
0761 553633 Wolfswinkel
Donnerstag Lauftreff mit Walking ab 05.09. Ursula Hollinger 18:00 Uhr Parkplatz
0761 553633 Wolfswinkel
ab sofort MTB spontan jedes Mitglied darf Touren
Information unter www.tourenforum.de anbieten
Wanderungen und Veranstaltungen
Datum Beschreibung Organisation Treffpunkt
Sa 06.07. Unterwegs auf dem Sentier Interregio (Start einer neuen Michael Behn 8:00 Uhr Hbf, BW-Ticket; Zug
w Wander-Reihe mit der 2. Etappe): Von Bad Bellingen nach 07633 982676 8:15 Uhr bis Bad Bellingen
Kandern; 19km, 5 h
So 07.07. Der Wald von Grendelbruch und das ehemalige Stefan Anmeldung erforderlich
w Konzentrationslager Struthof im Tal der Bruche am Himmelsbach Privat-PKW, Treffpunkt nach
gleichnamigen Fluss. Wanderung im ehemaligen Flirstentum shimmelsbach@  Vereinbarung
Salm iber 20 km und 550 hm mit Besuch der KZ-Gedenkstatte.  gmx.net
0173 5499124
Sa 13.07. Rendezvous auf 943 hm zwischen ElsaR und Pfalz, im Dahner ~ Stefan Anmeldung erforderlich
w Felsenland und dem Vallée de la Sauer. 29,9 km auf steilen Himmelsbach Privat-PKW, Treffpunkt nach
Felsen und Bergen mit 8 méchtigen Burgruinen und wilden shimmelsbach@  Vereinbarung
Waldlandschaften. gmx.net
0173 5499124
Di 23.07. Sommerfest der Gymnastikgruppen Wolfgang Schenke  19:30 Uhr Sektionshaus
Sa 03.08. Das Achertal, die Wasserfélle des Edelfrauengrabes und tiber  S. Himmelsbach Anmeldung erforderlich
w den Karlsruher Grat zum Bosenstein. Am Melkereikopf vorbei ~ shimmelsbach@ Privat-PKW, Treffpunkt nach
nach Allerheiligen. Die Wasserfalle runter und nach 20 km und  gmx.net Vereinbarung
940 hm iiber das Blochereck zuriick. 0173 5499124
Sa 10.08. Vom Bagenellespass zu den Minen der Echerei. 20 km, 960 hm  Stefan Anmeldung erforderlich
w im Val d'Argent, durch den Freiheitsbaum, um die alten Minen ~ Himmelsbach Privat-PKW, Treffpunkt nach
des Dorfes Echery von seinem Glockenturm aus zu entdecken.  shimmelshach@  Vereinbarung
Zum Gipfel des Grand Brézouard mit seinem 360°-Panorama gmx.net
tber Sainte-Marie-aux-Mines und die Vogesen. 0173 5499124
So 11.08. Sentier Interregio 3. Etappe: von Kandern nach Steinen; 21 km;  Michael Behn voraussichtlich 8:00 Uhr Hbf,
w 51/2 h Am Freitag tel Anmeldung erforderlich wg OPNV- 07633 982676 BW-Ticket

Verbindung
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Klettern mit Aussicht aufs Wetterhorn - der Tannspitz der Engelhdrner / Foto: Bastian Kriebel

Wanderungen und Veranstaltungen

Datum Beschreibung Organisation Treffpunkt
Sa 31.08. Auf den Blauen mit Besichtigung der rémischen Baderuine. Melina Weber 9:15 Uhr Hbf, RE nach Miillheim
w Start und Endpunkt ist Badenweiler. 14 km, 740 hm, 4,5-5 h 015776047994
So 08.09. Wildbachtour - von Obersimonswald durch die Teichschlucht Karin Rapp & Anmeldung erforderlich
w zum Hintereck, 13 km, 700 hm, Gehzeit bh Marko Biirgel 9:30 Bhf Waldkirch (Zug ab
07681 24226 Freiburg: 9:10 Uhr), Weiterfahrt
marco.buergel@ mit PKWs
dav-freiburg.de
Sa 14.09. 3 Burgen-Wanderung von Ribeauvillé (Chateau du Giersberg, Stefan Anmeldung erforderlich
W -Saint Ulrich, - Ribeagpierre) mit Blick auf die elsassische Himmelsbach Privat - PKW, Treffpunkt nach
Ebene; Aufstieg und Uberquerung des Tanchelmassivs mit shimmelsbach@  Vereinbarung
seinen Felsen, seiner heidnischen Wand und seinem Blick auf ~ gmx.net
die Burg Haut-Koenigsbourg. 25 km bei 1.040 hm 0173 5499124
Do 26.09. Fototreff: Friedbert 20:00 Uhr Sektionshaus
Kurzvortrage, ca. 10 Minuten je Teilnehmer Knobelspies
0761 406985
FKnobelspies@
gmx.de
S0 22.09. Hohenweg Elzach-Yach; Gehzeit 8-9 h, rd. 1000 hm; 23 km Ursula Germann Anmeldung erforderlich,
w Fahrt nach Elzach mit Breisgau S-Bahn 0761 4002308 Treffpunkt nach Vereinbarung
Sa 28.09. Dieser Ausflug fiihrt uns nach Rombach und La Hingrie, einer ~ Stefan Anmeldung erforderlich
w lothringischen Enklave der Herzoge von Lothringen im Elsass, ~ Himmelshach Privat - PKW, Treffpunkt nach
einem wenig frequentierten Talboden im Herzen des shimmelsbach@  Vereinbarung
Vogesenwaldes. Route von 20 km & 800 hm in einer gebirgigen gmx.net
Landschaft 0173 5499124
S0 29.09. Sentier Interregio 4. Etappe: von Steinen nach Rheinfelden Michael Behn voraussichtlich 8:00 Uhr Hbf,
w 19 km; 5 h, Am Freitag tel Anmeldung erforderlich wg OPNV- 07633 982676 BW-Ticket
Verbindung
Vorschau
05.10. - 60 Jahre Stadtpartnerschaft Gerhard Goltz 2019B593
06.10. Freiburg — Besancon Elisabeth Hiining ~ Anmeldung ab sofort
W, MTB, Gemeinsames Wochenende in Rouge Gazon mehr auf Seite 42
K, Trail

68 | 3/2019



» Termine & Touren

Familiengruppe - vollstandiges Programm unter familiengruppe.dav-freiburg.de

Datum

Fr 12.07.
K

Sa 13.07.
w

13.07. - 14.07.

20.07. - 21.07.

HT

20.07. - 21.07.

AW

21.07. - 29.07.

AW

01.08. - 04.08.

AW

Fr 13.09.
K

So 14.09.
w

21.09. - 22.09.

AW

S029.09.
w

Beschreibung

Familiengruppenklettern, alle Teilnehmer klettern in
Eigenverantwortung, kein Kletterkurs, nur fir
Sektionsmitglieder, Anmeldung erforderlich

Rund um den Petit Ballon/Vogesen: Aussichtsreiche
Tour von der Ferme Auberge Kahlenwasen iber
Hochweiden und Walder rund um den Kleinen Belchen
der Vogesen. Fiir Familien mit lauffreudigen Kindern ab

5J.8,4 km, 475 hm.

Ein Blick in die Sterne Wir treffen uns am
Samstagnachmittag beim Observatorium Schauinsland,
um dieses zu besichtigen und abends einen Blick auf
Mond, Planeten, Sterne und Galaxien zu werfen.
Méglichkeiten zum Grillen und Ubernachten (Zelten)

sind vorhanden.

Gletschertour mit Gipfelaussicht: Uber Moréne und
Gletscher hinauf zum Schneegipfel. Oben genielen wir
die Aussicht, bevor es wieder zuriick geht. Fiir Kinder ab
10 J. mit Trittsicherheit, Kondition ftir 1.000 hm u.

Steigeisenerfahrung.

Auf zur Triftbriicke und schauen, was vom Triftgletscher
noch tibrig ist: Talstation Triftbahn - alter Weg zur
Windegghitte. Ketteliweg oder Familienweg runter zur
Hangeseilbriicke und tber die Triftschlucht. Riickweg
tiber den dstlichen Weg. Fir laufstarke und trittsichere
Kinder ab ca. 8 Jahren, TN max. 20

Wandern, SpaR und Entspannung im Alpstein

Gut bewadltigbare Tagesetappen auf einfachen bis
mittelschweren Wegen, wo Zeit fiir Rast, Schwimmen,
Kiihe, Ziegen und Spielen bleibt. Nahere

Tourbeschreibung bis Marz.

Formarinsee, Rote Wand und Almwiesen — Rund um die
Freiburger Hutte (www.freiburger-huette.at). Leichte bis
mittelschwere Tagestouren in der Umgebung, baden
gehen, spielen und die Berge geniellen. TN max. 30,

Kinder ab ca. 6 J.

Familiengruppenklettern, alle Teilnehmer klettern in
Eigenverantwortung, kein Kletterkurs, nur fir
Sektionsmitglieder, Anmeldung erforderlich

Sentier des Roches

Vom Parkplatz , Trois Fours” zum alpinen Felsenweg
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit notwendig! Ca.
4.5 h, fiir Kinder ab 8 Jahren, TN max. 20.

Hiittenerlebnis in den Schweizer Alpen: Wenn du eine
kleine Bergziege bist, die ein Wochenende lang in den
Bergen kraxeln méchte und schon 700 hm schaffst, dann
komm mit uns mit! TN max. 20.

Durch das Naturschutzgebiet Prechtaler Schanze
Oberhalb des Prechtals tiber den Huber- und
Pfauenfelsen, mit Ausblicken ins Elztal bis zu den
Vogesen. Fir Familien mit lauffreudigen Kindern ab 5 J.
9 km/401 hm oder 11 km/479 hm

Organisation

familiengruppenklettern@
dav-freiburg.de

Familie Winck
0761 4896938
milios@web.de

Alexander Bell
0761 45392503

alexander.bell@dav-freiburg.de

Familie Just/Jahnke
07633 9239255
kathajust@gmx.de

Uli und Bianca Bécherer
07645 305
u.boecherer@gmx.de

Jascha Hilkowitz
07615190 270
jascha.hilkowitz@gmail.com

Annika Kolb und
Andreas Ternedde
0761 51920484
Annikakolb@web.de

familiengruppenklettern@
dav-freiburg.de

Daria Baschner
0761 4537463
dariabaschner@yahoo.de

Familie Rittinger
0761 4097709
frank@schnegg.net

Familie Winck
0761 4896938
milios@web.de

Treffpunkt

Kletterzentrum
(16-19 Uhr)

Anmeldung
bis 06.07.

Anmeldung
bis 08.07.

Anmeldung
bis 24.06.

Anmeldung
bis 29.06.

Anmeldung
baldmdglichst,
spatestens

bis 15.05.

Anmeldung
bis 30.05.

Kletterzentrum |
16-19 Uhr)

Anmeldung
bis 17.07.

Anmeldung bis
14.07.

Anmeldung bis
09.09.
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Vorschau

Do 10.10. Halbjahrestreff - Besprechung Jahresprogramm 2020. Bitte Tourenvorschlage fiir 2020 Ab 20.00 Uhr
Bei Neuem SiiRen und Zwiebelkuchen wollen wir das vorab an familiengruppe@ Sektionshaus.
Jahresprogramm 2020 besprechen. dav-freiburg.de

Fr 11.10. Familiengruppenklettern, alle Teilnehmer klettern in familiengruppenklettern@ Kletterzentrum

K Eigenverantwortung, kein Kletterkurs, nur fiir dav-freiburg.de (16-19 Uhr)
Sektionsmitglieder, Anmeldung erforderlich

So 13.10. Mobile Seilaufbauten im Schwarzwald Familie Rittinger Anmeldung bis
Du mdchtest ein High-V von oben sehen? Warum 0761 4097709 04.10.
braucht man fir eine Riesenschaukel keinen Riesen? Fiir  frank@schnegg.net
Abenteurer, die sich in die Bdume trauen. Klettergurt
und Helm nétig.

18.10.- 20.10.  Hiittenwochenende auf der Ramshalde Annika Kolb und Andreas Ternedde ~ Anmeldung bis

0761 51920484
Annikakolb@web.de

Gemiitlich-aktives Familienwochenende zum Wandern, 30.09.

Spielen und Entspannen. TN max. 25.

Pigne de la Le / Foto: Louisa Traser

Alpine Wanderungen

Datum Schwierigkeit Beschreibung Organisation Tournummer  Seite
03.07.-0607. AAANN Heilbronner Weg - ausgebucht Karl-Heinz Klein 20198542
06.07.-09.07. AAAAA Pontresina Hohen-Gipfel-Seeweg - ausgebucht  Irmgard Engler 2019SE730
26.07.-2807. AAANN Klettersteig-Gletscher-Hohenwege - ausgebucht ~ Werner Weidmann ~ 2019B548
26.07.-2807. AANNAA Suonen im Baltschieder Tal - ausgebucht Patrick Stackelberg 2019B547
02.08.-0408. AANANA Réatikon-Hohenweg mit optionaler Besteigung der Andrea Beuchlen 2019B543
Schesaplana - ausgebucht
02.08.-0408. AAANAA Berner Oberland - ausgebucht Melina Weber 2019B549
3008.-01.09. AAANNA Rund um das Gauertal, Montafon Marco Biirgel 2019B556 87
31.08.-07.09. AAAAANA Rhon-Wanderwoche - ausgebucht Michael Behn 2019B558
Helga Kdhn
07.09.-0809. AAAAA Hohenwege im Gental - ausgebucht Melina Weber 2019B560 87
14.09.-15.09. AAANN Morgenberghorn und Dreispitz - ausgebucht Helia Schneider 2019B570 87
Stephanie Heiduk
Vorschau
03.10.-06.10. AANANAA Noch einmal ins Létschental - ausgebucht Dorle Geitz 20198592
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Schwierigkeit Beschreibung

Klettersteige

Datum

So 14.07. AAANN
15.07.-16.07. AAAAN
18.07.-20.07. AAANAN
25.07.-2707. AAA/N N
26.07.-2807. AAANN
25.08.-31.08. AAANAN
31.08.-0609. AAAAN
11.09.-15.09. AAAAAN
15.09.-21.09. AAANN
09.10.-1410. AAANNA

Eiger Feeling 2.0 - ausgebucht
Zugspitze - ausgebucht

Mindelheimer Klettersteig - ausgebucht
Télli und Tierbergli
Klettersteig-Gletscher-Hohenwege -
ausgebucht

Klettersteige um Cortina - ausgebucht
Klettersteige in den Dolomiten

Rofan und Karwendel - ausgebucht

Brenta Klettersteige

Kaiserdurchquerung und Abkasn

Hochtouren und Klettern

Datum

05.07. - 07.07.

06.07. - 07.07.

06.07. - 07.07.

06.07. - 07.07.

19.07. - 21.07.

24.08 - 25.08

21.09. - 22.09.

Schwierigkeit Beschreibung

AAANN

AAANN

AAAAN

AAANN

AAAAN

AAANN

AAANN

Drei Horner im Obergoms - ausgebucht
Studerhorn - Oberaarhorn - ausgebucht
Kletterwochenende Sewenhiitte
Bachenstock (3011m) - ausgebucht

Monte Rosa - ausgebucht

Uberschreitung des Balfrin - ausgebucht

Hausstock, Glarneralpen - ausgebucht

» Termine & Touren

Organisation

Andreas Flubacher
Thomas Holting

Edgar Faller

Elmar Hollenweger
Karl-Heinz Klein
Karl-Heinz Klein
Werner Weidmann
Alexander Rudnick
Karl-Heinz Klein
Tobias Schmidt
Karl-Heinz Klein

Patrick Stackelberg

Karl-Heinz Klein

Tournummer

2019SK442

2019SK444

2019B545

2019B546

20198548

20198550

2019SK475

2019B565

20198573

20198594

Seite

89

89

Gletschercamp am Ancohuma / Foto: Louisa Traser

Organisation

Markus Zink
Max Blum

Boris Steinmitz
Helia Schneider
Stephanie Heiduk
Thomas Ziegler

Manuel Schek

Matthias Tratt,
Roland Fuchs,
Thomas Feser

Boris Steinmitz
Markus Kirsch

Almut Eckert
Boris Steinmitz

bergwarts Freiburg

Tournummer

20198432

20198436

20195444

20195440

20195449

20198470

20195490

Seite
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Ausbildung Sommer

Datum

05.07. - 07.07.

12.07. - 14.07.

13.07. - 15.07.

19.07. - 21.07.

19.07. - 21.07.

25.07. - 28.07.

21.07. - 28.07.

21.07. - 31.07.

13.09.

Vorschau
03.10. - 06.10.

03.10. - 06.10.
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Schwierigkeit

AANNAA

AAANN

AAANN

AAANN

AAAAA

AAAAN

AAAAA

AAANN

AAAAN

AAAAA

Beschreibung

Alpiner Basiskurs - ausgebucht

Grundkurs Alpinklettern - ausgebucht
Grundkurs Hochtouren - ausgebucht
Grundkurs Alpinklettern - ausgebucht
Aufbaukurs Alpinklettern - ausgebucht
Aufbaukurs Hochtouren - ausgebucht
Vorstiegsklettern Siidpfalz

Grundkurs Hochtouren - ausgebucht

MTB Fahrtechnik Il

Grundkurs Alpinklettern

Aufbaukurs Alpinklettern - ausgebucht

Organisation

Norbert Gurski

Thomas Feser

Alfred Hansen
Martin Jahnke

Klaus Miiller-Debiasi
Marc Herbstritt

Mirko Kuhn

Boris Steinmitz
Jorg Franke

Till Bergmann

Elmar Hollenweger
Martin Rauh

Jakob Baumann
Jakob Ginther

Bernhard Koch, Rainer Titze,

Susanne Schoen

Bernhard Koch, Rainer Titze,

Susanne Schoen

Tournummer Seite

2019AS349

2019AS346

2019AS354

2019AS360

2019AS362

2019AS368

2019AS369

2019AS370

2019AS373

2019AS389

2019AS388

Brienzer Grat / Foto: Moritz Kieferle



» Termine & Touren

Radtouren
Datum Beschreibung Organisation Treffpunkt
Dienstags wird méglichst in 2 Gruppen gefahren:
sportliche Gruppe (keine Rennrader, teils MTB-Touren):
ziigiges Tempo, durchschnittlich 40 - 50 km am Abend, mit ,Bergwertung”
Radwandergruppe: maRiges Tempo, durchschnittlich 30 - 40 km am Abend, kleinere Steigungen
Wir fahren aus Sicherheitsgriinden ,immer mit Kopfchen, immer mit Helm”
Di 02.07. Markgraflerland Michael Behn 18:00 Uhr
Ursula Hollinger 0761 553633 Sektionshaus
$007.07.  Auf den Mooskopf gemeinsam mit ADFC, ca. 50 km, Thomas Vorberg 9:00 Uhr Hbf
1.100 hm 0157 78341902 Zug nach Offenburg
Di 09.07. Eisschlotzer Tour” Brigitte Aberle-Grethler 18:00 Uhr
Ursula Hollinger 0761 553633 Sektionshaus
S$014.07.  Kandel ca. 75 km, 1.100 hm, gemeinsam mit ADFC Hans Giillich 9:30 Uhr
Fahrt durch das Dreisamtal — Ibental- St.Peter-Plattenhof 0761 893783 Radmobilstation
auf den Kandel, zuriick tiber Dreisamtal nach Freiburg
Di 16.07. Nimburg, mit dem ADFC Hans Giillich 18:00 Uhr
Ursula Hollinger 0761 553633 Rhodia-Sportpark
$a20.07. St. Margen (mit Badehose) Ev und Peter Zebrowski 9:00 Uhr
MTB ca. 65 km, 700 hm 0761 81680 Sandfangbriicke
Di 23.07. Horben Luisenhdhe Ev und Peter Zebrowski 18:00 Uhr
Ursula Hollinger 0761 553633 Wiehre-Bahnhof
Sa27.07. 3-Béder-Tour: 76 km, 750 hm Margit Anhut 08:30 Uhr Bad
Bad Krozingen — Badenweiler — Kandern — Bad Bellingen 0761 52277 Krozingen Bahnhof
— Neuenburg — Bad Krozingen
Di 30.07. Glottertal Michael Behn 18:00 Uhr
Ursula Hollinger 0761 553633 Biirgerhaus
Sa03.08. Schauinsland, ca. 50 km, 1000 hm Ev und Peter Zebrowski 9:30 Uhr Wiehre-
MTB 0761 81680 Bahnhof
Di 06.08. Berghauser Kapelle Markgrafler Land Ev und Peter Zebrowski 18:00 Uhr
Ursula Hollinger 0761 553633 Sektionshaus
08.-09.08.  Bregenzer Festspiele Ursula Hollinger Anmeldung umgehend
Anfahrt mit dem Zug 0761 553633 erforderlich
S011.08.  MTB Tour gemeinsam mit ADFC Doris Wolff 8:10 Uhr mit dem Zug
Vom Schluchsee iiber den Feldberg nach Freiburg. 0761 403026 nach Aha
Ca. 70 km, 700 hm
Di 13.08. Eichstetten Brigitte Aberle-Grethler 18:00 Uhr
Ursula Hollinger 0761 553633 Kirche Rieselfeld
S$a17.08. Zum Sonnenaufgang am Samstag auf den Belchen - Thomas Vorberg 0:00 Uhr
gemeinsam mit ADFC: ca. 80 km, 1.500 hm 0157 78341902 Merzhausen-Forum
Di 20.08. St. Wendelin-Kapelle Ev und Peter Zebrowski 18:00 Uhr
Ursula Hollinger 0761 553633 Sandfangbriicke
Sa24.08.  Kultur und Radfahren Michael Behn 8:00 Uhr Schalterhalle
Von der Heilig-Kreuz-Kapelle (Neuenburg) zur Abteikirche 07633 982676 Zug 08.15 Uhr nach
St. Peter und Paul nach Ottmarsheim, ca. 70 km Miillheim
Anmeldung erforderlich wegen BW-Ticket
Di 27.08. Hochburg, Buchholzer Rebberge Ev und Peter Zebrowski 18:00 Uhr

Ursula Hollinger 0761 553633

bergwarts Freiburg
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Radtouren

Datum Beschreibung

S$001.09. Kreuzmoos ca. 45 km, 600 hm - gemeinsam mit ADFC

Di 03.09. Dreisamtal

Di 10.09. Abschlusstour der Dienstagsgruppe mit Einkehr

Sa14.09. Kaiserstuhl-Tour

MTB ca. 60 km, 500 hm

Sa21.09. Mihlenbach-Rundweg, ca. 70 km

S$020.10.  Herbstabschlusstour zu Zwiebelkuchen und Neuem Siissen

Senioren - regelmafSige Veranstaltungen

Datum Beschreibung

Dienstag Seniorenstammtisch
Zweiter Dienstag im Monat

Freitag Senioren Klettern

Seniorenwanderungen

Arnika: 6 h, 4 km/h, bis 1.000 hm; Edelweif3: 5 h, 4 km/h,

bis 900 hm; Enzian A: 4 h, 3 km/h, bis 400 hm; Enzian B:
3 h, 3 km/h, bis 300 hm; Almrausch: 2,5 h nur méaRige

Organisation

Thomas Vorberg
0157 78341902

Wolfgang Beck Ursula Hollinger

0761 553633

Ursula Hollinger
0761 553633

Brigitte Aberle-Grethler

07633 1771

Michael Behn
07633 982676

Ursula Hollinger
0761 553633

Organisation

Jiirgen Riidiger
0761507338

Steigungen oder Kurzwanderung 1,5 h fast keine Steigun-

gen; Senioren Alpin: Schwierigkeit T 2 - T4 nur fiir
Mitglieder, Anmeldung erforderlich

Bei kritischen Naturereignissen am Vortage anrufen oder

auf der Hompage nachsehen

Mi 03.07. Von Neustadt tiber den Hochfirst nach Lenzkirch

EdelweiB 45h, 550 hm™ 640 hm{,

Mi 03.07. Ramshalde - Doldenbiihl - Neuh&usle

Enzian B 3h

Do 04.07. Kollnau - Kandel - Platte - Zweribach - Obersimonswald

Arnika 6 h, 23 km, 1.050 hm/ 900 hm,

Do 04.07. St. Peter - Streckereck - St. Ottilien (Einkehr) - Rémerhof

Enzian A 4-5h, 16,5 km 210 hm/™ 560 hm<,

Do 04.07. Rund um Schluchsee

Almrausch 2,5h,5km, 60 hm™ L
Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1-1,5 h in gemaRigtem
Tempo, Seebrugg - Schluchsee

Mi 10.07. Rétenbach - Wutachschlucht - Schluchsee

Arnika 6 h, 24,6 km, 518 hm“ 396 hm,
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Egon Boll
0761 474520

Edith Schwaderer
0761 5932563

Martin Kleintges
07681 5476

Béarbel Petry
0761 2117269
0152 31951994

Rudolf Hofflin &
Frieda Bauer
07664 5729

Isolde Herrmann
Margarete Kuss

F. Knobelspies
0761 406985

Treffpunkt

10:00 Uhr mit Zug
nach Elzach

18:00 Uhr
Wiehre-Bahnhof

18:00 Uhr
Rhodia-Sportpark
10:00 Uhr

Kirche Rieselfeld
8:30 Uhr

Biirgerhaus Zahringen

10:00 Uhr
Sektionshaus

Treffpunkt
16:30 Uhr Gastst.PSV
Lérracher Str. 20

Sektionshaus
13-16:30 Uhr Kletterzentrum

8:10 Uhr Hbf Zug Titisee
8:54 Uhr Bus 91

8:10 Uhr Hbf Zug Hinterzarten
Bus 7216

8:08 Uhr Hbf Zug Kollnau
WF in Kollnau

8:40 Uhr Hbf Zug Kirchzarten
Bus 7216

9:10 Uhr Hbf
Zug Aha

9:10 Uhr Hbf
Zug Seebrugg

8:10 Uhr Hbf Zug Titisee
8:54 Uhr SEV



Seniorenwanderungen

Datum

Mi 10.07.
Enzian A

Do 11.07.
Edelweil

Do 11.07.
Enzian B

Do 11.07.
Almrausch

Mi 17.07.
Edelwei

Mi 17.07.
Enzian B

Do 18.07.
Arnika

Do 18.07.
Enzian A

Do 18.07.
Almrausch

20.-27.07.
Senioren
Alpin T3/T4

Mi 24.07.
Arnika

Mi 24.07.
Enzian A

Do 25.07.
Edelwei

Do 25.07.
Enzian B

Do 25.07.
Almrausch

Mi 31.07.
Edelwei

Mi 31.07.
Enzian B

Beschreibung

Hinterzarten - Matthisleweiher - Hinterzarten
ca. 4 h, ca. 13 km

Vom Spielweg zum Spielweg
4,5h,700 hm™J

Caritasheim - Zweiseenblick - Aha (Rucksackverpflegung,
Schwimmmadglichkeit), ca. 3 h, ca. 9 km

Breitnau tiber Rossberg
2,5h,5,2km, 97 hm 123 hmd,

Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1 - 1,5 h in gemaRigtem
Tempo, 2 km, 20 hm/ 46 hmd,

St. Margen - Zweribach - Simonswalder Tal
5h, 250 hm™ 800 hm,

Halde - Notschrei - Halde
ca.2,5h,ca7bkm

Zum Reptilienfelsen u.a. bei Thannenkirch in den
Viogesen ca. 5 h, 21 km, 600 hmJ,, Ausweis

Hebelhof - Grafenmatt - Spiehdrner -
Krunkelbachhtitte - Hebelhof
ca.4,5h, ca. 12 km, 400 hm ™ J

Ebnet - Attental
2,5h, 4km, 60 hm P

Kulturwandern 2019SE740
Spliigen-Chiavenna-Lago di Como, von der Schweiz nach
Italien, TZ 8, TG 25 €

Himmelreich - Wolfssteige - Lindenberg - Himmelreich
6 h, 22 km, 440 hm

Rund um den Titisee - Scheibenfelsen - Kesslerhohe -
Titisee, 4 h, 11 km, 220 hm ™

Von Neukirch tiber den ehem. Kénigenhof zum Thurner
Einkehr unterwegs Schweizer Hof
5h, 650 hm 590 hm,

Notschrei - auf den Boden - Wasserbuttenen - Franzosen-

berg - Muggenbrunn, ca. 3 h, ca. 9 km, 200 hm“ 350 hmd,

Bérental - Altglashiitten/Falkau
2 h, 5km, 40 hm1 40 hm,

Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1 - 1,5 h in gemaRigtem
Tempo

Vogesen: Huhnelmuhle - Ortenburg
5h, 670 hm™Jd

Lenzkirch - Berghalde - GenieRerpfad - Altglashiitten -
Falkau, 3,5 h, ca. 10,5 km, ca. 300 hm1 ca. 170 hmJ,

Organisation

Maria Karrenbauer
07661 905188

Gudrun Knapp
07633 9808360

Barbel Fritzsche
0761 287479

Helmut & Gertraud
Tengler 0761 44921

Otto Birkle &
Margarete Kuss
07665 41781

Jiirgen Riidiger
0761 507338

Maria Karrenbauer
07661 905188

Brigitte & Klaus
Ehls
0761 585714

Gudula Linck
0761 2172274

Ruxandra Meyndt
0761 5564659

Brigitte &
(6tz Peter Lebrecht
0761 30820

Margit Anhut
0761 52277

Ingrid Nitz
0761 5932378

Klaus Gérard
0761 892171

Ulrike Welte-Tresch
07665 7440

Paul Kaiser
0761 56767

[solde Herrmann
Margarete Kuss

Manfred Merkle
0761 2145873

Edith Schwaderer
0761 5932563

» Termine & Touren

Treffpunkt

9:10 Uhr Hbf Zug Hinterzarten
WEF steigt in Kirchzarten zu

8:15 Uhr Hbf Zug Bad Krozingen
8:35 Uhr Zug Miinstertal
8:55 Uhr Bus 291

8:10 Uhr Hbf Zug Titisee
Bus 7300

9:40 Uhr Hbf Zug Hinterzarten
Bus 7216

siehe oben

8:40 Uhr Hbf Zug Kirchzarten
Bus 7216

8:40 Uhr Zug Kirchzarten
Bus 7215, WF in Kirchzarten

8:30 Uhr Real Parkplatz Mitte
Freiburg, Anmeldung am Vortag
erforderlich klehls@gmx.de

8:10 Uhr Hbf Zug Bérental
Bus 7300

9:45 Uhr Straba Linie 1
LaRbergstralRe, Bus 18 Ebnet

Besprechung nach
Vereinbarung

8:40 Uhr Hbf Zug Himmelreich
WEF wartet in Himmelreich

9:10 Uhr Hbf
Zug Titisee

8:08 Uhr Hbf Zug Bleibach
8:47 Uhr Bus 7272
Zuzahlung ca. 3 €

8:40 Uhr Hbf Zug Kirchzarten
Bus 7215

10:10 Uhr Hbf
Zug Bérental

siehe oben

8:00 Uhr Endhaltestelle Straba
Linie 3, Munzinger Str., PKW
Fahrbereitschaft anbieten
Ausweis, Fahrtkosten ca. 10 €

8:10 Uhr Hbf Zug
Titisee, Bus 7257
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Seniorenwanderungen

Datum

Do 01.08.
Arnika
Kultur-
wandern

Do 01.08.
Enzian A

Do 01.08.
Almrausch

Mi 07.08.
Enzian A

Do 08.08.
Edelwei

Do 08.08.
Enzian B

Do 08.08.
Almrausch

Mi 14.08.
Edelwei

Mi 14.08.
Enzian B

Do 15.08.
Arnika

Do 15.08.
Enzian A

Do 15.08.
Almrausch

Mi 21.08.
Arnika

Mi 21.08.
Enzian A

Do 22.08.
Edelwei

Do 22.08.
Enzian B

Do 22.08.
Almrausch
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Beschreibung

Weil - Tiillingen - Riehen mit Besuch (eventuell Fiihrung)
der Gedenkstatte fur Fltichtlinge 4 h, ca. 15km
Ausweis

Aha - Bildsteinfelsen - Brisgovenkapelle - Schluchsee
4h, 12 km, 379 hm

Rund um St. Peter

2-25h

Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1-1,5 h in gemaRigtem
Tempo

Aftersteg - Knopflesbrunnen - Notschrei (Rucksackver-
pflegung), ca. 4 h, ca. 12 km, ca. 450 hm™ 137 hm{,

Durch die Teichschlucht auf die Platte
45h, 750 hm“ 670 hm{,

Suggenbad - Silbersteig - Wissereck - Glottertal
3,5h, ca. 10 km

Aha - Schluchsee: Uferweg
2,5h,5,3km, 30 hmJ

Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1 - 1,5 h in gemaRigtem
Tempo, 3,2 km, 25 hm{

Felsenwanderung hoch iiber dem Elztal
5h, 800 hm

Hinterzarten - Matthisleweiher - Hinterzarten (Sdbelthoma

GenieRerpfad) Rucksackverpflegung, 3h, 9 km, 330 hm ™,

Mihlenbacher Panoramaweg
5,5h, 20 km

Gutenbach - Balzer Hergott - Giitenbach
3,5h, 11 km, 250 hm

Thurner - Ramshalde - Breitnau
2h

Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1-1,5 h in gemaRigtem
Tempo, Ramshalde - Breitnau

Von Hausern (iber Schonenbach, Brenden-Rappenfelsen
nach Hausern
6,5 h, 24,9 km, 900 hm

Elzach - Goldener Kopf - Elzach

4h, 11 km 410 hmP L

Von Friedenweiler nach Hinterzarten
45h, 500 hmJ

Halde - Zahringer Hof - GieRhiibel - Halde
ca.2,5h,ca.7,5km

Rundweg: Altglashiitten - Falkau mit Windgfallweiher
2-25h

Organisation

Michael Behn
07633 982676

Gunhild Rauch
015774507529

Edith Schwaderer
0761 5932563

[solde Herrmann
Margarete Kuss

Bérbel Fritzsche
0761 287479

Klaus Gérard
0761 892171

Béarbel Petry
07612117269
0152 31951994

Helmut & Gertraud
Tengler 0761 44921

Otto Birkle &
Margarete Kuss
07665 41781

Josef Kienzler
07634 6950589

Peter Latzel
0761 582760

Michael Behn
07633 982676

[rmgard Engler
0761 8886646

Inge Stagneth
0761 492055

[solde Herrmann
Margarete Kuss

Friedbert
Knobelspies
0761 406985
Ingrid Nitz
0761 5932378

Dieter Kulinna
0761 63160

Maria Karrenbauer
07661 905188

Edith Schwaderer
0761 5932563

Treffpunkt

9:00 Uhr Hbf Schalterhalle,
BW-Ticket, 9:15 Uhr Zug nach
Weil

8:10 Uhr Hbf
Zug Aha

9:10 Uhr Hbf Zug Denzlingen
Bus 7205

8:40 Uhr Hbf Zug Kirchzarten
Bus 7215

8:08 Uhr Hbf Zug Bleibach
8:47 Uhr Bus 7272 Giitenbach

9:10 Uhr Hbf
Zug Denzlingen, Bus 7206

09:10 Uhr Hbf
Zug Aha

siehe oben

8:08 Uhr Hbf Zug Elzach
8:52 Uhr, Bus 7206 Yach

8:40 Uhr Hbf
Zug Hinterzarten

9:10 Uhr Hbf Zug Elzach
Bus 7236 Heidburg

9:10 Uhr Hbf Zug Bleibach
Bus 7272

10:10 Uhr Hbf Zug Kirchzarten
Bus 7216

siehe oben

8:10 Uhr Hbf Zug Seebrugg
9:23 Uhr Bus 7319 Zuzahlung
erforderlich

9:10 Uhr Hbf Zug Elzach, Bus
7236, WF steigt in Gundelf. zu

8:40 Uhr Hbf Zug
Neustadt, Bus 7262

8:40 Uhr Hbf Zug Kirchzarten,
Bus 7215, WF steigt in Kirchz. zu

9:10 Uhr Hbf Zug Altglashiitten/
Falkau



Seniorenwanderungen

Datum

Mi 28.08.
Edelweil

Mi 28.08.
Enzian B

Do 29.08.
Arnika

Do 29.08.
Enzian A

Do 29.08.
Almrausch

31.08.-
07.09.2019

Mi 04.09.
Arnika

Mi 04.09.
Enzian A

Do 05.09.
Edelwei

Do 05.09.
Enzian B

Do 05.09.
Almrausch

Mi 11.09.
Edelwei

Mi 11.09.
Enzian B

Do 12.09.
Arnika Kultur

Do 12.09.
Enzian A

Do 12.09.
Almrausch

Beschreibung

Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1-1,5 h in gemaRigtem
Tempo

Aha - Zweiseenblick - Barental
5h, 500 hm

Himmelreich - Falkensteig - Giersberg - Kirchzarten
ca.3h,ca. 9km

Rund um den Vierdorferwald
6 h, 23 km, 587 hm ™

Feldberger Hof - Stiibenwasen - Notschrei
4h,ca. 12km

Rundweg oberhalb der Wonnhalde
2,5h,5km, 85 hmJ,

Durch die Rhon auf dem ,Hochrhéner” von Bad Kissingen
nach Bad Salzungen, 135 km in 6 Tagen, Anreise mit der
Bahn, Ubernachtung in Gasthausern, Teilnehmerzahl:

12, Teilnehmergebiihr 60 €

Keine Wanderung

Glottertal - Fohrental - Wildtalereck - Gundelfingen
4h, 11 km, 370 hm ™M

Vlom Hexental tiber die Méhlinquelle zum Notschrei
5h, 900 hm/™ 190 hm{,

Aulemer Kreuz - Unterkrummen - Aha
ca. 3 h, ca. 9km, 100 hm 270 hmd,

Rundweg um Mittelberg - Lenzkirch
2,5h, 4,8 km

Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1-1,5 h in gemaRigtem
Tempo, Rundweg Mittelberg - Lenzkirch

Rund um den Feldberg
5h, 600 hmJ

Heimbach - Ruine Kirnburg - Bleichheim
ca.3h,ca. 9km

Renaturierung Hochwasserschutz. Das Rheinufer von der
Baustelle zum fertigen Aushau. Wanderung:
Rheinweiler-Efringen-Kirchen, Geh- und Horzeit ca. 5 h

Hornberg - Karlstein - (Einkehr) - Rensberg - Wilhelmshéhe
4,5h, 12 km, 550 hm 150 hm,

Kleineisenbach - Friedenweiler
2 h, 4km, 70 hmd,

Organisation

Isolde Herrmann
Margarete Kuss

Natalia Pogodina
0761 3847650

Maria Karrenbauer
07661 905188

Maria Koster
07642 1480

Edith Schwaderer
0761 5932563

Ruxandra Meyndt
0761 5564659

Michael Behn
07633 982676
Helga Kéhn
0761 88844005

Ingrid Nitz
0761 5932378

Elisabeth Hiining
0761 408106

Ulrike Welte-Tresch
07665 7440

Helmut & Gertraud
Tengler 0761 44921

Otto Biirkle &
Margarete Kuss
07665 41781

Gunter Schafer
07661 4874

Maria Karrenbauer
07661 905188

Brigitte &
G6tz Peter Lebrecht
0761 30 820

Peter Latzel
0761 582760

Sybille Haselmann
0761 569671

» Termine & Touren

Treffpunkt

siehe oben

8:10 Uhr Hbf
Zug Aha

9:10 Uhr Hbf Zug Himmelreich
WE steigt in Kirchzarten zu

8:25 Uhr Hbf Zug Emmendingen

8:10 Uhr Hbf Zug Titisee
Bus 7300

10:00 Uhr Straba 2 Wonnhalde

Anmeldung sofort

9:10 Uhr Hbf Zug Denzlingen
Bus 7205, WF steigt in
Gundelfingen zu

8:00 Uhr ZOB
Bus 7208 Wittnau Klinik
Stockhdfen, WF wartet dort

8:10 Uhr Hbf Zug Aha
Bus 9051

8:40 Uhr Hbf Zug Neustadt,
Bus 7258 Lenzkirch

siehe oben

8:10 Uhr Hbf Zug Titisee
9:00 Uhr Bus 7300 Feldberg
WEF steigt in Kirchzarten zu

9:03 Uhr Hbf Zug Riegel/
Malterdingen, Bus 7200

9:15 Uhr Hbf Frb
Zug Rheinweiler

8:45 Uhr Hbf Schalterhalle
BW-Ticket, 9:03 Uhr Zug
Offenburg/Hornberg

8:40 Uhr Hbf Zug Titisee, SEV
Bus 917 Neustadt, Bus 7262
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» Termine & Touren

Seniorenwanderungen

Datum

Mi 18.09.
Arnika

Mi 18.09.
Enzian A

Do 19.09.
Edelwei

Do 19.09.
Enzian B

Do 19.09.
Almrausch

Di 24.09.

Mi 25.09.
Edelwei

Mi 25.09.
Enzian B

Do 26.09.
Arnika

Do 26.09.
Enzian A

Do 26.09.
Almrausch

Beschreibung

Wie Almrausch jedoch verkiirzt 1- 1,5 h in gemaRigtem
Tempo

Feldberg-Hebelhof-Herzogenhorn-Bernauer Kreuz-Gisibo-
den-Hasenhorn - Todtnau, ca. 5 h, 300 hm“™ 800 hm,

Simonswald Sternen - obere Teichschlucht - Balzer Herrgott
- Wildgutach - Obersimonswald
47,12 km, 380 hm/™ 420 hm,

Burg am Walde - St. Peter - Oberglottertal
5h, 650 hm1 700 hm,

Endingen - Amolterer Heide - Katharinenkapelle - Endingen
ca. 3h, ca. 9 km, 300hm ™,

Ausflug in die Alpen ,Moorlandschaft Glaubenberg”
Anmeldung erforderlich bis 12.07. 07664 61614 (Anrufbe-
antworter) bei Jarah Walther-Halfenberg

Wanderfihrertreffen Enzian A + B und Almrausch

Von der Talstation: Nordaufstieg des Schauinslands zum
Rappeneck nach Oberried, 5 h, 900 hm

Rund um Breitnau (Rucksackverpflegung)
ca.3h,ca. 9km

Ab Spielweg tiber Wiedener Eck mit Belchensteig
6 h, 20 km, 900 hm ™,

Biederbach - Heidburg - Hansjakobweg - Haslach
4 h, ca. 12 km, 200 hm 500 hm,

Saig/Rotkreuz - Saig
2h, 45km

Organisation

Isolde Herrmann
Margarete Kuss

Heinz Nolzen
07661 6922

Karl Friedrich
Kiirten
07681 8624

Karl Reil§
07665 3893

Maria Karrenbauer
07661 905188

Jarah
Walther-Halfenberg

Ulrike Welte-Tresch/

J. Walther-Halfenberg

Pierrette &
Gerhard Goltz
0761 4587347

Barbel Fritzsche
0761 287479

Michael Behn
07633 982676

Karl Friedrich
Kiirten 07681 8624

Peter Latzel
0761 582760

Treffpunkt
siehe Seite 77

8:10 Uhr Hbf Zug Titisee,
9:00 Uhr Bus 7300
WEF steigt in Kirchzarten zu

8:08 Uhr Hbf Zug Bleibach,
Bus 7272
WEF steigt in Waldkirch zu

8:10 Uhr Hbf Zug Kirchzarten
8:30 Uhr
Bus 221 Unteribental

9:03 Uhr Hbf Zug Riegel/
Malterdingen, Bus 102

7:45 Uhr Konzerthaus Freiburg
siehe Einzelheiten Seite 7
im Heft

15 Uhr Sektionshaus

8:45 Uhr Talstation Schauins-
landbahn, Anfahrt tber Linie 2
Gunterstal, dann Bus 21

8:10 Uhr Hbf Zug Hinterzarten
Bus 7216

8:15 Uhr Hbf Zug Bad Krozingen/
Miinstertal, Bus 291, WF steigt
in Bad Krozingen zu

8:08 Uhr Hbf Zug Elzach, Bus
7206, WF steigt in Waldkirch zu

9:10 Uhr Hbf Zug Titisee,
Bus 7257

Veranstaltungen der Hospizgruppe Aufbruch - Trauernde wandern

Fragen und Informationen: Lonja Nagel 0761 64187, Hildegard Bargenda 0761 8814988

Datum
Sa 13.07.

Sa 10.08.

Sa 14.09.

Beschreibung

Rund um Giinterstal
ca.3h

Rund um Kenzingen ca. 3 h

Vom Schwabentor nach Zahringen ca. 3 h

Trauernde Jugendliche
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Klettern im Sektionshaus fiir Trauernde Jungs,
Unkostenbeitrag 5 Euro

Klettertermine auf Anfrage bitte im Biiro der Hospizgruppe
Freiburg e.V. erfragen

Organisation

Gudula Linck
0761 2172274

Ernst WeiRer

B. & G. P Lebrecht
0761 30820

Hospizgruppe
Freiburg

Frau Bargenda
Frau Reuber
0761 8814988

Treffpunkt

10 Uhr Straba Linie 2
Wonnhalde

9:45 Uhr Hbf Frb Schalterhalle
10:03 Uhr Zug Kenzingen

10 Uhr Schwabentor

11-14 Uhr
Anmeldung unter
www.allesistanders.de



Foto: Louisa Traser

bergwarts Freiburg

79

> Tourenprogramm




’ Schwierigkeitsskalen

L
<
<
<
<
<

ANAAA ANNAAA

AAAAA

AAAAA

Wandern

T1-Wanderungen im einfachen Gelande.

T2 Bergwandern. Mit Weg, der

gut begehbar ist. Kann steil sein,
Absturzgefahr moglich. Trekkingschuhe
empfehlenswert. Elementares
Orientierungsvermdgen und maRige
Ausdauer erforderlich.

T3 Anspruchsvolles Bergwandern.
Teilweise kein Weg, heikle Stellen
mit Ketten, Leitern, Seilen gesichert.
Absturzgefahr méglich. Firnfelder,
apere Gletscher, heikle Grashénge.
Trittsicherheit, Orientierungsvermdgen
und Ausdauer erforderlich.

T4 Alpinwandern. Wenig Wege,
Handeinsatz, heikle Grashange,
Schrofen. Apere Gletscher und
Firnfelder mit Ausrutschgefahr.

Bei Wetterumschwung Riickzug u.U.
schwierig.

T5 Anspruchsvolles Alpinwandern.
Oft ohne Wege, einfaches Klettern.
Exponiert, steile Schrofen.
Elementarer Umgang mit Seil

und Pickel erforderlich.

T6 Schwieriges Alpinwandern. Meist
ohne Wege. Kletterstellen bis II.

Kaum markiert und haufig exponiert oder

heikle Schrofen. Gletscher mit hoher
Ausrutschgefahr. Erfahrung mit Pickel,
Seil und Steigeisen notig.

Klettersteig

KS1 (,leicht”). GroRe natiirliche

Tritte oder alternativ kurze Leitern
und Eisenbiigel montiert. Etwas
ausgesetzte Passagen haben ein Seil-
oder Kettengelander. Fiir erfahrene
Bergganger ist keine Selbstsicherung
notwendig.

KS2 (,mittel”). Steile oder senkrechte
Passagen sind durch Leitern oder

Eisenklammern entscharft. Auch in wenig
schwierigem Geldnde sichern Drahtseile

oder Ketten den Klettersteiggeher.
Selbstsicherung ist ratsam.

KS3 (,ziemlich schwierig”). Die Route
ist langer steil und ausgesetzt. Die
Schwierigkeiten entsprechen dem
Grad IIl im Klettern (siehe rechts).

Selbstsicherung ist erforderlich, kraftiger

Armzug nicht.

KS4 (,schwierig”). Senkrecht, vereinzelt

iberhangend, sehr ausgesetzt, Tritte
und Griffe sind oft klein. Kiinstliche
Haltepunkte wie Haken oder Eisentritte
nur an schwierigsten Stellen.

KS5 (,,sehr schwierig”). Lang,
schwierigstes Felsgelande, anhaltend
anstrengend, senkrechte und
abdréngende Passagen nur manchmal
mit Drahtseilen.

KS6-Touren (,extrem schwierig”).
Touren dieser Bewertungen werden
vom DAV Freiburg-Breisgau e.V.
nicht als gefiihrte Touren angeboten.
Beschreibungen: SAC/CAS

Klettern

UIAA 1I. MaRige Schwierigkeiten.
Fortbewegung mit einfachen Tritt-
und Griffkombinationen (drei-
Haltepunkte-Technik).

UIAA ll1. Mittlere Schwierigkeiten.
Zwischensicherungen an exponierten
Stellen sind empfehlenswert.
Senkrechte Stellen oder gutgriffige
Uberhange verlangen Kraftaufwand.

UIAA IV. GroRe Schwierigkeiten.
Erhebliche Klettererfahrung ist
notwendig. Langere Kletterstellen
erfordern meist mehrere
Zwischensicherungen.

UIAA V. Sehr groRRe Schwierigkeiten.
Eine zunehmende Anzahl der
Zwischensicherungen ist die Regel.
Erhohte Anforderungen an kérperliche
Voraussetzungen, Klettertechnik und
Erfahrung. Lange hochalpine Routen
zahlen bereits zu den ganz grofen
Unternehmungen in den Alpen.

UIAA VL. Uberaus groRe
Schwierigkeiten. Die Kletterei erfordert
tiberdurchschnittliches Kénnen mit gutem
Trainingsstand. GroRe Ausgesetztheit,
oft kleine Standplatze.

(Passagen konnen in der Regel nur bei
guten Bedingungen bewaltigt werden,
manchmal kombiniert mit kiinstlicher
Kletterei: A1-A4).

Die Kletterschwierigkeiten reichen
aktuell bis zum UIAA-Grad XI, also
etwa (iberhdngende Raufasertapete.

Die Bezeichnungen und Zeilen sind nicht durchgéngig! Das bedeutet, dass das Beherrschen einer S-Hochtour keines-
falls bedeutet, einer Wanderung der Schwierigkeit T6 gewachsen zu sein und umgekehrt. Sich zu iiberfordern bringt
weder Dir noch den anderen in der Gruppe Freude. Eine Bergtour unter Deinen Maglichkeiten lasst hingegen Raum
fiir Berggliick.
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Hochtour

L (,leicht”). In der Regel einfaches
Gehgeldnde (Gerdll, einfacher Blockgrat),
(I-11). Einfache Firnhénge, kaum
Gletscherspalten.

WS (,wenig schwierig”). Meistens noch
Gehgelande, erhohte Trittsicherheit
notig. Kletterstellen sind ibersichtlich
und problemlos (II-1ll). Meist wenig steile
Firmhange, kurze steilere Passagen,
wenige Gletscherspalten.

ZS (,ziemlich schwierig”).

Es muss wiederholt gesichert werden.
Langere und exponierte Kletterstellen
(IN-1V). Steilere Hange und gelegentlich
Standplatzsicherung.

Viele Gletscherspalten, kleiner
Bergschrund.

S (,,schwierig”). Guter Routensinn und
effiziente Seilhandhabung erforderlich.
Lange Kletterstellen erfordern meistens
Standplatzsicherung (IV-V). Sehr steile
Hange und meistens Standplatzsicherung
auf dem Gletscher notwendig, viele
Gletscherspalten, groRer Bergschrund.

SS (,sehr schwierig”) bis

EX (,extrem schwierig”). Hochtouren
dieser Bewertungen werden beim DAV
Freiburg-Breisgau e.V. nicht als gefiihrte
Touren angeboten. Beschreibungen:
SAC/CAS

Skitour

L (,leicht”). Bis 30°. Keine
Ausrutschgefahr. Hiigeliges Gelande,
keine Engpdsse in der Abfahrt.

WS (,wenig schwierig”) Ab 30°.
Kiirzere Rutschwege, sanft auslaufend.
Uberwiegend offene Hange mit

kurzen Steilstufen. Hindernisse mit
Ausweichmdglichkeiten (Spitzkehren
notig). Engpasse kurz und wenig steil.

ZS (,ziemlich schwierig”). Ab 35°.
Léngere Rutschwege mit Brems-
mdglichkeiten (Verletzungsgefahr).
Kurze Steilstufen ohne Ausweich-
mdglichkeiten. Hindernisse in makig
steilem Gelénde erfordern gute
Reaktion (sichere Spitzkehren notig).
Engpasse kurz, aber steil.

S (,schwierig”). Ab 40°. Lange
Rutschwege, teilweise in Steilstufen
abbrechend (Lebensgefahr). Steilhdnge
ohne Ausweichmdglichkeiten. Viele
Hindernisse erfordern eine sichere
Fahrtechnik. Engpdsse lang und steil.
Kurzschwingen fiir Kénner noch méglich.

SS (,sehr schwierig”) bis

EX (,extrem schwierig”). Skitouren
dieser Bewertungen werden vom DAV
Freiburg-Breisgau e.V. nicht als gefiihrte
Touren angeboten. Beschreibungen:
SAC/CAS

» Tourenprogramm

Schneeschuh

WT1(,leichte Schneeschuhwanderung”).
Unter 25°, insgesamt flach oder wenig
steil. Keine Steilhdnge in naherer
Umgebung. Keine Lawinengefahr.

Keine Abrutsch- oder Absturzgefahr.

WT2 (,Schneeschuhwanderung”).
Unter 25°, insgesamt flach oder wenig
steil. Steilhange in der naheren
Umgebung. Lawinengefahr. Keine
Abrutsch- oder Absturzgefahr.
Grundkenntnisse im Beurteilen

der Lawinensituation notwendig.

WT3 (, Anspruchsvolle Schneeschuh-
wanderung”). Unter 30°, insgesamt wenig
bis maRig steil, kurze Steilpassagen.
Lawinengefahr. Geringe Absturzgefahr,
kurze auslaufende Rutschwege.
Grundkenntnisse im Beurteilen der
Lawinensituation notwendig.

WT4 (,Schneeschuhtour”). Unter 30°.
malkig steil. Kurze steilere Passagen
und/oder Hangtraversen. Teilweise
felsdurchsetzt, spaltenarme Gletscher.
Lawinengefahr. Geringe Absturzgefahr
aber mit Verletzungsrisiko. Gute
Kenntnisse im Beurteilen der Lawinen-
situation. Gute Lauftechnik.
Elementare alpinistische Kenntnisse.

WTS5 (, Alpine Schneeschuhtour”).
Unter 35°. Kurze steilere Passagen
und/oder Hangtraversen und/oder
Felsstufen. Gletscher. Lawinengefahr.
Absturzgefahr, Spaltensturzgefahr,
alpine Gefahren. Gute Kenntnisse im
Beurteilen der Lawinensituation. Gute
Alpinkenntnisse sowie sicheres
Gehen notwendig.

WT6 Wird vom DAV Freiburg-Breisgau
e.V. nicht angeboten. Beschreibung:
SAC/CAS

VVVVYVY VVVVYVY VVVVVY

VVVVYVY

VVVVYY

Klettern mit Meerblick auf Mallorca / Foto: Louisa Traser
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Fernblick zum Strahlhorn und Rimpfischhorn / Foto: Bastian Kriebel

Teilnahmebedingungen

fiir Veranstaltungen (Touren, Ausbildungen und sonstige
Veranstaltungen) der Sektion Freiburg - Breisgau e.V.

Mit der Anmeldung akzeptieren die Teilnehmenden die folgen-
den Teilnahmebedingungen, im Kletterzentrum zusatzlich die
Benutzungsordnung der Kletteranlagen, in der jeweils giiltigen
Form (Aushang Kletterzentrum, Homepage):

1. Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder des Deutschen Alpen-
vereins und solcher Alpenvereine mit Gegenrecht. Nichtmitglie-
der kénnen in Ausnahmeféllen teilnehmen. Ein Anspruch auf
Teilnahme besteht nicht.

Die Veranstaltungen werden auf satzungsgemaler Grundlage
durchgefiihrt, es werden nur Kostenbeitrage erhoben. Vertrags-
verhaltnisse entstehen nicht.

2. Teilnahmevoraussetzungen und Ausschluss
Mit der Anmeldung bestéatigen die Teilnehmenden, dass sie die
aus der Ausschreibung ersichtlichen Anforderungen an die
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jeweiligen Veranstaltungen erfiillen. Die Teilnahme an einer
angesetzten Vorbesprechung ist verbindlich. Ein Ausschluss ist
mdglich, wenn Teilnehmende unentschuldigt der Vorbesprechung
fernbleiben, wenn die angegebene Ausriistung nicht mitgefiihrt
wird oder diese nicht funktionsfahig ist, wenn die librigen
Teilnehmenden in unzumutbarer Weise gestort, behindert oder
gefahrdet werden, die Anweisungen der Leitenden nicht befolgt
werden oder die Leitenden den Eindruck gewinnen, dass die zu
erwartenden Anforderungen nicht erfiillt werden. Gesundheitli-
che Einschrénkungen haben die Teilnehmenden mit oder unver-
ziiglich nach der Anmeldung den Leitenden mitzuteilen.

3. Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt ausschlieRlich per Online-Anmeldung

im Tourenshop (www.dav-freiburg.de/shop),

per E-Mail (tourenanmeldung@dav-freiburg.de),

per Fax (0761/2020187) oder personlich auf der Geschifts-
stelle der Sektion (Lorracherstr. 20a, 79115 Freiburg).



Die Anmeldung wird nur bearbeitet, wenn eine Einzugserméach-
tigung vorliegt. Nach Anmeldung wird automatisch eine E-Mail
zur Bestatigung des Anmeldeeingangs versendet.

In der Regel werden die Platze in der Reihenfolge der Anmel-
dungen (Datum und Uhrzeit) vergeben und danach eine Warte-
liste gebildet. Im Einzelfall kann eine Auslosung stattfinden.
Die Geschaftsstelle lost die Platze aus. Ein Anspruch auf Uber-
priifung der Auslosung besteht nicht.

4. Anmeldekosten, Kosten fiir die Veranstaltung

und Zusatzkosten
Mit der Anmeldung werden Kosten in Hohe von 10 € abgebucht.
Das gilt nicht fiir ausgebuchte Veranstaltungen und Lostouren.
Hat man nur einen Platz auf der Warteliste, werden die Anmel-
dekosten erst bei Vorriicken auf einen regularen Platz fallig.
Die Anmeldekosten werden mit den Kosten der Veranstaltung
verrechnet. Der komplette Veranstaltungspreis, wie angegeben,
beinhaltet die Kosten fiir die Durchfiihrung der Veranstaltung.
Hinzu kommen ggf. Kosten fiir Ubernachtungen, Verpflegung und

Fahrt (Zusatzkosten). Sofern die Sektion Vorauszahlungen auf Zu-

satzkosten zu leisten hat, konnen weitere Anzahlungen verlangt
werden. Die Gesamtgebiihr ist nach Durchfiihrung der Veranstal-
tung fallig. Der Betrag wird mittels (SEPA)-Lastschriftverfahren
eingezogen. Die anstehende Kontobelastung wird vorab per
automatischer E-Mail mitgeteilt.

5. Absage oder Anderung der Veranstaltung

durch die Sektion
Die Sektion behdlt sich vor, eine Veranstaltung abzusagen oder
zu andern, wenn z.B. die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht
wird, aus Sicherheits- oder Witterungsgriinden oder bei Ausfall
des Leitenden. Eine Ersatzleitung kann eingesetzt werden.
Bei Absage der Veranstaltung werden geleistete Vorauszahlun-
gen und die Anmeldekosten zurlickerstattet.
Ausnahme: Keine Riickerstattung erfolgt fiir Vorauszahlungen,
welche die Sektion an Dritte geleistet hat und von dort nicht
zuriickerstattet werden. Bei begriindeter Anderung oder Abbruch
der Veranstaltung - wahrend der Durchfiihrung - aus Sicherheits-
griinden (z.B. Wetterlage, Lawinengefahr, mangelnde Fahigkei-
ten der Teilnehmenden) bestehen keine Erstattungsanspriiche.
Das gilt auch bei Einsetzung einer Ersatzleitung.

6. Riicktritt von oder Abbruch der Veranstaltung

durch Teilnehmende, Ausschluss
Ein Rucktritt ist der Geschaftsstelle und gleichzeitig dem Leiten-
den per E-Mail oder per Briefpost zu tibermitteln. Bei Riicktritt
bis 30 Tage vor Beginn der Veranstaltung werden die Anmelde-

» Tourenprogramm

kosten in Héhe von 10 € einbehalten, auch wenn Teilnehmende
auf einer Warteliste nachriicken.

Bei Riicktritt bis 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung werden
50 % der Gesamtkosten eingezogen, es sei denn, Teilnehmende
auf einer Warteliste riicken nach. Bei Riicktritt ab 13 Tage vor
Beginn der Veranstaltung, spatestens ab dem Tag der Vorbespre-
chung werden 100 % der Gesamtkosten eingezogen.

Dies gilt nicht, wenn a) geeignete Ersatzpersonen benannt wer-
den oder b) Personen von der Warteliste nachriicken und dadurch
die angegebene zulassige Teilnehmerzahl erreicht wird.

Dies gilt nicht, wenn als Ergebnis der Vorbesprechung nach Ent-
scheidung des Leitenden ein angemeldetes DAV-Mitglied nicht
an der Veranstaltung teilnehmen kann. Vorauszahlungen auf
Zusatzkosten (siehe Ziff. 4) werden zuséatzlich eingezogen, wenn
Dritte diese nicht erstatten. Bei Abbruch der Veranstaltung durch
Teilnehmende werden die Kosten in voller Hohe eingezogen.
Kulanzregelungen im Einzelfall sind mdglich.

1. Haftung und Versicherungen

Alle Aktivitaten wie z.B. Wandern, Bergsteigen, Klettern oder
Biken, insbesondere im Gebirge, unterliegen besonderen Risiken,
mit denen sich die Teilnehmenden vertraut zu machen haben.
Auch bei gréRter Umsicht kénnen Risiken nicht vollig ausge-
schlossen werden. Die Haftung der Sektion und ihrer ehrenamt-
lich tatigen Veranstaltungsleiter und Begleiter wird fir leichte
Fahrlassigkeit ausgeschlossen, soweit der Schaden nicht durch
bestehende Haftpflichtversicherungen, auch der Hohe nach,
abgedeckt ist. DAV-Mitglieder sind fiir sportliche Aktivitaten
iiber den Verein versichert.

8. Datenerhebung

Die bei der Anmeldung von Teilnehmenden angegebenen per-
sonenbezogenen Daten werden gemal der dort abgegebenen
Datenschutzerklarung gespeichert und zu Zwecken der Durchfiih-
rung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet.

Die Teilnehmenden willigen in die Verarbeitung ihrer Daten zu
diesem Zwecke ein. Der jederzeit mégliche Widerruf der Da-
tenverarbeitung ist als Riicktritt von der Anmeldung zu werten
(Folgen siehe Ziff. 6). Die Daten werden nach Durchfiihrung der
Veranstaltung geldscht, soweit gesetzlich méglich.

9. Sonstiges

Irrtiimer, Druck- und Rechenfehler kénnen bei Publikationen zu
Veranstaltungen nicht ausgeschlossen werden, Berichtigungen
bleiben daher vorbehalten.
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Ausrustungslisten Sommer

SA

84

Ausriistung Bergtouren in unvergletschertem
Geldnde ohne Schneefelder
e Bergschuhe
e Tourenrucksack 35-45 Liter (mit Regenschutz)
e Teleskopstdcke
e Stirnlampe (Ersatzbatterien)
e Trinkflasche/Thermoskanne (mindestens 1)
e Sonnenbrille mit gutem UV-Schutz
e Sonnencreme, Lippenschutz
e Hiittenschlafsack
e Personlicher Bedarf (Nahrung, Waschzeug,
Ersatzbrille, Medikamente, etc.)
e Alpenvereinsausweis, Ausweis, Geld in benétigten
Wahrungen, BahnCard/Halbtax-Abo, Fiihrerschein, ...
e ggf. Sicherheitsausriistung
e Hiiftgurt
e 3 Verschlusskarabiner, davon mind. 2 HMS-Karabiner
e 7 baugleiche Normalkarabiner
e 7 Expressschlingen
e kurze Prusikschlinge
(5 mm, Tm unterschiedliche Farbe zu
den anderen Prusik)
e |ange Bandschlinge 120 cm Nutzlénge, verndht
e kurze Bandschlinge 60 cm Nutzlénge, vernaht
e Steinschlaghelm
Kleidung:
e robuste Regenjacke
e Warmejacke (Fleece/Daune/Primaloft)
e Tourenhose
¢ Regenhose
e ggf. Gamaschen
e Funktionsshirts unterschiedl. Dicke
e Lange Unterhose (optional)
e 2 Paar Striimpfe
e diinne, robuste Handschuhe
e warme Handschuhe
e Sonnenschutz (Schildmiitze, 0. &.)
e Miitze/Stirnband/Buff
e ggf. Schlafbekleidung
e Gruppenausriistung
e Handy
e Karte (mdglichst Topogr. Karte 1:25.000)
e Kompass, Hohenmesser, GPS-Gerat

3/2019

SB

SC

SD

e Biwaksack (mdglichst 2-Personen-Biwaksack)
e \lerbandszeug (siehe Ausriistungsliste SD)
e ggf. Seile

Zusétzliche Ausriistung in vergletschertem/
verfirntem Gelénde
e steigeisenfeste Schuhe (auf Steigeisen angepasst)
e Steigeisen mit Antistollplatte
e Eispickel
e 2 lange Prusikschlingen
(5 mm, 3,5 m, unterschiedliche Farben)
e 1 Eisschraube

Zusitzliche tourenspezifische Ausriistung,
siehe auch Angaben des Tourenleiters

e Abseilgerat

e Eisschrauben

e Expressschlingen

® Friends und Keile

e Schneeschuhe

e Standplatzmaterial (Standplatzschlingen, Karabiner)
e Klettersteigset

e Steileisgerate

e Draht fiir Eissanduhr

e Seilrolle

e | VS-Gerat/Schaufel/Sonde

Checkliste Erste Hilfe

e compeed-Blasenpflaster

e \Wundschnellverband (,Pflaster”)
e 7 Vlerbandpdckchen

e 7 sterile Wundauflagen

e Wundnahtstreifen

e Fixomull (selbstklebender Vliesverband)
e elastische Binde

e | eukotape, 3,5 cm breit

e kleine Pinzette

e Schere

e 2 Sicherheitsnadeln

e Desinfektionsmittel

e Schienen (z.B. Sam Splint)

e Rettungsdecke, Dreieckstuch

e Schmerzmittel



MTB Fahrtechnik II
Fahrtechnikkurs fur Fortgeschrittene

Inhalte: Grundlagen fiir eine sichere Fahrtechnik im anspruchsvollen
Gelande. Bremsen im Geldnde. Balance und Stabilitat auf dem Rad.
Bergauf und Bergab auf steilen Wegen. Sicheres Kurvenfahren im
steilen Terrain.

Zielsetzung: Sicheres Fahren auf moderaten Trails (S1-2). Gefahren
einschatzen und vermeiden.

Voraussetzung: Technisch funktionierendes MTB, Helm. Kondition fiir
2- bis 3-stiindige Touren (min. 600 hm). Grundlegende Kenntnisse und
Fahigkeiten im Bereich MTB auf Trails (S1). Wetterfeste Kleidung.

Anforderungen: Zielgruppe sind Fortgeschrittene mit Fahrpraxis auf
einfachen Trails. Fahrtechnik fiir Spal und Sicherheit auf dem Moun-
tainbike in schwererem Geldnde. Wir treffen uns bei jedem Wetter..

Kursnummer: 2019AS373
Datum: 13.09.2019

Ort: Freiburg im Breisgau

Gebiihr / Zusatzkosten: 35 € / offen €

Vorbesprechung: keine Vorbesprechung

Teilnehmerzahl: 8

Anmeldeschluss: 10.09.2019

Leitung: jakob.baumann@dav-freiburg.de,

jakob.guenther@dav-freiburg.de

Mountainbiketouren mit GPS
Planung - Durchfiihrung - Auswertung

Anforderungen: GPS-gestiitzte Planung und Durchfiihrung von Moun-
tainbike-Touren. Wir treffen uns am Vortag im Sektionshaus und berei-
ten die Tour am néchsten Tag vor. Wir brauchen dazu: GPS-Gerét (z.B.
Dakota20), Notebook mit passender Software (z.B. Basecamp). Unsere
Tour: Auffahrt tiber Sternwald - Kohlerhau - Kappler Groftal - Schauins-
landgipfel; Mittagspause in der Bergstation; Abfahrt Gber die Down-
hill-Strecken Badisch Moonrising und Canadiantrail. Sowohl rauf (Kon-
dition und Ausdauer fir 1.000 hm), wie runter (gute Fahrtechnik)
anspruchsvolle Strecke. Fiir eMTB nicht geeignet! Abschluss in der
PSV-Gaststétte.

Kursnummer: 2019AS334
Datum 20.06.2019

Hohenmeter: 1.200 hm

Tourendauer: 9h

ort: Freiburg - Schauinsland - Freiburg

Gebiihr / Zusatzkosten: 25 € / offen €

Vorbesprechung: 19.06.2019, 19:00 Uhr, Sektionshaus
Teilnehmerzahl: 5

Anmeldeschluss: 01.05.2019

Leitung: bernhard.koch@dav-freiburg.de

Cap Corse / Foto: Jiirgen Schétzle
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Mountainbiken in den Vogesen

Warum so weit weg fahren, wenn es hier doch auch so schon ist?! Die
Vlogesen bieten traumhafte Trails und tolle Ausblicke mit dem Bike.
Zwei Tage werden wir dort auf flowigen und auch technischen Trails
unterwegs sein.

Anforderungen: Kondition fiir ganztagige Touren mit bis zu 1.500 hm.
Sicher auf Singletrails (S2/S - siehe Singletrail-Skala) und technisch
einwandfreies MTB.

Kursnummer: 20198437
Datum: 29.06. - 30.06.2019

Hohenmeter: 1.500 hm

Ort: Vogesen

Gebiihr / Zusatzkosten: 60 € /100 €

Vorbesprechung: 27.06.2019, Sektionshaus

Teilnehmerzahl: 8

Anmeldeschluss: 26.05.2019

Leitung: jakob.baumann@dav-freiburg.de,

jakob.guenther@dav-freiburg.de

Werner Wernet

Nachf. Bernhard Ketterer it 1906

Raumausstattermeister $¢ .

/

Polsterwerkstéatte
Polstermébel
Matratzen
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Gardinen
Bodenbelage
Teppiche
Sonnenschutz

©

&

HauptstraBe 90 - 79104 Freiburg - Tel. 0761 / 53934
Fax 0761 / 555716 - bpketterer @t-online.de
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’ Ausbildung Sommer

Vorstiegsklettern Sudpfalz -
Vorstieg mit Keilen und Friends

Wir wollen das Klettergebiet Stidpfalz kennenlernen und mehrere Teilgebi-
ete besuchen. Schwerpunkt ist das selbsténdige Vorsteigen mit Keilen und
Friends in Theorie und Praxis. In Kooperation mit der Sektion Karlsruhe
(Markus Burhard).

Anforderungen: Mind. 2 Jahre Klettererfahrung. Sicheres Vorsteigen am
Fels im 6. Grad UIAA. Beherrschen der Sicherungs- und Abseiltechnik. Ubli-
che Kletterausriistung, Helm, Keile/Friends

Kursnummer: 2019AS369

Datum: 27.07.-28.07.2019

Schwierigkeit: UIAA_VI

Klettergrad: Vi

Ort: Stidpfalz (Annweiler und Dahner Felsenland),
Campingplatz Dahn

Anfahrt: PKW (Fahrgemeinschaften, Carsharing)

Gebiihr / Zusatzk.: 100 €/ offen

Vorbesprechung: 07.07.2019

Anmeldeschluss: 07.07.2019

Teilnehmerzahl: 3

Leitung: Till Bergmann

Kontakt: till.bergmann@dav-freiburg.de

Grundkurs Alpinklettern

Inhalte: Standplatzbau, Sicherungstechniken, Klettertechniken, Klettertak-
tik, Abseilen, Klettern mit Einfach-, Doppel- oder Zwillingsseil, Orientierung,
Tourenplanung, Materialkunde, Wetterkunde, Umwelt- und Naturschutz

Zielsetzungen: Selbststandige Durchfiihrung von einfachen Mehrseillan-
gentouren

Voraussetzungen: Alpiner Basiskurs, Kondition fiir 4- bis 6-stlindige Un-
ternehmungen, Kletterkurs in kiinstlichen Anlagen mit Kletterschein Vor-
stieg oder vergleichbares Kletterniveau.

Vorbesprechung: 23.09.2019, Vorbesprechung ist 2 Wochen vorher; Ort
und Termin werden rechtzeitig mitgeteilt.

Kursnummer: 2019AS389
Datum: 03.10.-06.10.2019

Schwierigkeit: UIAAYV AAAAN
Hohenmeter: 600 hm

Tourendauer: 10h

Ort: Granitkletterfelsen rund um die Salbithiitte
Ausriistungsliste: SA

Anfahrt: Bahn

Gebiihr / Zusatz.: 150€/150 €

Teilnehmerzahl: 6

Anmeldeschluss: 31.08.2019

Leitung: bernhard.koch@dav-freiburg.de,
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Alpines Klettern par excellence am Portjengrat / Foto: Louisa Traser
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Hoéhenwege im Gental
Wir starten in Engelberg und wandern am ersten Tag (ber den
Jochpass zur Engstlenalp, auf der wir ibernachten. Am zweiten Tag
steigen wir nach Meiringen ab. Die Tour ist auch fiir ,Einsteiger”
geeignet. Sie steht unter dem Motto: ,Vom Wandern zum Bergwan-

dern”.

Kursnummer:
Datum:
Schwierigkeit:
Hohenmeter:
Tourdauer:

Klettergrad/ Hangst.:

Ort:
Anfahrt:

Gebiihr / Zusatzkosten:

Vorbesprechung:
Teilnehmerzahl:
Leitung:

07.09. - 08.09.2019
12

800 hm

5h

IV Hangsteilheit
Grindelwald

Bahn

90 €/ offen

2019B560

29.07.2019, 19:00 Uhr, Sektionshaus

10

melina.weber@dav-freiburg.de

Rund um das Gauertal, Montafon
Uber die Geisspitze und den Sulzfluh
3-Tagestour rund um das Gauertal. Am ersten Tag tber den wilden Mann, die
Geilspitze zur Lindauer Hiitte. Am 2. Tag geht es durch den Rachen auf die
Sulzfluh zur Tilisuna Hiitte. Am 3. Tag geht es dann {iber den Schwarzhomsattel.

Kursnummer:
Datum:
Schwierigkeit:
Hohenmeter:
Tourendauer:
Ort:

Anfahrt:

Gebiihr / Zusatz.:
Vorbesprechung:
Teilnehmerzahl:

Anmeldeschluss:

Leitung:

Morgenberghorn & Dreispitz

30.08.-01.09.2019
T4

1.200 hm

7h

Latschau

PKW

35€/150€

20198556

AAANN

14.08.2019, 19:00 Uhr, Sektionszentrum

8
15.07.2019

marco.buergel@dav-freiburg.de

Wandern vis a vis von Eiger, Jungfrau & Ménch
Abwechslungsreiche alpine Wanderung zwischen Thunersee und dem Ei-
ger-Jungfrau-Mdnch Gebiet, beste Aussicht auf das Berner Oberland.

Anforderungen: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, gute Kondition

Kursnummer:
Datum:
Schwierigkeit:
Hohenmeter:
Tourendauer:
Ort:

Ausriistungsliste:

Anfahrt:

Gebiihr / Zusatz.:
Vorbesprechung:
Teilnehmerzahl:

Anmeldeschluss:

Leitung:

14.09. - 15.09.2019
T4

1.500 hm

8h

Aeschriebl, Thunersee

SA
Bahn
70€/120€

2019B570

AAANN

11.09.2019, 21:00 Uhr, Webers Weinstube

8
05.09.2019

helia.schneider@dav-freiburg.de,
stephanie.heiduk@dav-freiburg.de
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’ Klettersteige

Grundkurs Klettersteig

Voraussetzungen: Alpiner Basiskurs

Grundkondition fiir 6-8-stiindige Tagesunternehmungen, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit, Toprope Kletterkurs oder sonstige Klettererfahrung, Die
Teilnahme an den Themenabenden ist obligatorisch.

Inhalte: Selbstsicherung, Abseilen, Partnercheck, Kommunikation, Materi-
alkunde, Handhabung der Sicherung beim Klettersteiggehen, Klettertechnik
und Verhaltensweisen auf Klettersteigen, Begehen von Alpinen Steigen und
Klettersteigen, Naturschutzrechtliche Bestimmungen

Zielsetzungen: Verbesserung der Geh- und Steigtechnik, sowie der Klet-
tertechnik bei der Begehung von ungesicherten Steigen, Alpinen Steigen
und Klettersteigen. Basisinformationen aus dem Bereich Kletten, Erlernen
der Kletter- und Sicherungstechnik beim Begehen von Klettersteigen.
Gemeinsame Planung und die Begehung eines leichten Klettersteigs und/
oder eines Alpinen Steigs.

Anforderungen: Beherrschen der Basisknoten, 2 Tage Aushildung + 2 Tage
Praxis KS gehen

Termine:

Datum: 4 Praxistage und 2 Theorieabende: Kursvorbesprechung / Theoriea-
bende: Mi. 12.06., Mi. 17.07., Praxistage Do. 20.06. und So. 23.06.,

So. 30.06. und So. 21.07. (Ersatztermin So. 28.07.)

Kursnummer: 2019AS327
Datum: 12.06. - 28.07.2019

Ort: Eppenberg / Bussang / Kandersteg / Engelberg
Vorbesprechung: 12.06.2019, 19:30 Uhr, Sektionszentrum
Teilnehmerzahl: 8

Anmeldeschluss: 02.06.2019

Leitung: willi.herbi@dav-freiburg.de
Termine:

Sa.06.07., 10:00 Uhr Treff in der Kletterhalle zum gemeinsamen Klettern.
S0.07.07 Klettersteig in den Vogesen. 12.07 - 14.07. oder 19.07. — 21. 07.
Klettersteig in den Alpen. Am Freitagnachmittag fahren wir Richtung Sch-
weiz (Sustenpass).

Talli und Tierbergli

Klettersteig mit Gletschergefiihlen

Wir begehen zuerst den Talliklettersteig und wechseln dann zum Tierber-
gliklettersteig mit Ubernachtung auf der Tierberglihiitte.

Anforderungen: Klettersteigkurs absolviert oder vergleichbare Erfahrung,

sehr gute Ausdauer

Kursnummer: 2019B546
Datum: 25.07.-27.07.2019

Schwierigkeit: KS3

Hohenmeter: 1.000 hm

Tourendauer: 9h

Ort: Sustenpass

Ausriistungsliste: SA, SC

Gebiihr / Zusatz.: 80€/offen€

Vorbesprechung: 04.06.2019, 20:00 Uhr, Sektionszentrum
Teilnehmerzahl: 12

Anmeldeschluss: 03.06.2019

Leitung: karl-heinz klein@dav-freiburg.de,

alexander.rudnick@dav-freiburg.de
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Funf Klettersteige
Rund um Cortina d’Ampezzo
Ausgehend von Cortina d'Ampezzo wird jeden Tag ein Klettersteig gegangen.

Anforderungen: Erfahrung in alpinem Gelénde, Klettersteig-Grundkurs

Kursnummer: 2019B550
Datum: 25.08. - 31.08.2019

Schwierigkeit: KS3 AAANN
Hohenmeter: 1.200 hm

Tourendauer: 10h

AnfGebiihr/ Zusatz: 150 €/ offen

Vorbesprechung: 29.07.2019, 19:00 Uhr, Sektionszentrum
Teilnehmerzahl: 12

Anmeldeschluss: 28.07.2019

Leitung: alexander.rudnick@dav-freiburg.de,

karl-heinz klein@dav-freiburg.de

Klettersteige in den Dolomiten
Interessante Klettersteigtour im Griidnertal mit Ubernachtung auf drei ver-
schiedenen Hiitten. Die Klettersteige auf der Tour werden im Laufe der
Woche schwieriger. Hohepunkt ist der Pisciadu-Klettersteig - der beliebtes-
te Klettersteig der Sella.

Anforderungen: Gute Kondition ftir Touren von 8 Stunden téglich. Schwin-

delfreiheit und Trittsicherheit. Erfahrung im Gehen von Klettersteigen.

Kursnummer: 2019SK475
Datum: 31.08.-06.09.2019

Schwierigkeit: KS4

Hohenmeter: 1000 hm

Tourendauer: 8h

Ort: Grodner Tal

Ausriistungsliste: SA, SC

Gebiihr / Zusatz.: 150 € /500 €

Vorbesprechung: 05.08.2019, 19:00 Uhr, Sektionszentrum
Teilnehmerzahl: 6

Anmeldeschluss: 31.07.2019

Leitung: tobias.schmidt@dav-freiburg.de

Rofan und Karwendel

5-Gipfel Klettersteige im Rofan

Wir haben die Méglichkeit, von der Erfurter Hiitte finf Klettersteige im Ro-
fan zu begehen. Im Anschluss wechseln wir ins Karwendel und begehen
den Klettersteig an der Lamsenjochhiitte.

Anforderungen: Klettersteig absolviert oder vergleichbare Erfahrung, sehr

gute Ausdauer.
Kursnummer: 2019B565
Datum: 11.09. - 15.09.2019
Schwierigkeit: KS3
Hohenmeter: 1.000 hm
Tourendauer: 8h
Ort: Maurach / Achensee
Ausriistungsliste: SA, SC
Gebiihr / Zusatz.: 110€/ offen €
Vorbesprechung: 05.06.2019, 18:30 Uhr, Sektionszentrum
Teilnehmerzahl: 6
Anmeldeschluss: 04.06.2019
Leitung: karl-heinz klein@dav-freiburg.de



Brenta Klettersteige

Auf dem Via Bocchette durch die Brenta

Auf der Via delle Bocchette in fiinf Tagen auf fiinf Klettersteigen durch die
stidliche Brenta - u.a. die Sentieri Bocchette Alte, Bocchette Centrale und
den Sentiero Brentari.Ubernachtungen auf den tiber 2.000 m hohen Brenta-
Hiitten.

Anforderungen: Sehr gute Kondition fiir eine hochalpine Unterneh-
mung, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. Klettersteige z.T. aus-
gesetzte und evtl. vereiste oder schneebedeckte Zu- oder Abstiege tiber
Gletscher und Rinnen.

Kursnummer: 2019B573
Datum: 15.09.-21.09.2019

Schwierigkeit: KS3

Tourendauer: 9h

Ort: Madonna di Campiglio

Gebiihr / Zusatz.: 180€/300€

Vorbesprechung: 16.07.2019, 19:00 Uhr, Sektionszentrum
Teilnehmerzahl: 10

Anmeldeschluss: 30.06.2019

Leitung: patrick.stackelberg@dav-freiburg.de

Hdhenweg Rein in Taufers / Foto: Claudia Kutscheidt
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Kaiserdurchquerung und Abkasn
Klettersteigtour zum Ende des Sommers

Wir starten von der Kaindlhiitte iber den Scheffauer zur Gruttenhtitte. Dann
durchs Ellmauer Tor und werden zum Abkasn im Hans-Berger-Haus das Hiit-
tenflair genieRen. Abschluss der Tour auf der Vorderkaiserfeldenhiitte.

Anforderungen: Klettersteigkurs absolviert oder vergleichbare Erfahrung,

sehr gute Ausdauer.

Kursnummer:
Datum:
Schwierigkeit:
Hohenmeter:
Tourendauer:
ort:

Ausriistungsliste:

Gebiihr / Zusatz.:

Vorbesprechung:

Teilnehmerzahl:

Anmeldeschluss:

Leitung:

2019B594
09.10.-14.10.2019
KS3
1100 hm
9h
Kufstein
SA, SC
140 € / offen €
05.06.2019, 20:00 Uhr, Sektionszentrum
6
04.06.2019
karl-heinz klein@dav-freiburg.de
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Tief unten der tirkisfarbene See, umrahmt von steilen, teils
vergletscherten Felswanden: diese Szenerie bietet sich Berg-
wanderern, die Richtung Bliimlisalphiitte unterwegs sind, aber
anstelle des Normalwegs den Hohenweg wahlen.

Der Oeschinensee oberhalb von Kandersteg liegt eingebet-

tet zwischen den Gebirgsketten Zallershorn — Diindenhorn

— Schwarzhorn im Norden und Doldenhorn — Friindenhorn —
Bliimlisalphorn im Stiden. Der heutige See wurde durch einen
Bergsturz aufgestaut und wird hauptsachlich aus dem Schmel-
zwasser der umliegenden Gletscher gespeist. Mit seiner beein-
druckenden Kulisse ist er ein landschaftliches Juwel und zahlt
zum UNESCO-Weltnaturerbe ,Jungfrau-Aletsch”.

Die Rundtour beginnt an der Bergstation der Seilbahn Oeschi-
nensee und verlduft hoch ber dem See bis zur Alpe Oberbargli
und von dort auf dem unteren Weg nahe dem See zuriick. Be-
reits an der Bergstation — noch ohne Seeblick — er6ffnet sich ein
groRartiges Bild auf die umliegenden Berge. Von der Bergstation
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» Touren zum Nacherleben

Uber dem

Oeschinensee
Hohenweg mit Tiefblick

P Zeit/Dauer: ca.35h

P Strecke: 8.8 km

> Voraussetzung: AAANN

P> Hohendifferenz:  ca. 420 hm (zwischen 1.580 und 2.000 m)

geht es zunachst auf dem Fahrweg leicht bergab Richtung Oe-
schinensee/Blimlisalphiitte. Am ersten Abzweig héalt man sich
links Richtung Lager/Blimlisalphiitte. Nach weiteren 800 Metern
zweigt links ein Pfad vom Hauptweg ab. Ab hier wird es deutlich
einsamer. Es geht gleich steil den Hang hinauf, bald durch Na-
delwald, der im Sommer Schatten spendet. Auf ca. 1.800 Metern
Hohe wird der Weg flacher und schléngelt sich in stetigem Auf
und Ab an Rinnen und Felskdmmen, manchmal auch scharf an
Felsabstiirzen entlang. Immer wieder eréffnen sich schwin-
delerregende Tiefblicke auf den See und standig wechselnde
Perspektiven auf die gegeniiberliegenden Berge. Im Friihsommer
begeistert eine bunte Flora. Ab und an begegnen einem blitz-
oder sturmgeschadigte Kiefern und Lérchen, die sich an den
Steilwanden festkrallen. Vom hdchsten Punkt (ca. 2.000 Meter)
blickt man in den oberen Talkessel, der riickseitig (nach Osten)
mit dem Schwarzhorn, dem Hohtrlipass (dem Standort der
Bliimlisalphiitte) und dem Felsstock der Wilden Frau abschlieft.
Zur Alpe Oberbérgli (1.973 Meter) geht es dann leicht bergab



weiter. Hier ist der Wendepunkt der Tour erreicht. Die Alpe ladt
zu einer Vesper mit einfachen Erfrischungen und Speisen ein.

Der Riickweg fiihrt nun steil hinab tiber Unterbérgli Richtung
See, durch blumenreiche Almweiden und mit schdnen Ausbli-
cken auf und tiber den See, auf Wasserféalle und die hochaufra-
genden Berge, die aus dieser Perspektive fast noch imposanter
wirken. Im Talgrund fiihrt der Weg durch lichten Wald, jedoch
nicht direkt am Seeufer entlang. Einen Abstecher zum See sollte
man sich aber nicht entgehen lassen, um nochmal die groRarti-
ge Kulisse auf sich wirken zu lassen und sich am oder im See zu
erfrischen, bevor die Tour am Ausgangspunkt endet.

Varianten/Alternativen:

Von Kandersteg aus lassen sich viele, sehr schone und ein-
drucksvolle Wanderungen und Bergtouren unternehmen. Einige
Wanderungen lassen sich gut als Tagestour bewaltigen, andere
sind eher als Mehrtagesunternehmung mit Hiitteniibernachtung
gedacht.

Hier nur einige Beispiele:

vom Oeschinensee aus zur Doldenhornhiitte (1.915 Meter) oder
zur Friindenhiitte (2.562 Meter) oder — als Erweiterung der oben
beschriebenen Tour — von Oberbargli weiter zur Blimlisalphiitte
(2.834 Meter) mit Ubernachtung und Abstieg zur Griesalp im
Kiental. Von Kandersteg aus: iber Schwarenbach zum Gemmi-
pass (2.314 Meter) oder durchs Gasterntal zum Lotschenpass
(2.690 Meter). Text und Fotos: Karl Heinz Scheidt-
mann

. Info-Kasten

Anfahrt: Mit Bahn: Freiburg — Kandersteg, ca. 3,5 h; mit
PKW: ca. 3 h, parken an der Talstation der Seilbahn

© Fiir eine Tagestour empfiehlt sich die Benutzung der
Seilbahn Kandersteg - Oeschinensee (8 — 18 Uhr); wer es
sportlich mag: von Kandersteg entlang des Oschibachs zum
Oeschinensee (zusatzlich ca. 500 hm, 1,5—2 h).

Karte: Schweizer Landeskarte Nr. 1248, ,Miirren”,
1:25.000, (Kandersteg liegt aullerhalb, westlich, dieser
Karte, die Anschlusskarte , Adelboden” benétigt man fiir
diese Tour aber nicht).

Friihlingsenzian

Weg zum Oeschinensee

bergwarts Freiburg
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’ Geschaftsstelle

Mitteilungen der
Geschaftsstelle

Beitrage
A-Mitglied
ab 25 Jahre
B-Mitglied
Partner, Bergwacht, Schwerbehinderte ab 50 %
Senioren ab 70 Jahre auf Antrag
C-Mitglied
Zweitmitgliedschaft
D-Mitglied
Junioren 19-24 Jahre
K+J-Mitglied
Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre
Schwerbehinderte bis 18 Jahre

Aufnahmegebiihren
A-Mitglied

B-Mitglied

C-Mitglied

D-Mitglied
K+J-Mitglieder
Familien

Senioren
Damen ab 60, Herren ab 63 Jahre
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Umstufung Beitragsgruppen

Mitglieder der in der Tabelle aufgefiihrten Jahrgange werden auf-
grund ihres Alters zum 1. Januar 2020 automatisch in eine hohere
Kategorie umgestuft. Kiindigungen sind bis zum 30. September
maglich.

Jahrgang bisher Beitrag € neu Beitrag €
1994 Junior 40,00 A-Mitglied 75,00
2001 K+J Mitglied 15,00 D-Mitglied 40,00
2001 K+J Familie 0,00 D-Mitglied 40,00
Mitgliedsbeitrage

Mitgliedsbeitrage und eventuell anfallende Gebiihren werden jahr-
lich am 2. Januar bzw. am darauffolgenden Bankarbeitstag abge-
bucht. Glaubiger ID DEQ7 ZZZ0 0000 1107 14. Mandatsreferenz
entspricht der Mitgliedsnummer.

Anderungen der Bankverbindungen bitte bis spatestens

15. Dezember bekannt geben. Paare mit gleicher Anschrift und
gleicher Bankverbindung — iiber dieses Konto miissen auch alle
anderen Abbuchungen zum Beispiel bei Touren laufen — kénnen be-
antragen, dass eine Person A-Mitglied, die andere B-Mitglied ist.
Eigene Kinder bis 18 Jahre werden beitragsfrei gefiihrt, wenn ein
Elternteil A-Mitglied unserer Sektion ist. Fiir die Beitrage ist eine
Einzugsermachtigung zu erteilen. Bei Barzahlung oder Uberweisung
des Beitrages erheben wir eine Bearbeitungsgebiihr von 1,50 €.
Der Mitgliedsbeitrag wird am Jahresanfang fallig.

Kiindigungen

sind nur zum Jahresende mdglich. Sie sind bis spatestens 30.
September eines Jahres schriftlich zu erklaren. Mit Beendigung
der Mitgliedschaft am 31.12. verliert der Ausweis seine Giiltigkeit.
Gleichzeitig erlischt der Versicherungsschutz.

Adresséanderungen

Anderungen der Anschrift oder der Bankverbindung bitte nur
schriftlich an die Sektion, nicht nach Miinchen melden. Zur Kosten-
ersparnis und aus Umweltschutzgriinden tibermittelt die Geschéfts-
stelle ihre Korrespondenz nach Mdglichkeit elektronisch per Email.
Bitte unterstiitzen Sie unsere Bemiihungen, indem Sie uns lhre
Emailadresse bekannt geben.

Gerne konnen Sie sich auch per Mail info@dav-freiburg.de
an uns wenden oder die Online-Formulare zur Kontaktaufnahme
verwenden: www.dav-freiburg.de/de/mitgliedschaft/formulare.php

Bankverbindung: Sparkasse Freiburg-Nordl. Breisgau
IBAN: DE 4568 0501 0100 0230 8999 BIC: FRSPD E 66XXX

Spendenkonto: Sparkasse Freiburg-Nordlicher Breisgau
IBAN: DE 1068 0501 0100 1319 3320 BIC: FRSPD E 66XXX

Offnungszeiten: montags 9-12 Uhr und 16-19 Uhr
dienstags 9-12 Uhr, mittwochs 16-19 Uhr
donnerstags 9-12 Uhr, freitags 9-12 Uhr

Die Geschaftsstelle bleibt an folgenden Tagen
geschlossen: 21.06.2019



ten Sektion eintragen.

Fensterkuvert

Mitte

An die Sektion

des Deutschen Alpenvereins e. V.

Namenszusatz

StraRe, Hausnr.

PLZ, Ort

Hinweise zur Mitgliedschaft: Mit nebenstehender Unterschrift bestatigt die
Antrag stellende Person, dass sie die Ziele und insbesondere die Satzung der
Sektion anerkennt. Es wird darauf hingewiesen, dass die Mitgliedschaft kalender-
jahrlich gilt und sich, sofern nicht fristgerecht gekiindigt wurde, jeweils automa-
tisch um ein weiteres Jahr verlangert (gilt auch mit Erreichen der Volljahrigkeit).

Im Falle eines Austritts muss dieser jeweils bis zum 30. September schriftlich
gegeniiber der Sektion erklart sein, damit er zum Jahresende wirksam wird. Die
Mitgliedschaft beginnt mit der Entrichtung des Jahres-Mitgliedsbeitrags.

Deutscher Alpenverein

Name Vorname Titel

Geburtsdatum Beruf (freiwillige Angabe)

Strafle, Hausnummer

PLZ, Wohnort

Telefon (freiwillige Angabe) Telefon mobil (freiwillige Angabe)

E-Mail (freiwillige Angabe)

Ort Datum

Unterschrift (bei Minderjdhrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

Bei Minderjahrigen:

Name und Vorname des/der gesetzlichen Vertreters/Vertreterin

Meine Partnerin oder mein Partner mdchte auch Mitglied werden:

Name

Vorname Titel Geburtsdatum

Beruf (freiwillige Angabe)

E-Mail (freiwillige Angabe) Telefon (freiwillige Angabe)

Ort Datum

Unterschrift des Partners

Meine Kinder mdchten auch Mitglied werden:

Name Vorname Geburtsdatum
Name Vorname Geburtsdatum
Name Vorname Geburtsdatum
Ort Datum Unterschrift (bei Minderjahrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

Folgende Familienmitglieder sind bereits Mitglied in dieser Sektion:

Name Vorname

Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname

Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Ich bin bereits Mitglied in einer anderen Sektion und méchte Gastmitglied werden:

Name Vorname

Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Folgende Familienmitglieder sind bereits Mitglied in einer anderen Sektion und méchten Gastmitglied werden:

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Der Sektion bzw. der DAV-Bundesgeschéftsstelle wird das Recht eingerdumt, zu iiberpriifen ob eine entsprechende Hauptmitgliedschaft

vorliegt und gegebenenfalls die Anschriften abzugleichen.




A U fn a h m e a n tra g (bitte in Druckschrift ausfiillen)

Datenschutzerklarung

Wir mdchten Sie dariiber informieren, dass die von Ihnen in lhrer Beitrittserkla-
rung angegebenen Daten iiber lhre personlichen und sachlichen Verhiltnisse
(sogenannte personenbezogene Daten) gleichermaBBen auf Datenverarbeitungs-
Systemen der Sektion, der Sie beitreten, wie auch des Bundesverbandes des
Deutschen Alpenvereins (DAV) gespeichert und fiir Verwaltungszwecke der Sek-
tion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet und genutzt werden. Verantwortliche
Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei die Sektion, der
Sie beitreten.

Eine Ubermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Landes- und Sport-
fachverbande findet nur im Rahmen der in den Satzungen der Landes- und
Sportfachverbédnde festgelegten Zwecke statt. Diese Dateniibermittlungen sind
notwendig zum Zwecke der Organisation eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes
und zum Zwecke der Einwerbung von 6ffentlichen Fordermitteln.

Wir sichern Ihnen zu, lhre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln
und nicht an Stellen auBerhalb des DAV, weder auBerhalb der Sektion, noch
auferhalb des Bundesverbandes und der jeweiligen Landes- und Sportfachver-
bande weiterzugeben. Sie kdnnen jederzeit schriftlich Auskunft tber die beziig-
lich lhrer Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit
die bei der Sektion und der Bundesgeschiftsstelle gespeicherten Daten unrichtig
sind. Sollten die gespeicherten Daten fiir die Abwicklung der Geschaftsprozesse
der Sektion, bzw. des Bundesverbandes nicht erforderlich sein, so kdnnen Sie
auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Loschung lhrer personenbezoge-
nen Daten verlangen.

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Pan-
orama in der von lhnen gewahlten Form (Papier oder digital) zu. Sollten Sie kein
Interesse am DAV Panorama haben, so kdnnen Sie dem Versand bei lhrer Sektion
des DAV schriftlich widersprechen.

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden lhre personenbezogenen Daten
geloscht, soweit sie nicht, entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben, aufbe-
wahrt werden miissen.

Eine Nutzung lhrer personenbezogenen Daten fiir Werbezwecke findet weder
durch die Sektion, den Bundesverband, Kooperationspartner des Bundesverban-
des des Deutschen Alpenvereins noch durch die jeweiligen Landes- und Sport-
fachverbande statt.

Deutscher Alpenverein

Ich habe die nebenstehenden Informationen zum Datenschutz zur
Kenntnis genommen und akzeptiert.

Ort Datum

Unterschrift (bei Minderjdhrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

Nutzung der E-Mail-Adresse durch Sektion und Bundesverband:

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV
meine E-Mail-Adresse zum Zwecke der Ubermittlung der von mir
ausgewdhlten Medien sowie zur allgemeinen Kommunikation nutzt.

Eine Ubermittlung der E-Mail-Adresse an Dritte ist dabei ausgeschlossen.

Ort Datum

Unterschrift (bei Minderjdhrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

Nutzung der Telefonnummer durch Sektion und Bundesverband:

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV,
soweit erhoben, meine Telefonnummern zum Zwecke der Kommunika-
tion nutzen.

Eine Ubermittlung der Telefonnummern an Dritte ist dabei ausgeschlossen.

Ort Datum

Unterschrift (bei Minderjahrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

Wichtiger Hinweis: Bitte melden Sie jede Anschriftendnderung sofort Ihrer Sektion (nicht der DAV-Bundesgeschéftsstelle in Miinchen).
Sie sichern sich dadurch die fortlaufende Zusendung des DAV Panorama und lhrer Sektionsmitteilungen.

Mitgliedermagazin DAV Panorama / Sektionsmitteilungen:

-

Ich mochte das Mitgliedermagazin DAV Panorama nicht als
gedruckte Ausgabe sondern in digitaler Form beziehen.

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats
Ich ermédchtige die DAV-Sektion

‘ ‘ Ich méchte die Sektionsmitteilungen nicht als gedruckte
Ausgabe sondern in digitaler Form beziehen.

Vorname und Name (Kontoinhaber)

Name des Kreditinstitutes

Name / Sitz der Sektion

IBAN

Glaubiger-ldentifikationsnummer (wird von der Sektion ausgefiillt)

BIC

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DAV-Sektion auf
mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.

Vor dem ersten Einzug einer SEPA-Basislastschrift wird mich die
DAV-Sektion iiber den Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten
und mir die Mandatsreferenz mitteilen.

Wichtiger Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

Ort Datum

Unterschrift (bei Minderjdhrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

X

Wichtiger Hinweis: Falls sich Ihre Bankverbindung dndert, teilen Sie die Anderungen bitte |hrer Sektion fiir den Beitragseinzug mit. Denn
solange der Jahresbeitrag nicht bezahlt ist, haben Sie keinen Versicherungsschutz.

Wird von der Sektions-Geschiftsstelle ausgefiillt!

Beitrag Aufnahmegebiihr 1. Jahresbeitrag bezahlt am

Zahlungsart Die erste Abbuchung erfolgt ab

Mitgliedsnummer

in die Mitgliederdatei aufgenommen am

Ausweis ausgehdndigt/versandt am




Saubere Perspektiven _
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www.abfallwirtschaft-freiburg.de \V/
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Liebe bergwdirts-Leser

Ein Leben ohne digitale Helfer ist mdglich, aber sie machen
schon vieles einfacher. Deshalb haben sie mittlerweile auch

im Bergsport ihren festen Platz. Ein GPS-Gerédt und geeignete
Software wie Fugawi erganzen heute die Tourenplanung. Unser
Internetportal Alpenvereinaktiv und Apps wie Peakfinder sind
verlassliche Helfer. Diese und andere digitale Unterstiitzung am
Berg werden wir uns genauer anschauen.

Wir werden berichten, wie es Birgit und Johannes Schmitt bei
der Fortsetzung ihrer Radreise durch Stidamerika ergangen ist.
Werden die beiden Radreisenden von den Eindriicken zwischen
Patagonien und Ecuador genauso begeistert sein wie hisher?

Noch ein kleiner Hinweis fiir unsere Leserinnen und Leser zu
dieser und zu anderen bergwérts-Ausgaben: Das Bemihen,
der Gleichberechtigung der Geschlechter auch in den Texten
Ausdruck zu verleihen, fiihrt immer wieder zu sprachlichen
Verrenkungen, die die gute Lesbarkeit beeintrachtigen. Wenn
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Halt mu"s,l Wir
holben A7} Treffer for

‘Tutorial Spaltensturz "l

Cartoon: Nils Theurer

Nationalparks gibt es nicht nur in der Ferne, sondern auch
Deutschland hat 16 davon anzubieten. Wir wollen sie kennenler-
nen und er6ffnen die Serie zu den Nationalparks Deutschlands
mit dem dltesten deutschen Nationalpark, Bayrischer Wald. Was
haben ein bekannter Berg in der Schweiz und ein britisches Su-
permodel der 90er-Jahre gemeinsam? Dieser Frage werden wir
im Bergportrat nachgehen.

Wir starten die Rubrik Kurioses mit einem Blick in einen Wander-
fihrer, der wohl zu Recht aus unserer Bibliothek aussortiert wur-
de. Diese und andere Themen finden Sie ab dem 13. September
im bergwiérts 4/2019.

es um eine Bergsteigerin geht, werden wir selbstverstandlich die
weibliche Form verwenden, wo es um Ménner und Frauen geht,
verzichten wir auf die Nennung beider und verwenden die mann-
liche Form. Hier ist also mit dem bergwaérts-,Leser” auch immer
die bergwarts-,Leserin” gemeint. '



lhre Herbstbilder sind bei uns genau richtig

Sie haben tolle herbstliche Fotos der vergangenen Jahre, die auf lhrer Festplatte
schlummern. Teilen Sie doch Ihre Naturerlebnisse mit der Sektion Freiburg-Breisgau
und unseren Mitgliedern. Senden Sie die Fotos an bergwaerts@dav-freiburg.de oder
bringen Sie Ihre Daten in der Geschéftsstelle vorbei.

( Dergwart

(D)

Schreiben Sie eine kurze Mail mit ihrem Namen und
Postadresse sowie dem Betreff ,online statt print” an
info@dav-freiburg.de und bestellen auf diese Weise

|hre Printversion ab.

Von der nachsten Ausgabe an bekommen Sie dann auto-
matisch einen Link zum Download des aktuellen Hefts als pdf-Dokument zugeschickt.
Ubrigens sind diese und alle bisherigen bergwérts-Ausgaben als Blattermagazin ein-

sehbar: www.issuu.com/bergwaerts

Sie kdnnen selbstverstandlich jederzeit auch wieder zuriick zur Printversion.
Dazu bitte wieder eine kurze Mail an die oben genannte Mailadresse.

Sie wollen bergwirts statt als
Print-Version lieber online lesen?
Kein Problem!

Impressum

Deutscher Alpenverein

Sektion Freiburg-Breisgau e.V.
Lorracher StralRe 20a, 79115 Freiburg
Heft 3, Juli — September, 67. Jahrgang

Redaktionsleitung:
Manuela Schétzle & Nils Theurer
E-Mail: redaktion@dav-freiburg.de

Redaktionsschluss: 01.07.2019
Tourenteil: 26.06.2019
Anzeigenschluss: 09.07.2019
Nachstes bergwiirts: 13.09.2019

Anzeigenverwaltung:

Manuela Schétzle, Telefon 0761 24222
Anzeigenpreisliste 2016

Auflage: 8.000 Exemplare

Druck: schwarz auf weiss, Freiburg

Geschéftsstelle:

Mo., Di., Do. & Fr. 9 bis 12 Uhr
Mittwochvormittag geschlossen

Mo. 16 bis 19 Uhr, Mi. 16 bis 19 Uhr
Telefon 0761 24222, Fax 0761 2020187
Email: info@dav-freiburg.de
www.dav-freiburg.de

Biicherei:
Mi. 16 bis 20 Uhr
Telefon 0761 2020184

Kletterzentrum:

Mo., Di., Do. & Fr. 12 bis 23 Uhr

Mi. 8 bis 23 Uhr

Feiertage, Samstag und Sonntag

10 bis 21 Uhr

Telefon 0761 45985846

Email: kletterzentrum@dav-freiburg.de

Ramshalde:
Email: ramshalde@dav-freiburg.de

Freiburger Hutte:

Telefon +43 (0664) 1745042

Email: info@freiburger-huette.at :
www.freiburger-huette.at v
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Ehrenamtliche .

Vorstand

Erster Vorsitzender
Zweiter Vorsitzender
Schatzmeisterin
Schriftfiihrer
Jugendreferent
Beisitzerin

Beirat
Lehr- und Fiihrungsteam
Hochtouren-Klettern

Wandern & Breitensport

Skibergsteigen
Hiitten und Wege
Hallenklettern

Natur- und Umweltschutz

Offentlichkeitsarbeit
Seniorengruppen
Ehrenamtsbeauftragter
Familiengruppe
Fotogruppe

Kultur & Archiv
Kulturbeauftragter
Archiv

Redaktion
Redaktion bergwirts

Seniorengruppen

Leitung Senioren
Arnika

Edelweil}

Enzian

Almrausch

Senioren Alpin
Hospizgruppe
Senioren-Klettern
Ski- und Radsenioren

Huttenwart
Freiburger Hiitte

Huttenwartin
Ramshalde

Partnerschaft
CAF Besangon

CAl Padua
Ehrenmitglieder

Ehrenrat
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Manfred Sailer
NN

Simona Heyden
Moritz Kieferle
Mathieu Lask
Renate Miinchow

Klaus Miiller-Debiasi
Bern Koch

Patrick Stackelberg
NN

Christoph Paradeis
Josephine Kerzel
Jan Stegemann
Ulrich Rose

Jochen Blésing
Wolfgang Schenke
Frank Rittinger
Friedbert Knobelspies

Gotz Peter Lebrecht
Manfred Baliler

0761 1562429

0761 3846768
0176 63454652
0163 1759723

0761 583150
0761 71665
0761 56423
01711935182
07641 9323765
0173 3653508

0761 4097709
0761 406985

0761 30820

Manuela Schatzle & Nils Theurer

Jochen Blésing
Michael Behn
Klaus Gérard

Ulrike Welte-Tresch

Jarah Walther-Halfenberg

Gotz Peter Lebrecht
Lonja Nagel

Jiirgen Riidiger
Helmut Fuchs

NN

Karen Job

Elisabeth Hiining

Pierrette & Gerhard Goltz

Josef Sartorius

07641 9323765
07633 982676
0761 892171
07665 7440
07664 8872
0761 30820
0761 64187
0761 507338
07651 5368

0761 553503

0761 408106
0761 4587347
0761 475939

manfred.sailer@dav-freiburg.de

simona.heyden@dav-freiburg.de
moritz.kieferle@dav-freiburg.de
jugendreferat@dav-freiburg.de
renate.muenchow@dav-freiburg.de

klaus.mueller-debiasi@dav-freiburg.de
sommerreferat@dav-freiburg.de
patrick.stackelberg@dav-freiburg.de
winterreferat@dav-freiburg.de
christoph.paradeis@dav-freiburg.de
josephine.kerzel@dav-freiburg.de
natur-umwelt@dav-freiburg.de
ulrich.rose@dav-freiburg.de
jochen.blaesing@dav-freiburg.de
wolfgang.schenke@dav-freiburg.de
frank.rittinger@dav-freiburg.de
friedbert.knobelspies@dav-freiburg.de

kultur@dav-freiburg.de
manfred.bassler@dav-freiburg.de

redaktion@dav-freiburg.de

jochen.blaesing@dav-freiburg.de

klaus.gerard@dav-freiburg.de
ulrike.welte@dav-freiburg.de
jarah.walther-halfenberg@dav-freiburg.de
kultur@dav-freiburg.de
apollonian@t-online.de
juergen.ruediger@dav-freiburg.de
helmut.fuchs@dav-freiburg.de

karen.job@dav-freiburg.de

elisabeth.huening@dav-freiburg.de
gerhard.goeltz@dav-freiburg.de
josef.sartorius@dav-freiburg.de

Hermann Dempfle, Georg Gehring, G6tz Peter Lebrecht, Hubert Schiile

Gudrun Knapp, Herbert Lange, Gotz Peter Lebrecht, Renate Miinchow, Wolfgang Welte \/



Ramshalde

(Selbstversorgerhiitte) im Hochschwarzwald auf 1.035 m

ganzjahrig getffnet

Fahrenberg 18
79874 Breitnau
Email: ramshalde@dav-freiburg.de

(]
L Sparkasse

Freiburger Hitte

(bewirtschaftet) auf dem Rauhen Joch (iber dem Formarinsee
gegeniiber der Roten Wand auf 1.918 m

bewirtschaftet von Mitte Juni bis Anfang Oktober (wetterabhéngig)
Winterraum ganzjahrig mit AV-Schliissel zuganglich.

Telefon +43 (0664) 1745042
Email: info@freiburger-huette.at
www.freiburger-huette.at



schwarz

Wir setzen diese fair, kreativ und zuverliissig bis
zum fertigen Produkt um.

Zu den wichtigsten Fragen zum Thema Druck,
Kosten und digitaler Umsetzung Ihres Produktes
finden Sie bei uns eine Antwort.

Sie sagen uns, was Sie sich vorstellen, und wir kimmern
uns um alle Details — sorgen flir einen reibungslosen Ablauf.
Gestaltung, Satzerstellung, Druckplattenherstellung,

Druck, Weiterverarbeitung. Alles passiert gut

abgestimmt, verstandnisvoll und aufmerksam.

Das geben wir Ihnen gern ,schwarz auf weiss*!

Erreichbar sind wir unter:
0761/514570
info@sawdruck.de
www.sawdruck.de
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